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Graça recebida por intercessão
de Beata Rita Amada de Jesus

“Eu, Maria Teresa Pereira, de Casal de Ribafeita, resido em França. Sem-
pre que venho a Portugal passar férias visito o Memorial para agradecer muitos 
favores de Deus através da intercessão de Beata Rita Amada de Jesus.

Quero partilhar uma que considero quase um milagre: o meu marido teve 
um acidente de trabalho, ficando impossibilitado de trabalhar. Fez quatro ci-
rurgias para obter o subsídio de invalidez, mas, mesmo assim, foi-lhe negado. 
esse direito. Aflita, rezei, com fé, à Beata Rita Amada de Jesus para que me 
desse uma luz. A minha filha ligou-me a dizer que os médicos não foram favo-
ráveis em conceder o mesmo. Recorri, uma vez mais, a Madre Rita, para que 
me ajudasse com o seu poder diante de Deus 
e, na mesma hora, lembrei-me de recorrer ao 
Tribunal do Trabalho. A partir daí, começou um 
novo processo... No final, tudo ficou resolvido! 
Agradeço, de coração, mais esta graça, no 
meio de tantas outras, que temos recebido na 
nossa família.” (António Pereira e Teresa Pereira)  

No cinquentenário da nossa pre-
sença em Angola, a nossa alma re-
jubila e canta com o florescimento do 
Instituto Jesus Maria José em terras de África. Por esse motivo, expressamos 
a nossa comunhão ao celebrarmos este importante jubileu.

Agradecemos a Jesus Maria José o dom de Madre Rita pelo seu Carisma 
Missionário e o dom das Irmãs que lhe seguiram fielmente os passos, acei-
tando o desafio da evangelização. Lembramos, também, todas aquelas que 

arriscaram tudo ao deixarem a sua 
pátria, ultrapassando, com amor e 
zelo apostólico, os mais variados 
obstáculos.

A todas, sem exceção, e a to-
dos quantos colaboraram, e con-
tinuam a colaborar connosco, os 
nossos parabéns e um grande 
bem-haja!

Ir. Maria de Lurdes Filipe

Instituto Jesus Maria José

celebra 50 anos

de Missão em Angola
(21 de setembro de 2019)

Novena para a 
canonização de Beata Rita

Amada de Jesus
Senhor, que revestistes Rita Amada de 

Jesus com a beleza da santidade, concedei-
-nos, por sua intercessão, percorrer o 
caminho da mesma santidade quotidiana, 
e fazer com que a sintamos aberta e acessível a nós! Que o seu exemplo 
nos infunda coragem e esperança, conforte o nosso coração e o abra 
aos pobres e aos que sofrem. Por sua intercessão pedimos que nos 
concedais a Graça... se for da Sua Santíssima vontade.

Senhor Jesus Cristo, que escolhestes Rita Amada de Jesus para ser 
Apóstola do Rosário, da Família e da Eucaristia, concedei-nos a sua ca-
nonização, e a nós a força necessária para imitarmos as suas virtudes. 
Vós que viveis e reinais com o Pai na Unidade do Espírito Santo. Amém.



Um carisma atual, dado por Deus à Igreja, 
para santificação das famílias e renovação da vida cristã

O desenvolvimento do carisma e o crescimento da missão do Insti-
tuto fundado por Madre Rita Amada de Jesus continua vivo na Igreja.

As obras de Deus para crescerem precisam de ser muito provadas, 
quer na vida daqueles que têm a graça de as acolher, quer nos seus 
seguidores: “o grão de trigo precisa de morrer para dar muito fruto”. 

Esta fundação não foi exceção à regra, pois devido às circunstân-
cias do tempo, os primeiros anos de vida não foram fáceis e tiveram 
de experimentar a perseguição. A 
partida inesperada das irmãs para 
o Brasil torna-se um momento de 
crescimento e renovação, a interces-
são da Fundadora junto de Deus no 
céu, é para as Irmãs uma continua 
proteção e a certeza de que a sua fun-
dadora continuará a pedir pelas suas 
queridas Irmãs.

Em terras do Brasil, o Instituto 
cresce e desenvolve-se, aumentam as 
vocações, por isso as irmãs podem 
de novo regressar a Portugal, con-
cretizando um sonho que as acalen-
tava desde o dia em que despediram 
da sua fundadora. Ocorria o ano de 
1937, e, assim, o Instituto Jesus Ma-

ria José regressa às suas origens, vivendo um momento novo da sua 
história, fixando-se na Diocese de Viseu. Era um voltar à nascente que 
ainda hoje continua a jorrar água fresca para que o Carisma, a Missão 
e o Apostolado da Beata Rita Amada de Jesus esteja presente nas duas 
comunidades eretas na diocese de Viseu. 

O Centro Social de Jesus Maria e José, em Jugueiros, com valên-
cias para a educação da Infância, a promoção da família, o cuidado 
e o apoio aos Idosos, fazem desta comunidade um oásis em Viseu. 

No Lar Escola da Confraria de Santo Antó-
nio, em Viseu, as Irmãs dedicam-se como 
fazia a sua fundadora cuidando de crianças, 
de adolescentes e de jovens com problemas 
de integração educacional e inserção social, 
oferecendo-lhes com proximidade o amor 
misericordioso de Deus. 

Uma relíquia da Congregação é o Ermité-
rio, “Casa Museu, Memorial da Beata Rita” e 
Casalmendinho, Paróquia de Ribafeita, con-
celho de Viseu, lugar onde nasceu e viveu, 
aprofundou e interiorizou o carisma com uma 
espiritualidade eucarística e mariana, que 
a chamada “mulher do povo” entregou com 
uma confiança ímpar à proteção de São José. 

   (Dom António Luciano, 
   Bispo da Diocese de Viseu)

O grão de trigo 
precisa de morrer 
para dar muito 
fruto 


