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Caro leitor, 
continuamos com o desafio à Santidade

Rita em seu percurso vocacional bastante atribulado seguiu as pegadas da 
Sagrada Família. Foi sempre muito alegre, confiante, fraterna e expansiva. Apren-
deu com seus pais que a Família de Nazaré “é a imagem viva da Igreja”, o reflexo 
da comunhão das três Pessoas Divinas. “Sede perfeitos como vosso Pai celeste 
é perfeito”. À medida que crescia, cada vez mais procurava imitar as excelentes 
virtudes da Trindade Terrena. Tais vivências caracterizam sua espiritualidade, vol-
tada para a contemplação deste mistério. 

              (Oração – 24 de fevereiro de 2018)

Casa Memorial Rita Amada de Jesus, em Ribafeita, Viseu

Nos caminhos de Madre Rita Amada de Jesus
No dia 6 de Janeiro, o grupo da Fraternidade Jesus Maria José de Ribafeita (FJMJ), 

celebrou o aniversário da morte da nossa bem-aventurada Rita Amada de Jesus na casa 
memorial. Deu-se inicio ao encontro com uma eucaristia celebrada pelo nosso diretor espiri-
tual e pároco da freguesia de Ribafeita, Padre Amadeu. Seguiu-se o jantar de Reis da frater-
nidade, um momento de partilha fraterna e de reforço dos laços que nos unem. Trata-se de 
um grupo que procura viver o evangelho ao jeito de Rita Amada de Jesus, encontrando-se, 
por isso, em constante formação e reformulação com o principal objetivo de servir a obra de 
nossa mãe da forma mais completa e comprometida possível.  Durante o jantar, tivemos a 

oportunidade de receber a partilha da experi-
ência vivida pela nossa irmã Aurora que, em 
nossa representação, se deslocou ao Brasil 
para, em conjunto com elementos de vários 
grupos representando a realidade mundial da 
presença do Instituto Jesus Maria José, co-
laborar em oração e retiro na elaboração do 
diretório que nos regerá como associação de 
leigos católicos.

Aproveitámos o facto de neste dia se ce-
lebrar o encontro de nossa fundadora com o 
seu tão amado Jesus para reforçar o compro-
misso que cada um de nós fez de acima de 

tudo zelar pela divulgação da obra desta grande mulher. Juntos procuramos entreajudar-nos 
no esforço de concretizar o compromisso de cada um, ficando no coração a responsabili-
dade da conversão dos nosso irmãos, e, com eles, o exemplo que queremos difundir. Um 
grupo que se quer aberto a todos mas exigente com os compromissos da nossa fundadora: 
ter sempre presente a família de Nazaré! Uma caminhada que se constrói dia a dia, oração 
a oração e coração a coração. VIVA JESUS MARIA JOSÉ!!!      

     Nuno Matos (Coordenador FJMJ - Ribafeita)

Graça – Intercessão da Beata Rita Amada de Jesus
Em ação de Graças à bem-aventurada Rita Amada de Jesus (junto dos seus restos 

mortais, na residência JMJ, Viseu. 
Flora de Almeida Pereira Fernandes e José António Correia Fernandes. Estes pais 

obtiveram a graça de conceberem um filho, a quem puseram o nome de Nolan Pereira 
Fernandes. Hoje, com sete meses de idade.

Estes pais, após alguns abortos espontâneos, obtiveram a graça de terem um lin-
do e saudável menino. Atribuem esta Graça à intercessão de Rita Amada de Jesus, a 
quem toda a família recorreu para que fossem abençoados com tão grande favor. Esta 
comunicação foi feita à Irmã Margarida da Costa Cardoso por Maria Teresa Mendes de 
Almeida  Pereira,  de Ribafeita, em 30/08/09.
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Não é incomum associar-se de for-
ma restritiva um milagre a uma cura 
sem explicação científica plausível ou 
a algum facto extraordinário de difícil 
compreensão. Assim, de pronto, inad-
vertidamente, se excluem outras mani-
festações milagrosas de Deus através 
de Seus Santos e Santas. Sim, porque 
milagre não é outra coisa além de uma 
manifestação em que Deus age e inter-
vém no curso “normal” da história hu-
mana, da qual ele é o Princípio e o Fim. 

O dom dos milagres é sempre uma 
graça especial, de caráter extraordi-
nário, que o Espírito concede para 
associar alguém à sua obra, a fim de 
poder colaborar com a salvação dos 
homens e com o crescimento do corpo 
de Cristo, a Igreja. Os milagres sempre 
se ordenam à graça santificante e têm 
como meta o bem comum da Igreja e o 
serviço da caridade (Cf. Catecismo da 
Igreja Católica 2003). Ainda segundo o mesmo Catecismo, um milagre é um 
Carisma. Porque então não crer que um Carisma é um milagre!?

Em coerência com esse princípio a Igreja reconhece não só a vida, mas a 
obra de Rita Amada de Jesus na Igreja como um verdadeiro milagre. Desta fei-
ta, a sua vida e obra se consubstanciam no seu Carisma. Certamente é este o 
seu milagre de maior repercussão no tempo, para fins de salvação da Humani-
dade e do crescimento da Igreja. Seus frutos são universais e atemporais, e es-
tão extraordinariamente presentes, hoje, nas inúmeras pessoas e instituições 
que encarnam o seu Carisma e constituem, no mundo, a sua grande família 
espiritual, a Família Jesus Maria José. 

Nesta família espiritual a ação do Espírito, por meio de Rita Amada de Jesus 
e do seu Carisma, segue a fazer novas todas as coisas (Ap. 21, 5) na Igreja 
do Senhor. Prova incontestada disso é o surgimento da Fraternidade Jesus 
Maria José, associação pública de fiéis leigos e clérigos, que no seio das suas 

O grande milagre de Rita Amada de Jesus – A sua família espiritual
famílias e da sociedade, na vocação 
matrimonial ou no ministério sacerdotal, 
vivem sua vida cristã e a sua vocação, 
pela Imitação da Sagrada Família em 
Nazaré e pelo Anúncio do Evangelho 
da Conversão, respetivamente espiritu-
alidade e missão do Carisma que enraí-
za e sustenta essa família espiritual.

O verdadeiro e grande milagre de 
Rita Amada de Jesus é o seu Carisma, 
de cuja força emanam todos os demais 
milagres que ela já realizou e realizará 
ainda, na Igreja e no Mundo, com ou 
sem reconhecimento oficial, como foi 
com aquele que lhe angariou a honra 
dos altares, quando de sua beatificação 
em 2006. Para vê-la elevada à Glória 
de Bernini, e oficialmente inscrita pela 
Igreja Universal no Livro dos Santos e 
Santas de Deus, seguimos a rezar insis-
tentemente com muita fé, a fim de que o 
Senhor, propício, nos atenda em nossa 

fervorosa súplica, e nos conceda a alegria da sua rápida canonização!
Cremos na santidade desta extraordinária mulher que, no ordinário de sua 

vida, acolheu como dom inefável a graça santificante do Senhor. Queremos 
ser santos e santas como ela, para que a fecundidade de sua família espiritual 
não cesse de operar milagres pelo mundo afora. Os milagres se operam em 
nome de Deus, pois é Ele quem os opera. Por isso, nós da Fraternidade Jesus 
Maria José estamos “(...) convictos de que esta família espiritual é milagre da 
Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus na Igreja” (Diretório da FJMJ 250) e que 
cada um de nós faz parte deste milagre quando nos fazemos santos como o 
nosso Pai Celeste. (Cf. Mt. 5, 48)

              Manoel Alves 

Fraternidade Jesus Maria José / Coordenador Geral


