
SUGESTÃO DE ESQUEMA DE REUNIÃO ORDINÁRIA 

ACOLHIDA
PREPARAÇÃO DO AMBIENTE FÍSICO:

 Colocação das cadeiras sempre em círculo;
 Exposição das imagens da Sagrada Família e da Bem-Aventurada Rita Amada de 

Jesus
 Outros objetos ou sinais relativos à Reunião e/ou à Comunidade

PREPARAÇÃOO DO AMBIENTE INTERIOR:
 Acolhida e cumprimentos fraternos – Boas-Vindas especiais a algum novato
 Saudação: “VIVA JESUS MARIA JOSÉ, PARA SEMPRE EM NOSSOS CORAÇÕES!”

ORAÇÃO INICIAL
Momento de Oração Comunitária e Canto de Louvor 
(várias opções no Livro da Comunidade Orante)

Leitura da Palavra de Deus
 Canto apropriado que prepare o grupo para se colocar em atitude de escuta.
 Leitura do Texto Bíblico.
 Esclarecimentos sobre o texto (exegese).
 Comentário (um resumo da leitura, esclarecimentos – resumo geral).

Concluir com um das seguintes jaculatórias:

JESUS MARIA JOSÉ. ILUMINAI-NOS, SOCORREI-NOS E SALVAI-NOS!
ou
BEM-AVENTURADA RITA AMADA DE JESUS. ROGAI POR NÓS.!
ou
JESUS MARIA JOSÉ. NOSSA FAMÍLIA VOSSA É!

INVOCAÇÃO DO ESPÍRITO SANTO (várias opções no Livro da Comunidade Orante)
Canto ou uma Oração comum a todos.

ORAÇÃO DO ROSÁRIO (opcional)
Sugerimos que após a oração inicial seja rezado um dezena do Rosário meditando um 
Mistérios próprio do dia da reunião ou do Tempo Litúrgico (deverá ser rezado 
seguindo o costume do lugar).

ESTUDO OU APROFUNDAMENTO DO TEMA DO DIA
 Leitura de um texto do Diretório, da Autobiografia ou outro livro que fale sobre 

a Vida da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, bem como um outro texto 
relativo ao Tema de Aprofundamento do dia (que contribuam para o estudo do 
tema - preferencialmente textos de documentos eclesiais, catecismo da Igreja 
Católica ou outros)

 Motivar para o debate do tema através de perguntas que levem a um 
aprofundamento a partir dos textos ouvidos.



 Analisar nossas atitudes pessoal e comunitariamente com relação ao tema que 
foi meditado na Palavra de Deus, nos ensinamentos da Bem-Aventurada Rita 
Amada de Jesus ou no Tema de Aprofundamento do dia.

 Para concluir esse momento, a partir de um momento de silêncio, partilhar as 
conclusões que poderão ser apresentadas em forma de pedido de perdão, 
louvor ou súplica.

ASSUNTOS DE ORGANIZAÇÃO INTERNA E DA AÇÃO APOSTÓLICA
 Rever o que está previsto no Planejamento de Vida Apostólica até a próxima 

reunião ordinária.
 Apresentar os Assuntos - Temas que devem ser objeto de reflexão, discussão, 

decisão/voto.
 Retomar as decisões inerentes à vida interna da Comunidade (funcionamento - 

organização).

ORAÇÃO FINAL 
(outras opções no Livro da Comunidade Orante)

Ó Trindade Amada, Pai, Filho e Espírito Santo, Vós chamais os homens e as mulheres 
para serem santos e santas, no amor. Fazei brotar em nossas vidas e em nossa 
Comunidade vocações para os diversos serviços e de ministérios em Vossa Igreja, 
segundo a riqueza da graça recebida por todos nós no Batismo. Pedimo-Vos, 
especialmente, pelas vocações para a família espiritual de Vossa Serva Rita Amada de 
Jesus, sejam elas laicais, sacerdotais ou de especial consagração. Que a vossa Igreja, 
Povo de Deus, Assembleia dos chamados, seja fiel à sua vocação. Rogamo-Vos 
obtenha-nos a graça da Canonização da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, para 
que animados ainda mais pelo seu exemplo de santidade podermos Vos amar e servir 
sempre mais. Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, Rogai por nós! Amém.


