GRACA RECEBIDA POR INTERCESSAO
DE RITA AMADA DE JESUS

Meu nome é Maria Margarita ZetaCastillo, sou de Arequipa, Peru,
Moro em CaminerosObreros, frequento a Pardquia de San
Maximiliano Kolbe, no distrito de Yura. Conheci Madre Rita por
meio Irmas JIMJ. Em 2014, eu engravidei do meu segundo bebg,
mas quando fui fazer o ultrassom eles me disseram que era uma
gravidez ndo evolutiva, ou seja, o bebé estava morto na minha
barriga e eles tiveram que remové-lo porque isso poderia causar
uma infecgdo, Esse fato me levou a uma profunda depressio e
ansiedade. Queria muito ter outro filho, mas por algum motivo
desconhecido. eu ndo consegui engravidar novamente. Por outro
lado, sofria muito com a depressio e a ansiedade. O neurologista
me orientou que procurasse um psiquiatra. Nio aceitei e preferi
fazer exercidos fisicos e ao invés de buscar o tratamento especializado, o que me deixou pior. Em
2018, o estresse, a ansiedade e a depressao jd eram incontroldveis. Chorava muito, pensava em
acabar com prépria vida. E, em um momento de lucidez, percebi que essas ideias ndo eram
normais e eu fui ao psicélogo novamente. Ela me encaminhou ao psiquiatra e me fez assinar um
compromisso no qual prometi cumprir o tratamento, prescrevendo-me o tratamento para
ansiedade e depressdo. Tomei as pilulas por 10 dias e depois suspeitei que estava gravida e parei
de tomid-las. Quando fui ao ginecologista, eles fizeram o ultrassom e me disseram que, se eu
estivesse grivida, deveria me alegrar. Mas quando informei que estava tomando pilulas para

dormir, ansiedade e depressio, o médico me disse que esses medicamentos eram do tipo C e que
eles ultrapassaram a barreira placentdria e poderiam afetar o desenvolvimento do novo bebé. Essa
informagdo me deixou doente e eu cai em depressido novamente. Conversei com a Irma Margarida
Rossi e ela me disse para confiar e pedir a Madre Rita e que rezasse as novenas pedindo esta
graca. As Irmis também rezaram a novena.Na igreja em casa rezava a Rita Amada de Jesus pela
satide do meu bebé. Com 21 semanas, fiz um ultrassom genético para detectar malformacgoes ¢ o
médico me informou que estava tudo bem e que o bebé se desenvolvia normalmente e que seria
uma menina. Sinto-me feliz ¢ agradecida a Madre Rita Amada de Jesus, por esta graga recebida
da saide da minha filha e por me sentir bem emocionalmente. Minha filha tem hoje um ano, é
uma crianga sauddvel. SO posso agradecer i Madre Rita Amada de Jesus por esta graga alcangada,

Maria Margarita ZetaCastillo (AREQUIPA —PERU)
ORACAO PELA CANONIZACKO DE RITA AMADA

Senhor Deus, escolhestes Rita Amada de Jesus como Apdstola do Rosdrio, da Familia e da
Eucaristia e a revestistes com a graga da santidade. Concedei-nos, por seu exemplo, imitar a Sagrada
Familia de Nazaré percorrendo o seu caminho espiritual de santidade no nosso cotidiano.

Que sua vida nos inspire fé, coragem, esperanga, conforte nosso coragiio, abra-o0 a0s pobres ¢ aos
que sofrem.

Dai-nos, & Pai, a perseveranca para imitarmos suas virtudes e obtermos o milagre para sua
canonizagdo. Pela intercessiio da Bem Aventurada Rita Amada de Jesus pedimos a graga ... (fazer o
pedido).

Por Cristo Nosso Senhor! Pai Nosso, Ave Maria, Gloria ao Pai!
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Viva JMJT
CELEBRACAO DE 140 ANOS DO INSTITUTO JESUS MARIA JOSE

Carissimas Irmas, Leigos da Fraternidade JMJ, Colaboradores, amigos e demais leitores deste
Boletim.

No dia 24 de setembro, festejamos os 140 anos de existéncia do Instituto Jesus Maria José e da
celebragio Littirgica da Beata Rita Amada de Jesus, sua Fundadora.

Madre Rita Amada de Jesus, que reconhecemos como mulher de grande Fé, audaz, forte e
dindmica, que descobre na sua intimidade com Deus, um projeto humano e espiritual de conduzir as
pessoas para Deus. Como ela queremos caminhar respondendo aos desafios deste tempo tio
conturbado a necessitar de Coragem e Auddcia. Disponhamo-nos a aceitar seguir o caminho da
santidade, oferecido aqueles que como Madre Rita se entregam a proclamar ¢ testemunhar a “BOA
NOVA™»

Nesta oportunidade convido a todos/todas a celebrar este momento singular, com devogao ¢
alegria e a prosseguirmos juntos a caminhada entusiasta com os seus devotos e colaboradores da Obra
até que o Senhor nos conceda a Graga de Sua Canonizagio.

- * Intercede por nos Rita Amada ao teu Amado Jesus ...”

A todos 0 meu abrago!
Ir. Maria de Lurdes Lopes Filipe
Superiora Geral




INSTITUTO JESUS MARIA JOSE - CELEBRA A MEMORIA
1880 A 2020 - 140 Anos de Fundagdo

Rita Amada de Jesus, movida pelo Espirito Santo, fundou o
Instituto Jesus Maria José que surgiu i volta de um colégio no dia 24
de setembro de 1880 em Gumiei, Ribafeita, Viseu.

Abriu-se ao Sopro do Espirito e com Audicia, comegou a dar
maior impulso ao zelo pela salvagio dos que se encontravam abertos
4 mesma. Percorreu as aldeias e freguesias, fazendo publicamente a
oragio para o povo, rezando o terco e ensinando o catecismo. Tinha
como seus Patronos Jesus Maria José a quem imitava,

Manteve desde a infincia a ideia de fundar uma Congregagio,
e esta Paixdo ndo ficou apenas em sonho, pois sua vida e sua obra
constituem a realizacio do mesmo.

Respondendo ao apelo de Deus, buscou caminhos ¢ foi
certificando-se ser esta a vontade de Deus: levar o Evangelho da
Conversio a todos os homens, educar e acolher as criancas e jovens
mais carenciados e evangelizar as familias. Comegou a caminhada de
fundadora até instituir o primeiro colégio. Outras obras surgiram até
a Implantagdo da Repiblica em 1910 em que as Congregacdes
Religiosas foram expulsas de Portugal.

EXPULSA, CONFISCADA, EXILADA

Madre Rita Amada de Jesus nio cruzou os bragos nem deixou apagar a luz da esperanga em seu
coragio, “ Neste tempo de tanta tribulagdo, nossa Fundadora conservou-se sempre corajosa e
manteve inalterdvel a sua confian¢a em Deus.” (PE 235)

“(Jesus Maria José recompensaram de modo admirdvel esta grande confianga, pois conseguiu,
em pouco tempo, colocagio para as suas religiosas, no Brasil.” (PE 236)

Recorreu entio ao Senhor Conego Manuel Damasceno, que escreveu a um colega no Brasil, pedindo
acolhimento as Irmas. Este respondeu positivamente. “Tratou logo de prevenir e preparar as primeiras
Irmis que foram para o Brasil.” (PE 239)

A 31 de outubro de 1912, sentiu a consolagio de enviar o primeiro grupo de Irmis que foram
estabelecer-se em Igarapava, no Estado de Sdo Paulo. Em seguida, enviou mais um grupo e mais tarde
um lerceiro e outros vieram apds a sua morte. Enviou as Irmis com estas palavras, “Ide, minhas filhas,
sede fieis a Deus e Ele serd convosco, quanto a mim sé no Céu me vereis.” (Madre Rita)

Apagou-se uma luz, outra mais fulgente comegou a brilhar no Céu! Madre Rita Amada de Jesus
cumpria assim a sua Missdo na terra, morrendo a 6 de janeiro de 1913, em Ribafeita, Viseu, Portugal.

Agora € nossa intercessora junto a Jesus Maria José a quem sempre imitou na terra e nos legou: “A
contemplacdo do mistério da Sagrada Familia em Nazaré motivou Rita Amada de Jesus a consagrar-se
totalmente a Deus, a viver simples, pobre, humilde e alegre, e a servir com dedicagdo aos pobres. A Igreja
reconheceu-lhe a santidade beatificando-a no dia 28 de maio de 2006, como Apdistola do Rosdrio, da
Familia e da Eucaristia.” (C 3)

As Irmas e membros da Fraternidade JMJ prosseguem com auddcia sua caminhada na fidelidade a
Deus, respondendo aos desafios do nosso tempo, com 0 mesmo espirito:

“ Se preciso fosse percorreria o mundo inteiro para salvar uma sé alma.” (Madre Rita).

Ir. Maria de Lurdes Lopes Filipe
SUPERIORA GERAL DO INSTITUTO JMJ

FRAGMENTOS DE UMA VIDA

“Sossega, minha filha, que eu sou teu Esposo!
Autobiografia

A Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, possui uma riqueza
humana nio muito comum. Foi este o fato que a tornava disponivel
para todos e para todas, mesmo diante de todos os acontecimentos
e necessidades que gravitavam ao seu Redor.

Mas foi acima de tudo uma Boa e Terna Mae em todas as suas
expressoes, para todas as suas filhas de ontem, de hoje e de
sempre, para toda a Familia Jesus Maria Hoje. Um DOM, ora
jubiloso ... ora sofrido, para sempre constante e pleno! Tudo fez
para que suas filhas caminhassem na sequela de Cristo, em seus
caminhos, sem hesitarem que sempre e em cada momento era
preciso voltar a NAZARE para redescobrirem a Beleza deste
chamado e sua esséncia, seu significado.

“Sossega, minha filha, que eu sou teu Esposo!”

Palavras que se encontram na sua autobiografia, que revela
uma mulher conduzida por essa voz interior do Espirito, que
mesmo estando no mundo, submergida em todas suas realidades, buscou em tudo as coisas do
Alto, a Vontade de Deus, sua Paz ¢ seu Paraiso.

A partir desta experiéncia, marcada de noites escuras, desde a sua mais tenra idade, a comegar
pelo seu nascimento, tormentos, experiéncias dolorosas, o mal que a perseguia e a cercava ... nada
a pode deter no seu longo caminho — éxodo.

Este “SOSSEGA”¢ um chamado do Senhor como se ELE quisesse dizer-lhe “NADA
TEMAS! ESTOU CONTIGO!”. Nenhum sobressalto a impediu de continuar. De esperanga em
esperanga, o seu éxodo a santa aventura em busca dos horizontes indicados pelo Espirito do
Senhor, a resposta do seu SIM!

A redescoberta deste chamado de Deus, como “Sossega, minha filha!™, nos faz pensar nas
tensoes que vivia e também de modo especial nas nossas de hoje, e a0 mesmo tempo nos chama a
voltar a habitar sempre de novo na ALIANCA DO SENHOR. e a interpretar os horizontes do
nosso tempo, oferecendo solidariedade, que exige Auddcia e Profecia, como o grio de trigo que
caindo no chdo e morrendo na terra di muito fruto.

VIVA JESUS MARIA JOSE!
Padre Jodo Carlos Pedroza
Sdo Simdo -5P



