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V.J. M. J.

Capitulo I. Os Leigos e o Carisma de Rita Amada de Jesus

Rita Lopes de Almeida, Leiga na Igreja

1.

Rita Lopes de Almeida nasceu a 5 de margo de 1848, em Ribafeita,
Diocese de Viseu, Portugal, no seio de uma familia profundamente
religiosa. Com o batismo inicia a sua vida cristd a 13 de margo de 1848."

Em sua familia rezava-se diariamente e ouvia-se a leitura da vida dos
santos.? Nesse ambiente, desde pequena, ela deseja a santidade a que
todo o cristdo é chamado. Ainda bem jovem, ensinava o catecismo e
rezava publicamente nos povoados proximos, sem descuidar dos
deveres e do testemunho no seio da prépria familia.?

Uma especial devogao mariana levava-a de aldeia em aldeia para
promover a oragao do terco em familia.* O ardor apostélico e o
testemunho de vida da leiga Rita Lopes de Almeida moviam as pessoas
simples a aderirem as suas iniciativas de evangelizacéo.

A profunda vivéncia batismal, a que nds todos somos chamados,® foi a
orientacdo fundamental da vida de Rita Lopes de Almeida. Ela opta pela
pratica do bem e pelo combate ao mal, ao empenhar-se especialmente
na conversdo das jovens e mulheres de vida menos exemplar e das
familias desestruturadas.

Leiga comprometida com a evangelizagéo, ela pedia a Deus a graga da
propria conversado, e fazia tudo ao seu alcance para a conversao de
outros.® Com uma vida profundamente focada em fazer a Vontade de
Deus, ela nunca poupou esforcos para amar o proximo, principalmente
0s mais pobres.” Pessoa determinada, experimentou o amor de Deus ao
empenhar-se em viver sempre melhor o dom do seu batismo.

Sua vida cristd exemplar, de leiga engajada, caracterizava-se também
pela frequéncia assidua aos sacramentos da Eucaristia e da
Reconciliagéo,® pela participagdo em associagdes de fiéis leigos, e pelo
profundo zelo para com a salvacdo dos homens e mulheres de seu
tempo. Assim, o Espirito Santo plasma em Rita Lopes de Almeida a
vocacgao e a missao que o Senhor lhe reserva.

Membros da Fraternidade Jesus Maria José, sentimo-nos impelidos a
seguir os passos desta leiga que se empenhou inteiramente na
conversao de si mesma e do préximo. Somos conscientes do dever de
viver radicalmente o0 nosso compromisso batismal,” em toda a sua
extensdo e sem ambiguidades, por meio de uma vida familiar e eclesial
em conformidade com a Vontade de Deus.™



O Chamado de Rita e de suas Companheiras

8.

9.

O desejo de Rita Lopes de Almeida em poder ir mais longe em seu
compromisso evangelizador a leva a deixar a casa paterna." Nisso
sempre busca a diregéo espiritual de um sacerdote.” Ao longo dos anos
emerge em sua existéncia o apelo para uma vida de especial
consagragdo,” junto com a aspiragcdo em oferecer um servigo
educacional mais estruturado para a prevencao do mal e a recuperagao
das meninas pobres de sua época.™

A solida experiéncia de vida crista laical na juventude suscita nela uma
profunda sensibilidade na busca da vontade do Senhor para si. Assim,
nao sem muitas dificuldades e oposi¢des, tanto na sociedade quanto na
Igreja,”™ e apos longo processo de discernimento espiritual e de certas
experiéncias familiar e conventual, ela sente-se madura e pronta para
dar um passo adiante em sua trajetoria de vida.

10.Sensivel a realidade social da sua época, de maneira especial com a

11.

das meninas 6rfés, pobres e abandonadas, deseja institucionalizar seu
servigo apostdlico. Com a clarividéncia que o Senhor lhe concede, e
apods obter o necessario apoio eclesiastico, ndo retarda mais a realizar o
seu ideal. Funda a primeira obra apostdlica e educativa em Gumiei.*

Com o tempo, outras leigas piedosas e comprometidas, juntam-se a ela
nessa iniciativa. Fazem-no atraidas pelo seu testemunho de vida, pela
forca e coragem com que supera tantas dificuldades, e pelo Carisma
que irradia. Também elas como leigas percorrem pessoal e
individualmente diversas etapas em sua caminhada vocacional para
aderir a este novo projeto. "

12.Em sua trajetoria apostolica, desde tenra idade, Rita Lopes de Almeida

sempre atua junto a outras jovens e mulheres com quem compartilha
sua visdo e agbes, ajudando-as ou fazendo-se ajudar por elas nos
inumeros trabalhos pastorais que realiza. O trabalho em equipe, e mais
tarde a vida em comum com suas primeiras companheiras, imprimem
uma essencial dimensdo comunitaria ao seu apostolado.

13.Tal experiéncia comunitaria e apostélica desemboca na op¢ao pela vida

religiosa consagrada. Fazem, assim, dessa opg¢do vocacional, o seu
projeto de vida comum, sob a lideranga da jovem fundadora Rita Lopes
de Almeida, a época com trinta e dois anos de idade. Ela ndo cessa de
atrair outras companheiras as quais ama e considera como filhas.™

14.Como membros de uma mesma associag¢ao,' encontramos em tudo isso

os fundamentos comunitarios da Fraternidade Jesus Maria José; e
buscamos nos iluminar por esse eloquente testemunho para nutrir o
amor fraterno que deve reinar entre todos nos,® filhas e filhos de Rita
Lopes de Almeida e irmaos de uma mesma familia.



A Fundacgéo do Instituto Jesus Maria José

15.Rita Lopes de Almeida peregrinou, por muitos anos, como leiga crista,
por diversos conventos, escolas e familias, sempre a buscar o que |Ihe
era reservado pelo Altissimo. Desde ha muito parecia ouvir uma voz a
dizer-lhe: “O teu lugar ndo é este, por isso tens de sair para seguir a
vocacdo para a qual te chamo”? Todo este tempo lhe permitiu
importante aprendizado. A vida exemplar de leiga crista é a crisalida que
permite o desabrochar da vocacéo para a qual o Senhor a chama.

16.Ela necessita de muitos anos para concretizar a Vontade de Deus de
que ela viva o seu compromisso batismal como religiosa consagrada.
ApOs ja ter realizado tamanho bem para tantos, o Senhor pede dela
ainda muito mais, pois |lhe tinha desde sempre reservado lugar especial
em seus insondaveis e providenciais designios.

17.Muitas foram as dificuldades de toda ordem, impostas pelas
circunstancias, assim como por autoridades civis e eclesiasticas. Diante
de tantas agruras, em junho de 1880 ela confessa-se com o Padre
Francisco Pereira, SJ. Terminada a confissdo, o sacerdote diz-lhe, com
certeza e determinagéo: “Realize o plano da fundagdo. Va em paz e
comece a obra, pois é Vontade de Deus. Dou-lhe a minha benggdo”.* Ela
nao tarda a dar inicio a sua obra.

18.A vida comunitaria e apostélica em Gumiei foi a origem do Instituto
Jesus Maria José, que tem no dia 24 de setembro de 1880 a sua data de
fundagado,”® com o nome de Pia Unido Jesus Maria José. Algumas leigas,
reunidas sob a sua forte lideranga, com ela assumem progressivamente
o estilo proprio da vida religiosa consagrada, como opgao para viver o
batismo. Somente entdo ela torna-se Rita Amada de Jesus, a Madre
Fundadora.

19.0 momento da fundagao do Instituto Jesus Maria José foi antecedido na
sua vida por uma longa atuagédo como leiga engajada, assim como por
uma breve experiéncia de vida religiosa. Tais vivéncias permitem-lhe
constatar que o seu ideal religioso ainda esta por se concretizar e
assumir contornos unicos e originais. Esse ideal religioso engendrou-se
em uma proficua e auténtica vida laical a servigo da Igreja e dos seus
coetaneos.

20.Novas fundacbes ndo tardam a surgir nos anos seguintes e outras
jovens de vida cristd exemplar,® atentas aos apelos do Senhor e da
realidade, chegam para juntar-se a Madre Fundadora, que a todas
acolhe com afeto materno e fraterno. Como o pequeno grdao de
mostarda, o Instituto Jesus Maria José cresce e torna-se arvore frondosa
e fecunda, a servigo da educacio da fé e da conversao dos homens e
mulheres.



21.Se por um lado as vicissitudes ndo desaparecem em sua vida apés a
fundagao, por outro elas logram fortalecer a témpera de Madre Rita
Amada de Jesus a frente da obra missionaria na qual o Senhor lhe havia
plantado. Nossa Fraternidade é fruto novo desta arvore,® e o exemplo
de sua perseveranga nas adversidades nos estimula a também nao
esmorecermos no compromisso” com esta associagao que, desde
sempre, pertence aos Coracgdes de Jesus, Maria e José.

Os Leigos na Origem e na Historia do Instituto Jesus Maria José

22.A presencga de leigos e leigas, seja na origem quanto ao longo da
trajetoria do Instituto Jesus Maria José, segue expressiva até 0s nossos
dias. Tal presenga, diversificada e em circunstancias distintas, esta
sobejamente atestada pela prépria Rita Amada de Jesus em sua
autobiografia; seja como a das companheiras em seu apostolado, seja
ela na condigcao de destinatarios, colaboradores ou benfeitores de sua
acao evangelizadora.

23.Para ela € sempre o Senhor quem Ihes envia todos, para serem alvo de
seu zelo apostdlico ou para secunda-la na missdo em que se engajou.
Ao longo de sua vida ndo sédo poucos os que lhe vém em auxilio, quais
anjos celestiais, para com ela combaterem o mal e semearem o bem.
Sao leigos e leigas que, sensiveis ao Evangelho da Conversao, sentem-
se também impulsionados a contribuir com a conversido dos que nao
creem e dos cristdos que se desviam do caminho do bem.

24 Destes leigos que ajudam na educag&o das meninas, nos cuidados com
os doentes, na atengdo as familias desestruturadas, na propagacao da
devogdo ao rosario, na obtencdo de recursos pelo peditorio, nos
servigos domésticos etc; muitas tornam-se suas coirmas. Elas chegam
pelas maos da Providéncia no momento preciso, como foi com a jovem
Maria Candida de Jesus Pereira, sua primeira discipula a perseverar na
casa de Gumiei.

25.0s exemplos se multiplicam na vida de Rita Amada de Jesus,
particularmente no inicio de sua obra. Recordemos a mulher pobre de
Lourosa, que a albergou por algum tempo; a Dona Mariana de Gumiei,
que lhe ofereceu a casa para fundar a primeira obra educativa; a familia
Mendonca, a quem confidenciou o seu projeto de fundacéo e que nisso
a ajudaram cedendo a casa para o Colégio de Farejinhas.

26.Também sao varias as familias, homens e mulheres, que acolhem,
albergam e alimentam-na e as suas companheiras e 6rfas; que lhe
oferecem incentivo e apoio material, financeiro e patrimonial. Pois é na
diversidade dos dons, dos ministérios e das formas de operar que se
manifesta sempre o0 mesmo e unico Espirito do Senhor. Ele se manifesta
e € dado a cada um para o que for util.®



27.Rita Amada de Jesus, desde o inicio de sua atuagdo evangelizadora,

sempre confiou nos leigos e leigas que com ela, de alguma forma,
dividiam os encargos pastorais e colaboravam nas distintas tarefas,
oferecendo-lhe incondicional apoio e auxilio. Também o seu Instituto, ao
longo de mais de um século, contou com inumeros benfeitores e amigos,
quase sempre andnimos, presentes e atuantes no siléncio e na
simplicidade. A estes se associam milhares de colaboradores leigos que
seguem, ainda hoje, a trabalhar nas obras sociais e educativas mantidas
pelo Instituto.

28.Como membros da Fraternidade Jesus Maria José, sempre em

consonancia com a nossa identidade, seguimos atentos e engajados a
ser, na medida do possivel, presenca efetiva e eficaz nas Comunidades
e Obras do Instituto. Colaboramos com a sua Missdo, mormente pelo
anuncio do Evangelho da Conversdo,® mas também pela oragéo e pelo
testemunho de vida.

Os Sacerdotes na Vida e na Obra de Rita Amada de Jesus

29.Na vida de Rita Amada de Jesus, juntamente com tantas leigas e leigos,

encontramos a significativa presenca de ministros ordenados. Em sua
autobiografia ela oferece-nos o testemunho dos vinculos que estabelece
com estes sacerdotes, em distintas fases de sua trajetoria. Como
mediadores da Graga, eles sao parte integrante e essencial de sua
vivéncia cristd como leiga, catequista e evangelizadora e, mais tarde,
como religiosa, fundadora e superiora.

30.A presenga destes ministros da Igreja evidencia-se pelo exercicio do

31.

munus da diregao espiritual dessa alma de escol que € Rita Amada de
Jesus, em sua incessante busca da perfeicdo, por meio da propria
conversao e da dos homens e mulheres de seu tempo. Muitas vezes a
direcao espiritual, a que docilmente se submete, em profundo espirito de
fé, vem coroada com a consolagdo e o encorajamento do Sacramento
da Reconciliagao.

Muitos foram os sacerdotes que estiveram presentes, ao longo da vida
daquela jovem de Ribafeita, nas suas mais diversas circunstancias,
particularmente ao lhe ministrar os sacramentos. Alguns deles v&o além
e colocam-se de forma direta e decisiva a servigco do novo Carisma que
o Espirito suscita na Igreja, mediado pela entrega e pela fidelidade
daquela que vem a ser a nossa Fundadora.



32.Destes destacam-se o seu primeiro confessor, o Padre Inacio Pereira,
das maos de quem Rita Lopes de Almeida recebe os sacramentos apos
percorrer até dezoito quildbmetros a pé; o Padre Francisco Pereira, SJ,
que, diante de tantas dificuldades, Ihe diz que é chegada a hora de
fundar a sua obra, pois essa é a Vontade de Deus; o Padre Jerénimo
Duarte de Almeida, que a auxilia muito no Instituto recém fundado; o
Padre José Joaquim Udalrico da Lapa Rodriguez, SJ, que lhe solicita
escrever sua autobiografia e assume a direcdo espiritual da Madre
Fundadora e do Instituto, imprimindo-lhe um ritmo de seguranga em seu
desenvolvimento; o Cénego Manuel Damasceno da Costa, a quem
recorre para enviar as Irmas ao Brasil, a fim de salvar a obra a qual
dedica toda a sua vida.

33.A profunda, intensa e particular devogdo de Rita Amada de Jesus ao
“Pé&o descido dos Céus™ irradia-se a todos os que dela se aproximam, a
ponto de Ihe granjear o merecido epiteto de Apdstola da Eucaristia. Tal
devocédo foi mediada e facilitada pelos sacerdotes que lhe permitem a
insigne graca de receber o Cristo Eucaristico e que O mantém nos
sacrarios para os quais ela acorria com frequéncia. Assim agia sempre,
com o intuito de manter, com fé inquebrantavel, o eixo norteador de seu
compromisso batismal, nas diversas fases de sua vida.

34.Ela deixa-nos o testemunho inequivoco da sua filial pertenca a Igreja do
Senhor, expresso pela acolhida as orientagbes de seus legitimos
representantes. A Providéncia foi prodiga em Ihe colocar pelo caminho
auténticos sacerdotes do Senhor, e estes também nunca lhe faltam para
0 servico e o bem do seu Instituto e de suas filhas. Em contrapartida,
muitos destes sacerdotes se beneficiam e se enriquecem
espiritualmente pela convivéncia com o Carisma de Rita Amada de
Jesus, € nele nutrem e alimentam o seu ministério e o0 seu servico
pastoral.

35.Como cristdos comprometidos, devemos contar em nossa Fraternidade,
sempre que possivel, com a assisténcia espiritual de um clérigo, seja em
nossa vida pessoal e comunitaria, seja em nossa estrutura
organizacional e agao evangelizadora. Nas pardquias e outras estruturas
eclesiais, pelas quais sacerdotes sdo responsaveis, celebramos os
sacramentos, assim como com eles colaboramos pastoralmente.®
Reconhecemos que tais ministros, hoje como outrora, continuam a ser
privilegiados agentes para a fidelidade ao Carisma de Rita Amada de
Jesus.

A Igreja, o Instituto Jesus Maria José e o Laicato

36.0 Concilio Vaticano Il constitui-se em momento impar de renovagao da
Igreja. Ao seu término em 1965, é promulgado o Decreto Apostolicam
Actuositatem sobre o Apostolado dos Leigos.* Abre-se uma nova
perspectiva para a vida laical no seio da comunidade eclesial, ja que ao
mesmo tempo que Ihe acentua a identidade propria, Ihe oferece novas
possibilidades de inser¢ao social e agao pastoral.®



37.No mesmo ano e em igual contexto eclesial, a Vida Consagrada, e nela

o Instituto Jesus Maria José, recebe dos Padres Conciliares o Decreto
Perfectae Caritatis* sobre a conveniente renovagao da vida religiosa. O
processo de renovagao do Instituto avanga de modo inexoravel, nessa
perspectiva nova de comunhao e trabalho com os leigos.

38.Na Igreja o processo de resgate da identidade do laicato avancga célere,

e se baliza ao longo das décadas seguintes por meio de diversos
documentos do Magistério, com destaque em 1988 para a Exortagao
Apostdlica de Joao Paulo Il Christifidelis Laici sobre a Vocagao e Missao
dos Leigos na Igreja e no Mundo.*® O Instituto Jesus Maria José nao
passa incolume por este movimento eclesial.

39.Desde entdo, a relagao do Instituto Jesus Maria José com o laicato se

altera progressivamente, em sintonia com os apelos e as orientagdes do
Episcopado. Isso ocorre pela colaboragdo nas obras mantidas pelo
Instituto; pela insercdo das Irmas em diversas estruturas eclesiais onde
os leigos estdo presentes; pela abertura de suas Comunidades aos
leigos, com a possibilidade de com eles partilhar vida, trabalho e
carisma. Ao longo dos anos, inumeros eventos com e para os leigos sao
oficialmente promovidos pelo Instituto.

40.As experiéncias se multiplicam em contextos institucionais, culturais e

41.

eclesiais os mais diversos. Elas fomentam o crescimento da consciéncia
de que o Carisma de Rita Amada de Jesus representa apelo e
possibilidade de vida para tantos cristdos leigos. E assim que o XllI
Capitulo Geral do Instituto em 2007 destina tempo para tratar de
questodes referentes ao laicato. Isso se repete no XIV Capitulo Geral em
2012, ao aprovar as novas Constituicées do Instituto Jesus Maria Joseé.

O XV Capitulo Geral de 2013, pela primeira vez na histéria do Instituto,
considera o laicato um dos seus temas, além de contar com a presenca
e a participagdo de um grupo de leigas e leigos oriundos de diversos
paises e contextos onde o Instituto esta presente. Igualmente, de forma
inédita, o Capitulo Geral aprova como documento oficial uma Mensagem
dirigida especificamente aos leigos, na qual assim se expressa:

‘A vocés, Leigas e Leigos, que comungam conosco do
mesmo espirito e da mesma misséo, expressamos a alegria de
percebé-los cada vez mais numerosos e conscientes a aderirem
com sincera docilidade a acdo do Espirito. Ele os impele a
animarem a propria vida cristd, na santidade de sua vocagdo
laical, para um maior compromisso na Igreja e no Mundo, ao estilo
de Rita Amada de Jesus.



A presenga de vocés ao nosso lado, como parceiros no
ideal, aviva nossas esperancas e alarga nossos horizontes.
Sigamos avante, sempre fiéis a nossa vocagdo e observantes a
Vontade de Deus, a fim de nos dispormos a percorrer o mundo
inteiro para salvar uma s6 alma, como desejava a nossa querida
Fundadora. Seja o nosso Instituto, para todos os homens e
mulheres de nosso tempo, la onde cada uma e cada um de nds
estiver, auténtica e genuina Escola de Amor e Conversao”.*

42.No caudal deste movimento eclesial e em comunh&o com o Instituto
Jesus Maria José, pela fecunda acédo do Espirito, nasce a nossa
Fraternidade do coracdo e do Carisma de Rita Amada de Jesus.
Entendemo-nos como fruto do nosso tempo, chamados a nos
organizarmos, como cristdos leigos e clérigos, para sermos uma
resposta a tantos apelos da Igreja e da Sociedade frente as
necessidades e imperativos hodiernos.

Maria e José, Primeiros Seguidores do Cristo

43. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, Vos fostes escolhidos
para serdes a familia humana de Jesus, tendo sido os primeiros
discipulos do Vosso Filho. Vs dissestes SIM ao acolherem em suas
vidas, por meio da mensagem angélica, a Santa Vontade de Deus.
Quando Jesus se perde no templo de Jerusalém, VOs retornais para
encontra-Lo, e d’Ele ouvem: “N&o sabieis que devo ocupar-me das
coisas de meu Pai?”. V6s guardastes tudo em Vossos coragbes e
entendestes que é Ele o Mestre, e V6s Seus seguidores.
Acompanhastes Vosso Filho ao longo de Vossas vidas, sempre a
perscrutar e a acolher a Vontade de Deus, para pé-La em pratica. Como
segquidores vivestes com amor e fidelidade a mensagem que Vosso Filho
trouxe a Humanidade. Maria e José, ensinai-nos pelo Vosso exemplo,
sustentai-nos com a VVossa presenca, ajudai-nos com a Vossa
intercessao para que sejamos, assim como foi Rita Amada de Jesus,
fiéis discipulos do Vosso filho Jesus, o Cristo Senhor. Amém!



Capitulo Il. A Fraternidade Jesus Maria José
Trajetéria da Fraternidade Jesus Maria José

44 Em 1992, a Comunidade das Irmas do Instituto Jesus Maria José de
Prenda, Luanda, Angola, em momento comunitario de leitura espiritual,
medita um documento do episcopado africano. Nele os Bispos langam
um apelo aos Institutos de Vida Consagrada para que permitam e
estimulem que os leigos vivam 0s seus respectivos carismas.

45.A Comunidade das Irmas recorda-se também nesta ocasido do desejo
do Instituto de que os leigos sejam agregados a sua Miss&o. Percebem
a sintonia entre os apelos do Episcopado e do Instituto. Apés um tempo
de reflexdo, didlogo e discernimento decidem, entdo, comegar um
movimento neste sentido. No dia 10 de dezembro de 1992, a Irma Otilia
Tomazi convida o casal de leigos catequistas, José Jodo Maocha* e
Paula Ramos Maocha, a se associar a iniciativa.

46.Mais tarde, um grupo de cerca de quarenta pessoas foi convidado para
um primeiro encontro onde sao apresentados os objetivos e formulado o
convite para darem inicio a experiéncia. Comegam com reunides
semanais de oracdo e estudo para aprofundar a vida e o Carisma de
Rita Amada de Jesus, sua espiritualidade e sua missdo. Busca-se
iluminagdo em outras Congregagdes com experiéncias analogas. A
caminhada se inicia e nasce a Fraternidade Jesus Maria José.

47.Apds o primeiro ano a maioria ja havia abandonado a comunidade. Mas,
para os que perseveram, o Senhor tem especial designio.* Para estes,
aos poucos, a dinamica de vida da comunidade foi-se delineando:
tempos e dias especiais de oracdo, retiros espirituais; reunides de
estudo, debate e reflexdo; visitas caritativas a pobres e doentes;
participacdo nas atividades paroquiais; momentos de celebragéo,
convivio e festa.

48.Quando a Comunidade atinge nivel de consisténcia e compromisso
satisfatorios, as Superioras do Instituto sdo comunicadas e aceitam a
experiéncia. Elabora-se, entdo, um primeiro estatuto e a Fraternidade
ganha corpo, na simplicidade das pessoas e na escassez dos recursos,
com cada membro dando do que era e do que tinha na sua medida,
como a pequena moeda da viuva de que fala o Evangelho.*

49. A Providéncia permitiu que a pequena semente fosse levada para outras
terras, que logo se mostram igualmente boas e fecundas.* Aos poucos a
nossa Fraternidade segue se consolidando e se expandindo em outras
nacgoes e continentes.



Busca de Identidade e de Organizagcao

50.0 desenvolvimento da Fraternidade se da progressiva e lentamente,
mesmo prescindindo de estrutura comum e de articulagdo entre as
comunidades que surgem. Com o passar do tempo, a Fraternidade
cresce e se expande, animada unicamente pelo ideal comum de viver e
difundir a obra e o Carisma de Rita Amada de Jesus sob uma mesma
denominacao.

51. A estrutura de funcionamento, as praticas e as atividades desenvolvidas,
as opgdes pastorais adotadas pelas comunidades s&o diversas, e
atendem sempre as circunstancias locais e a percepg¢ao particular dos
membros sobre a Fraternidade. A sua expansao, pela criacado de novas
Comunidades, da-se por iniciativas isoladas de alguns membros da
Fraternidade, de Irm&s do Instituto Jesus Maria José ou de uma
autoridade eclesiastica. Por vezes, a Fraternidade vincula-se a uma
Comunidade ou Obra do Instituto, a uma pardquia ou até mesmo surge
sem qualquer tipo de vinculagéo.

52.Em novembro de 1999, por iniciativa do Governo Geral do Instituto, com
o fito de coletar dados sobre a Fraternidade, realiza-se uma sondagem
com os membros das diversas Comunidades entdo existentes. Em Sao
Paulo, a dezembro de 2010, acontece o | Congresso Internacional,
ocasiao em que foi analisado e aprovado o primeiro Diretorio da
Fraternidade e se estabelecem alguns principios basicos da sua
identidade. A partir de entdo inicia-se um esforco de conferir maior
unidade e uniformidade as estruturas e as praticas das comunidades.

53.0 Conselho Geral do Instituto e as liderancas da Fraternidade, em
margo de 2017, constituem uma Comissao Internacional com o objetivo
de efetivar a deliberagdo do ultimo Capitulo Geral do Instituto de erigir
canonicamente a Fraternidade e de |he dotar de um Diretério.*
Documento que fixe a sua identidade, organizagdo e natureza juridica,
compativel com a nova fase de sua institucionalizacdo. O trabalho
resultou no presente Diretério, aprovado ad experimentum pelo
Cenaculo Internacional em dezembro de 2017.4

Um Carisma, Distintas Vocagoes

54.Um Carisma é sempre um dom que o Espirito do Senhor concede a sua
Igreja, para o enriquecimento de toda a vida crista.* Como dom, permite
que todo e qualquer cristdo, homem ou mulher, possa a ele aderir,
independente do seu estado de vida e da sua opg¢ao vocacional.* Cada
carisma constitui-se em uma enorme riqueza para todo o Povo de Deus;
perspectiva que expressa a sua universalidade.*



55. A universalidade também se expressa pela vocacao de servigo, inerente
a todo carisma, destinado a promover e a resgatar em todos a dignidade
humana, quando esta é ultrajada e fere o Plano de Deus para a
humanidade. Aderir a um carisma constitui-se em imenso desafio para o
cristdo viver plena e coerentemente o seu compromisso batismal, no
seguimento ao Cristo Ressuscitado e no servigo aos irmaos e irmas,
preferencialmente os pobres e injusticados, em fraterna comunh&o
universal.*

56.Um carisma se constitui em um conjunto de elementos hauridos do
Evangelho de Jesus e da mais lidima Tradigdo da Igreja, e partilhados
por um grupo de cristdos. Cada carisma €, por isso, original € unico na
sua totalidade, seja no conjunto dos elementos que o integram, seja na
forma como interagem entre si e sdo vividos pessoal e comunitariamente
por aqueles que a ele aderem, bem como pelo servigo social e pastoral
que ele caracteriza, informa, alimenta e impulsiona.

57.0 Espirito suscita um novo carisma no seio da Igreja servindo-se de
uma pessoa ou de um grupo, em um determinado momento histérico e
contexto cultural.®® O carisma evolui e amadurece pela resposta vivencial
e pela generosa abertura de quem o recebe ao influxo da Graga, que
entdo nele age. A universalidade de todo carisma subtrai de qualquer
individuo, grupo ou instituicdo a tentagdo de posse e de exclusividade
sobre este dom que o Senhor se dignou conceder generosa e
gratuitamente a todos, sem constrangimento, condigdo ou limitagao por
parte de alguém.*

58.As Irmas do Instituto, servidoras deste Carisma, animadas pelo espirito
do Concilio Vaticano Il e em profunda sintonia eclesial, partiiham-no com
todos quantos desejam com ele animar sua vida crista, sejam leigos ou
sacerdotes. Assim, no seio da Igreja, o Carisma de Rita Amada de Jesus
sera alicerce de uma mesma identidade eclesial, a partir da qual muitos
animam a sua vida cristd em distintas vocacgdes: laical, religiosa ou
clerical.

59.Nosso Carisma foi-nos dado pelo Espirito por meio de Rita Amada de
Jesus e suas primeiras companheiras. Desde a sua origem coube as
Irmas do Instituto Jesus Maria José preservar e atualizar criativamente
este precioso dom, para ele chegar pleno de vitalidade até os nossos
dias. Preservadas suas originalidade e autenticidade, e com renovada
fidelidade criativa ao dom do Espirito, o Carisma teve a sua formulagao
atualizada em 2012 pelo XIV Capitulo Geral do Instituto Jesus Maria
José, que o definiu como a Imitagao da Sagrada Familia de Nazaré e o
Anuncio do Evangelho da Converséo.



60.0 Carisma de Rita Amada de Jesus é dimensé&o fundante da identidade
da Fraternidade Jesus Maria José, ao qual os nossos membros aderem
pessoal e comunitariamente, com o compromisso de vivé-lo, preserva-lo
e difundi-lo. Colocamo-nos ao seu servigo, e por ele ao servigo da Igreja
e dos homens e mulheres do nosso tempo. Compartiihamos 0 mesmo
Carisma com outros cristdos, que a ele aderem e o vivem em distintas
estruturas e condigdes.

Reconhecimento Oficial pelo Instituto Jesus Maria José

61.0 XIII Capitulo Geral do Instituto Jesus Maria José, em 2007, delibera
que o Governo Geral tome as medidas necessarias para a
institucionalizacdo da nossa Fraternidade. Isso equivale a um primeiro
reconhecimento oficial da sua existéncia por parte do Instituto.

62.0 XIV Capitulo Geral Extraordinario, em 2012, promulgou as novas
Constituigdes do Instituto, as quais foram aprovadas pela Santa Sé em
novembro de 2013. O texto constitucional, em seu artigo treze, oficializa-
nos formal e juridicamente, entdo sob a denominagcdo Familia Jesus
Maria José, perante o Instituto e a Igreja Universal, ao assim se
expressar:

‘Aos que na Igreja se sentem atraidos pela universalidade
do nosso carisma, o Instituto oferece a Familia Jesus Maria José,
movimento nascido e animado pelo espirito de Rita Amada de
Jesus. Dom do Espirito ao mundo, destina-se aos que querem
viver uma so fé e um s6 batismo segundo a espiritualidade e a
missé&o do Instituto. A Familia Jesus Maria José esta intimamente
unida ao Instituto, do qual é parte integrante, na forma do direito.
Ela é sinal de vitalidade e fecundidade da vida espiritual e da acdo
apostolica do Instituto.”™®

63.0 XV Capitulo Geral, em 2013, aprovou o Diretério Geral do Instituto,
que complementa e regulamenta as novas Constituicdes no que tange a
nossa Fraternidade, ao definir que:

‘A Familia Jesus Maria José orienta-se por Diretorio
Proprio. Chamados a colaborar ativamente com a nossa missao,
seus membros preservam em seu estado de vida e participam a
titulo particular dos beneficios espirituais do nosso Instituto.”’

“As Superioras Maiores e seus Conselhos estejam atentos
e comprometidos com o fomento e o desenvolvimento da Familia
Jesus Maria José. Todas as Irm&s ajudam a Familia Jesus Maria
José com especial cuidado a se impregnar do genuino espirito de
nossa Familia Religiosa.™*



64.Assim como o Instituto Jesus Maria José necessitou de vinte e dois anos
para ser aprovado pela Igreja,”® também nossa Fraternidade, apds
superar diversos estagios de desenvolvimento, percorre longa trajetéria
até o seu reconhecimento oficial. Cremos que quando a obra é de Deus,
em que pesem as dificuldades e as oposicdes com que se depara, ela
nao fenece enquanto o Senhor assim o desejar e enquanto existir
fidelidade de seus membros. O Espirito Santo, por meio do
reconhecimento dos Capitulos Gerais mencionados, proclama que esta
Fraternidade € obra de Jesus, Maria e José, para a maior Gloria do
Altissimo.*

65.Nossa Fraternidade acolhe com alegria, esperanga e gratidao o
reconhecimento oficial por parte do Instituto Jesus Maria José e da
Igreja, como expressao inequivoca de nossa pertengca a uma mesma
familia animada pelo Carisma de Rita Amada de Jesus. Ao considera-la
também nossa Madre Fundadora, partihamos com o Instituto que ela
fundou o mesmo legado espiritual e comungamos valores comuns que
nos identificam no seio da Igreja, bem como colocamos ao seu servigo o
nosso patriménio humano e pastoral.

Denominacgao, Finalidades e Natureza Juridica

66.Em nossa origem adotamos a denominacgéo Familia Jesus Maria José.*
Oportunamente, constatamos que tal denominagao refere-se nao
apenas a nossa Fraternidade, mas igualmente a totalidade daqueles que
detém algum tipo de pertenga, vinculo ou relagao com o Instituto Jesus
Maria José, como as proprias Irmas, seus pais e familiares; os
benfeitores e colaboradores do Instituto e tantos outros.

67.Nossa Fraternidade integra igualmente esta imensa familia espiritual
congregada em torno da obra e do Carisma de Rita Amada de Jesus.
Somos parte integrante, a titulo pleno, da Familia Jesus Maria José. Tal
denominacao, no entanto, com o passar do tempo, deixou de expressar
a identidade especifica e particular da nossa Fraternidade. A partir da
aprovacao do presente Diretério passamos a nos denominar
Fraternidade Jesus Maria José.*

68. A Fraternidade Jesus Maria José, fundada em 10 de dezembro de 1992,
em Luanda - Angola, como movimento laical vinculado ao Instituto Jesus
Maria José, de cujo espirito participa,” se organiza e estrutura como
Associacao Publica de Fiéis Leigos e Clérigos,*® de ambito Internacional.
% Seus Patronos sdo a Sagrada Familia e a Bem-Aventurada Rita
Amada de Jesus.



69.A Fraternidade Jesus Maria José tem por finalidades buscar a maior

Gloria de Deus, auxiliar os seus membros na busca permanente da
prépria conversao, trabalhar para a conversao dos cristdos e nao-
cristdos, defender os valores da familia, empreender acobes
evangelizadoras e caritativas,® e difundir a vida e o Carisma da Bem-
Aventurada Rita Amada de Jesus.®

A Fraternidade no Instituto Jesus Maria José, na Igreja e no Mundo

70.A Fraternidade possui multiplos e profundos vinculos com o Instituto

1.

72.

73.

74.

Jesus Maria José, expressdo de comunhdo e de afeto reciprocos. Sao
vinculos antes de tudo de natureza historica e espiritual, mas também de
amizade, de cooperagao e de servigo. Eles se nutrem pela convivéncia,
pela oragao e, sobretudo, pela partiha da mesma Espiritualidade e
Missdo que tém no Carisma de Rita Amada de Jesus a fonte da qual
todos bebemos continuamente.

Nossa associagdo goza de plena autonomia juridica, administrativa e
financeira em relagdo ao Instituto, mas com ele se articula
organicamente em uma unica e mesma familia espiritual na Igreja.®
Integra a grande familia que encontra a sua centralidade no Instituto
Jesus Maria José, reunido em torno da sua Superiora Geral.

A consciéncia da necessidade de velar pela plena comunhdo com o
Instituto Jesus Maria José nos move a estabelecer com ele permanente
didlogo franco e sincero. Seguimos abertos a acolher as orientagdes
dele emanadas, sinal concreto de nossa filial obediéncia a nota,®® na
qual contemplamos, em espirito de fé, nossa Fundadora Rita Amada de
Jesus. Sempre que possivel e conveniente atendemos ao chamado para
cooperar ativamente nas acdes e obras apostodlicas do Instituto.

A Fraternidade Jesus Maria José é parcela e expressao viva da Igreja de
Jesus, Povo de Deus, que caminha neste mundo para dar testemunho
do Senhor Ressuscitado. A comunh&o com o Magistério da Igreja e com
as autoridades eclesiasticas se concretiza na insergdo de nossos
membros e Comunidades nas Igrejas Particulares em que estamos
presentes.® Junto com os demais fiéis congregamo-nos em torno dos
seus Pastores.

Na medida do possivel, sempre levando em conta a identidade prépria
de nossa associagao e atentos para ndo comprometé-la, inclusive no
ambito da nossa agao evangelizadora, inserimo-nos nas diversas
pastorais paroquiais e/ou diocesanas, seja a titulo pessoal ou em nome
da Fraternidade.



75.Nossa atuacao nas paréquias onde nos encontramos se da sempre em
dialogo, sintonia e comunhdo com o0 seu paroco.®® Na paroquia
alimentamo-nos dos sacramentos, exercermos a nossa missao
institucional e damos testemunho de vida crista exemplar. Igualmente é
recomendavel inserirmo-nos nos planos pastorais das Pardquias e das
Dioceses onde nos encontramos.

76.Como cristdos leigos temos o nosso campo proprio, privilegiado e
prioritario de agdo e de testemunho, ao levar a todas as pessoas,
batizados ou nao, e a todos os ambientes, o Evangelho da Converséo.
Por crermos que a familia é a célula mater da Sociedade e da Igreja,
agimos inicialmente no seio de nossas proprias familias, pela palavra e
pelo testemunho, assim como junto as familias do nosso circulo social
mais préximo.®

77.Nosso testemunho de leigos cristdos é requerido la onde, seguidamente,
somos a unica presenga da Igreja, ja que nem os ministros ordenados
nem os consagrados atuam habitualmente em muitas das estruturas da
Sociedade. Outras realidades do mundo temporal, para além das
familias, sdo campo onde também pela palavra, mas, sobretudo pelo
testemunho de vida, semeamos o Evangelho da Conversao, como o sao
o mundo do trabalho, da cultura, da politica, da ciéncia, da educagao e
das artes, dentre outros.*’

Maria e José, Modelos de Familia

78.Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, pelo Vosso exemplo
em Nazaré, nos ensinastes como viver na unidade entre si e com Vosso
filho Jesus, e a formar uma familia, unida na fé, na esperanga e no
amor. Vos, com Vosso Filho, crescestes em sabedoria e graga diante de
Deus e dos homens. Por Vosso Filho, que nos reuniu como familia,
fomos chamados a viver no mundo, em meio as realidades temporais, o
mesmo ideal de familia que Vés vivestes em Nazaré.
Hoje, somos desafiados a ser membros de uma sé6 familia, congregada
em torno e em nome da Vossa Familia em Nazaré, no acolhimento ao
Carisma da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus. Imploramos Vossa
intercessao, Maria e José, ao Vos tomar como modelo de familia, para,
pelo nosso testemunho, edificarmos os homens e as mulheres do nosso
tempo, para a sua conversdo. Amem!



Capitulo Ill. Um Jeito de Ser — Nossa Espiritualidade

A imitagao da Sagrada Familia em Nazaré

79.Espiritualidade é a dimensdo da vida que remete a um plano da

existéncia que nos transcende a nés mesmos e a nossa histéria. A
espiritualidade, para a vida cristd, € a coluna vertebral e situa-se na
esséncia da experiéncia vital de seguir Jesus Cristo Ressuscitado e de
aceita-Lo como seu Senhor e Salvador. Experiéncia essa que vivemos
pessoalmente, pela resposta livre ao chamado que o Senhor dirige a
cada um nominalmente e, comunitariamente, pela insercdo na Sua
Igreja, comunhé&o salvifica do Povo de Deus.

80.Na tradicéo cristd muitos tém sido os que estabelecem entre si vinculo

81.

espiritual ao partilhar de uma mesma espiritualidade, constituindo-se,
assim, em uma comunidade sem igual no seio da Igreja. O Espirito ndo
cessa de fomentar o surgimento de novas experiéncias eclesiais,
revelando renovado frescor e perene vitalidade na Sua Igreja. O Espirito
que faz novas todas as coisas e é fonte de toda a renovacgao, confere
originalidade e singularidade a cada nova espiritualidade que Ele suscita
e inspira.®®

O conjunto dos valores cristdos e a perspectiva de como vivé-los, que
caracterizam toda nova espiritualidade, florescem sem cessar, sempre
como dom do Espirito a sua Igreja e ao Mundo. A espiritualidade € uma
das duas dimensdes centrais de um Carisma. Ela nutre a vida espiritual
e mistica de uma determinada comunidade crista, assim como orienta,
informa e caracteriza a agao individual e comunitaria de seus membros.
A espiritualidade é a dimenséo do SER de um Carisma.

82.Nossa espiritualidade é a Imitagdo da Sagrada Familia em Nazaré e

emana do Carisma de Rita Amada de Jesus. Partilhamo-la com todos os
que enraizam a sua vida cristd nesse mesmo Carisma, particularmente
com as Irmas do Instituto Jesus Maria José. Essa espiritualidade goza
de centralidade na identidade e na vida de nossa Fraternidade. Juntos,
somos desafiados a impregnar com essa espiritualidade as nossas vidas
e as nossas agdes, configurando-as as vidas e as acgdes de Jesus, de
Maria e de José, até sermos para o mundo icones da Sagrada Familia
em Nazaré.

83.A imitagdo da Sagrada Familia em Nazaré, no Seu tempo de vida oculta

aos olhos dos homens e da historia, nos convoca a reafirmar e a
defender o sagrado valor da familia. Nesse sentido agimos com
profundo amor e espirito de fé em nossas proprias familias, para
configura-las a Sagrada Familia. Com a mesma motivagdo atuamos
incessantemente para oferecé-La como modelo para todas as familias
do nosso tempo.® Imitamos a Sagrada Familia também na vida
comunitaria e apostolica de nossa Fraternidade.



Valores Evangélicos e Estilo de Vida

84.A espiritualidade, com a qual alimentamos a nossa vida cristd, nos
remete ao Absoluto e orienta o0 nosso entendimento € o nosso coracao
para o sentido ultimo da existéncia, assim como nos mergulha na
esséncia da nossa humanidade. O nosso ser, na sua unicidade, esta
contagiado em todas as suas dimensdes pela nossa espiritualidade, pois
nela enraizamos e nutrimos a nossa existéncia. Desta forma, ela
transpira e irradia-se nas esferas de nossas decisdes, atitudes e
relacbes: familiares, afetivas, sociais, profissionais, eclesiais etc.

85.Optar por uma espiritualidade e assimila-la vivencialmente permite que
ela se constitua gradativamente em um jeito de ser e se converta em um
estilo de vida. A espiritualidade, quando adotada com consciéncia e
coeréncia, permite que o Espirito haja em nds, e que pela Sua agéo o
Senhor nos va moldando como faz o oleiro com o barro.”” Rompe-se,
assim, o involucro do privado, a fim de sermos para os outros o que Ele
fizer de ndés,” pois, somente nessa condi¢ao, se pode progredir rumo a
perfeicdo cristd e a santidade exigidas pelo nosso compromisso
batismal.™

86.Uma espiritualidade caracteriza-se por um grupo de valores presentes
no vastissimo patriménio espiritual da Igreja, cuja legitimidade esta
ancorada no Evangelho de Jesus. Rita Amada de Jesus, inspirada pelo
Espirito, vive particularmente alguns desses valores evangélicos em
grau de extraordinaria e heroica virtude, a tal ponto que eles
caracterizam a sua espiritualidade.

87.Nas pegadas da Madre Fundadora, as suas primeiras companheiras e
as geragdes seguintes assimilam em suas vidas os valores evangélicos
préprios dessa espiritualidade. Com eles se identificam tao fortemente a
ponto de serem reconhecidas, pessoal e institucionalmente, por tais
valores evangélicos. Os membros da Fraternidade Jesus Maria José sao
chamados a também se colocar nas pegadas de Rita Amada de Jesus e
de todos que nos precedem nesta jornada espiritual.

88.Pela contemplagdo da Sagrada Familia em Nazaré, Rita Amada de
Jesus hauriu o conjunto dos valores evangélicos que constituem nossa
espiritualidade: simplicidade, pobreza, acolhimento, perseveranca,
trabalho, humildade, alegria, fidelidade, audacia, discernimento da
Vontade de Deus e confianca absoluta no Senhor. Sdo valores da vida
de familia em Nazaré. Vida de familia, elemento essencial de nossa
humanidade que Jesus, o Verbo Encarnado, com Maria e José,
experimentou em Nazaré. A imitacdo da Sagrada Familia em Nazaré
exige que pautemos nosso estilo de vida por estes valores que
expressam a nossa espiritualidade.



Contemplativos no Mundo: Familia e Trabalho

89.A espiritualidade vivida pela abertura a acdo do Espirito, com fé,

esperanga e caridade, motiva e orienta a vida cotidiana. Ela possibilita o
impulso que assegura a perseveranga no seguimento de Cristo e a
fidelidade ao nosso compromisso batismal, em que pese a nossa
inclinagdo ao mal™ e tantas adversidades e apelos contrarios que as
realidades mundanas com as quais lidamos nos apresentam
frequentemente.

90.Ao orientar e unificar a nossa existéncia, pela superacéo eficaz do que

91.

diabolicamente a divide, a espiritualidade predispde a acolher a Graga
Santificante em nossa vida e a acolher igualmente os frutos que Ela
produz em nés e por meio de nds, a comegar pela oragao pessoal e pela
vivéncia sacramental. Somente assim, com o Espirito que ora em nos,
seremos contemplativos no mundo. Para alimentar a nossa
espiritualidade, tanto pessoalmente quanto nas reunides da
Fraternidade, servimo-nos dos exercicios espirituais particularmente
caros a Madre Fundadora.

Privilegiamos, dentre estes exercicios: jaculatorias em louvor a Sagrada
Familia; oragdo pessoal diaria, particularmente a Lectio Divina;
celebracdo dominical da Eucaristia; Adoragdo ao Santissimo
Sacramento, especialmente na festa do Sagrado Coracao de Jesus € no
inicio do Advento; Sacramento da Peniténcia com regularidade; oragéo
do Rosario, especialmente nos meses de maio e outubro; Liturgia das
Horas, sempre que possivel. Alimentamos nossa filial afeicdo a Rita
Amada de Jesus, e lhe propagamos a devogao, pela sua continua
invocagao; pela celebracdo da sua memdria no dia vinte e quatro de
cada més; e pela novena que antecede a Solene Celebracao Eucaristica
em sua festa liturgica.

92. Ao compartilharmos da mesma espiritualidade com fiéis que optaram por

outros estados de vida, permanecemos vigilantes para imprimir a esta
espiritualidade a nossa condig&o laical na Igreja. Se em um sentido a
espiritualidade traduz um modo de viver, em outro o préprio estado de
vida laical enriquece nossa espiritualidade também vivida por sacerdotes
e consagrados. Tal perspectiva enriquece a universalidade do Carisma,
nos faz perceber-nos distintos vocacionalmente, mas complementares
entre nés e, finalmente, preserva a identidade de cada grupo no seio da
comunidade eclesial.

93. A espiritualidade produz mudanga de pensamento e de atitude em nossa

vida quando esta se deixa moldar pelos valores evangélicos que a
caracterizam. Assim como traduz um modo de viver, a espiritualidade
confere também sentido novo a vivéncia familiar, ao exercicio
profissional e as atividades sociais. Vivemo-la em nossa vida cotidiana,
na familia e em outros ambientes sociais onde estamos inseridos. Nosso
estado laical nos proporciona condi¢des privilegiadas de testemunhar os
valores proprios de nossa espiritualidade.



94.Somente por meio de uma profunda espiritualidade seremos
contemplativos na agdo, em meio as realidades do mundo nas quais nos
encontramos imersos.” A espiritualidade de Rita Amada de Jesus
permite mantermos o olhar fixo no Cristo e no projeto do Seu Reino.”
Assim, ofereceremos aos homens e mulheres com os quais convivemos
o testemunho de uma auténtica vida cristd e apresentamos-lhes a via do
Evangelho da Conversao.

Partilhar é Amar e Servir

95.Cremos que Amar e Servir é partilhar o dom do que somos e do que
temos, sobretudo o tempo sagrado da vida que o Senhor nos concedeu.
A partilha € um elemento essencial da Fraternidade Jesus Maria José.
Com esse espirito colocamos o que somos, dons espirituais, qualidades
humanas, habilidades intelectuais e competéncias profissionais, ao
servigo do préximo.

96.Consoante os valores evangélicos préprios de nossa espiritualidade,
especialmente a simplicidade, a pobreza, o trabalho e o acolhimento,
partiihamos o que somos preferencialmente com os pobres, com os
abandonados e com os injusticados, em sintese, com todos aqueles que
na sociedade n&do tem voz nem vez. Seguimos, assim, o exemplo
deixado por Rita Amada de Jesus.

97.A partilha entendida como gesto de amor e servigo, por forca de nossa
identidade, privilegia as familias. Primeiramente para com as nossas
proprias familias e, depois, para com todas as familias, sobretudo as
que se desviam do caminho do bem e enveredam pela tortuosa trilha do
pecado. Nisso empregamos nossos melhores esfor¢os por meio da
caridade, da oragdo, do afeto, do dialogo e do aconselhamento, ao
anunciar-lhes o Evangelho da Converséao.

98.0 despojamento e a disponibilidade para amar e servir se estende da
mesma forma ao que temos. Somos chamados a partilhar nossos bens
materiais, convencidos de que ninguém é tao pobre que ndo tenha o que
dar. Tal dever se nos impde a virtude da caridade, comum aos
batizados, a imagem dos primeiros cristdos.” Entendemos a nossa
cotidiana partilha de amor e servico como dom a Igreja, prolongando no
mundo a Miss&o de Jesus, sem nada esperar como recompensa.



Maria e José, Misticos na Vida

99. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, ensinai-nos a aprender
Convosco a orar com a vida e a sermos misticos em nosso cofidiano, na
familia, no trabalho e na sociedade. Possamos, com o VVosso poderoso
auxilio, aceitar tudo em nossas vidas com serenidade. Ajudai-nos, como
membros desta Fraternidade, a sermos assiduos na oragéo e
contemplativos na agéo, a fim de em nossas vidas imitarmos a Sagrada
Familia em Nazaré e vivermos a espiritualidade de Rita Amada de
Jesus. Amém!



Capitulo IV. Chamados a Servir - Nossa Missao
O Andncio do Evangelho da Conversao

100. A Missao da Igreja é Evangelizar, prolongar a Missao de Jesus e
anunciar o Seu Evangelho. A Missao € um servi¢o, por meio do qual o
Espirito Santo age na Igreja e no Mundo. Mais do que obra da Igreja e
dos cristaos, toda e qualquer missdo evangelizadora € obra e acéo de
Jesus. E Ele que envia a sua Igreja. Assim, somos todos enviados e por
isso mesmo toda a Igreja € missionaria. A Missdo de Evangelizar
expressa-se em duas dimensoes: a implantagao da Igreja - servico aos
cristdos, e a proclamacéo do Reino de Deus- servico a Humanidade.

101. A Evangelizagdo, dever fundamental do Povo de Deus,” € uma
realidade rica, complexa e dinamica.” A Igreja, como Povo de Deus, é
Mistério de Comunh&o, o que remete a sua totalidade. “Um sé Senhor,
uma s6 fé e um s6 batismo”.”” Evangelizar, colocar-se em Misséao, é
dever de todo o batizado, independentemente do seu estado de vida, e
ai daquele que fugir desse compromisso!® A Missao € realidade
intrinseca a todas as expressodes de vida crista, e se concretiza em suas
vertentes pastoral e social.

102. O Espirito, fonte de toda a renovagao na lIgreja,®® a move a
estruturar-se e a inserir-se nas novas realidades e necessidades
pastorais e sociais que a evolugdo do mundo e os novos tempos
apresentam. Nao cessa de suscitar respostas atualizadas para tais
realidades e necessidades, tdo numerosas e urgentes nos tempos
atuais. O Espirito oferece tais respostas por meio de comunidades e
iniciativas as mais diversas, cada qual segundo o seu préprio Carisma;
todas elas sdo Seu dom a Igreja e ao Mundo.®

103. A Missao é a outra das duas dimensdes centrais de um Carisma.
Ela da sentido a espiritualidade da qual se nutre, pois, a fé sem obras é
va.® A Missédo engaja cada comunidade cristd na salvacdo dos seus
membros, na edificagdo da Igreja e na implantacdo do Reino de Deus,
por meio de ag¢des individuais e comunitarias.®* A Missao é a dimensao
do AGIR de um Carisma.

104. Nossa missdo € o Anuncio do Evangelho da Conversdo que,
assim como a nossa espiritualidade, emana do Carisma de Rita Amada
de Jesus. Comungamos da mesma missdo com todos os fiéis que
aderem a este Carisma, particularmente com as Irmas do Instituto Jesus
Maria José. A missao para a qual o Senhor nos envia esta no centro da
identidade e da vida de nossa Fraternidade. Assumimos juntos, esta
missao, conscientes da nossa responsabilidade em prolongar a Missao
de Jesus, hoje, no tempo que € o da nossa historia.®



105. A Fraternidade Jesus Maria José busca ser fiel a missao que o
seu Senhor e a sua Igreja Ihe confiam,®*® a exemplo da fidelidade da
Sagrada Familia a missdo que o Pai Lhe confiou, vivida em Nazaré, na
vida escondida em Deus. O anuncio do Evangelho, sob a forma concreta
de apelo a Converséo, sintetiza a nossa missdo.”” A proclamacédo da
Boa Nova de Jesus Cristo, confiada a cada um de nds, apela
inequivocamente a mudanca de atitude e a reorientacdo da prépria
vida.®®

106. Em virtude desse apelo, cada membro da Fraternidade, a
exemplo de Rita Amada de Jesus, empenha-se, com ousadia e
determinagdo, em promover a propria conversao e em propb-la a
outros.®* Em nossa agéo evangelizadora privilegiamos especialmente as
familias, desestruturadas ou em situacdo de crise; as criangas e 0s
jovens, em processo preventivo de formacgéo; e os pobres, em situagao
de abandono que Ihes macule a dignidade humana.®

Apodstolos da Eucaristia, do Rosario e da Familia

107. A Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus foi, no ano de 2006,
elevada pela Igreja a honra dos altares, sendo aclamada e invocada
como Apostola da Eucaristia, do Rosario e da Familia.”" Este justo
reconhecimento por parte da Igreja traduz elementos centrais da
Espiritualidade e da Missdo da Madre Fundadora e de sua obra. Em sua
experiéncia apostolica buscamos referenciais seguros para a Missao da
Fraternidade Jesus Maria José.

108. Por essa razao e por fidelidade ao seu Carisma, a nossa
Fraternidade concentra as suas prioridades pastorais e o seu jeito
peculiar de agir na Igreja no culto a Eucaristia, na devogédo ao Rosario e
no servico as Familias. Convictos da contemporaneidade destes
elementos para o anuncio do Evangelho da Conversdo, com vista a
Salvacado da Humanidade, preservamo-los no coracdo da nossa Missao,
ao buscar eficacia pastoral pela continua atualizagcdo dos meios
adotados.*

109. A Divina Eucaristia € o centro da vida cristd e da comunidade
eclesial.®* Nela comungamos do proprio Jesus Cristo que se faz alimento
para a nossa Salvagao, dom maior do Senhor a Sua Igreja. Rita Amada
de Jesus, Apdstola da Eucaristia, acredita nisso com todo o seu ser e 0
testemunha desde a sua juventude, ao empenhar-se para levar os
outros a também cultivarem o mesmo amor a Eucaristia. Amor que ela
experimentou e que se concretiza pelo culto a Eucaristia na celebragao
da Santa Missa, na comunhao frequente, na adoragdo ao Santissimo, na
oracdo diante do sacrario, na solenidade de Corpus Christi € nos
eventos eucaristicos.*



110. Para Rita Amada de Jesus a Eucaristia € ao mesmo tempo
origem de toda Missé&o e seu fim, ao incutir-Lhe o amor nas criangas,
jovens e adultos. As infindaveis gragas obtidas com o Seu culto se
manifestam na fidelidade ao Evangelho da Conversdo. Seu amor a
Eucaristia fazia-se presente na devogdo ao Coragao Eucaristico de
Jesus® e a Virgem Maria, primeiro sacrario do Cristo, aos quais confiou
a sua obra nascente. Pela catequese prepara as criangas para
conhecerem e amarem Jesus na Eucaristia, por crer que nisso reside
meio eficaz de preserva-las de todo o mal.

111. Apodstola do Rosario, ela é profetisa na prépria terra lusa ao
antecipar,” pela incansavel dedicagao a difusdo da oragao do terco, a
mensagem da Virgem de Fatima, Senhora Imaculada do Rosario.”
Profecia que a leva a constatar e a combater com zelo inigualavel o mal
que no mundo de entdo se avizinha pelo secularismo reinante, ao
impregnar a sua Missdo de extraordinaria atualidade. Miss&o que iniciou
ainda em tenra idade através da oragao do terco nas familias, o que a
levava a peregrinar de aldeia em aldeia.

112. A devogao a Mae de Deus marcou profundamente a trajetéria de
Rita Amada de Jesus. O amor filial que Lhe tinha foi tdo relevante na sua
vida espiritual, que se refletiu em seu apostolado. Para além de Lhe
propagar a devogéao, especialmente pela recitagdo do terco, empenha-se
na catequese marial de criangas e adultos, ao ensinar sobre a Sua vida
e as Suas virtudes, a fim de evidenciar o lugar especial da Virgem Maria
no centro do Mistério da vida crista.”

113. A vivéncia familiar e social da jovem Rita Lopes de Almeida a faz
compreender, desde cedo, a importancia da familia na construcdo do
tecido social e eclesial. Constata o quanto do mal tem sua origem na
familia desestruturada: da infidelidade conjugal as mulheres de ma
conduta; das criangas abandonadas a juventude desviada. Lanca-se,
decidida, ao anuncio do Evangelho da Conversao, por meio de diversas
acOes que objetivam tanto preservar as familias da corrupgéo quanto, se
necessario, reconduzi-las ao caminho do bem.

114. Tal opg¢do evangelizadora faz dela auténtica e benemérita
Apoéstola da Familia. A nossa Fraternidade dispde, no ambito das
familias, de fecundo e prioritario campo apostdlico.”® Nossa condicao
laical nos aproxima das realidades préprias das familias com as quais
convivemos e nos oferece privilegiadas condigdes para ai atuar. Na
familia encontramos a vida conjugal, a crianca, o jovem e, por vezes, até
0 idoso, para manter ou reconduzir a conformidade com o Evangelho.



115. Como membros da Fraternidade Jesus Maria José, somos
chamados a ser também para os homens e mulheres de hoje, apodstolos
da Eucaristia, do Rosario e da Familia. Amar profundamente a
Eucaristia, perseverar na oragao do tergo e trabalhar pela harmonia das
familias ao combater as novas ideologias que pretendem destrui-la, &
tarefa que nos cabe e que esta ao alcance de todos. Rita Amada de
Jesus fez tudo isso em favor da sociedade, ao promover a pessoa
humana e os valores cristdos. Igualmente, é inequivoca a importancia, a
urgéncia e a atualidade de nossa missdo como cristaos leigos.

Testemunho de Vida Crista

116. O testemunho esta na origem da vida cristd quando os discipulos
anunciam o Senhor Ressuscitado.'™ A missao dos seguidores do Cristo
consiste em oferecer ao mundo o testemunho de que Ele € o Senhor, é
0 nosso Salvador, e esta Vivo entre nés." Como discipulas e discipulos
de Jesus, o Cristo, dar testemunho com a nossa propria vida
consubstancia a missédo da Fraternidade Jesus Maria José,"™ a exemplo
do que faz Rita Amada de Jesus ao longo de toda a sua existéncia.

117. O adagio segundo o qual as palavras comovem, mas os exemplos
arrastam, expressa profunda sabedoria popular. Sem nosso testemunho
de vida cristd exemplar e virtuosa, nossa palavra e apostolado teriam a
sua fecundidade seriamente comprometida. Nosso testemunho se
enraiza em nossa vida espiritual, e por ele confirmamos de forma
concreta a verdade do Evangelho da Conversdo que nos foi confiada
pelo Espirito do Senhor. O testemunho comega no seio de nossas
familias e se estende aos ambientes sociais, profissionais e eclesiais
onde nos encontramos.'®

118. O Papa Paulo VI nos ensina na sua Exortacdo sobre a
Evangelizagdo que "o homem contemporaneo escuta com mais boa
vontade as testemunhas do que o0s mestres, diziamos ainda
recentemente a um grupo de leigos, e se escuta os mestres, € porque
eles séo testemunhas”." O Santo Padre prosseguiu dizendo que “Séo
Pedro exprimia isto mesmo muito bem, quando evocava o espetaculo de
uma vida pura e respeitavel, ‘para que, se alguns ndo obedecem a
Palavra, venham a ser conquistados sem palavras, pelo proceder’.'®

119. A pertenca a Fraternidade Jesus Maria José encontra sua
legitimidade na coeréncia pessoal do testemunho de vida de cada
membro. O nosso apostolado tem seu fundamento no testemunho
individual de cada um de nés, cuja responsabilidade é indelegavel." Ele
se da pela observancia do compromisso batismal, dos deveres como
membro efetivo e de tudo mais que esta exarado neste Diretério,
coerente com a vivéncia do Carisma de Rita Amada de Jesus.



Zelo Apostdlico: Evangelizagao e Obras

120. E uma constante na agdo apostdlica de Rita Amada de Jesus
zelar para que os destinatarios de sua mensagem mudem de atitude ao
falar-lhes do amor de Deus, e ela demonstra esse amor com a sua
prépria vida."” Entrega-se sem reservas ao seu propoésito evangelizador
ao percorrer as aldeias ao encontro das pessoas que ndo vivem de
acordo com a Lei de Deus para as converter ao bem." Ela dizia
continuamente que: “Se preciso fosse percorreria 0 mundo inteiro para
salvar uma so6 almal”."*®

121. Com efeito, nesta expressdao que nossa Santa Fundadora nao
cessava de repetir com a palavra e com a vida, estd o lema da
Fraternidade Jesus Maria José: Percorrer o mundo por uma alma! Ele
nos inspira e motiva a caminhar com o mesmo zelo apostdlico, para que,
com 0 nosso proprio testemunho de cristdos convertidos ao Senhor,
possamos levar também ao outro esse apelo concreto de conversao.'® A
exemplo de Rita Amada de Jesus, adversidades, obstaculos e
sofrimentos pessoais n&o nos devem arrefecer o nosso zelo
apostolico.™

122. O nosso apostolado de anunciar o Evangelho da Conversao se
concretiza por meio de acbes pastorais e, eventualmente, de obras
mantidas por nossa Fraternidade. Esse anuncio destina-se a prevenir
contra a corrupgao do mal e a reabilitar os que a ele cederam.”? Se
inumeras sao as possibilidades que se descortinam em nosso horizonte,
ao optar por empreender uma agao e por estabelecer uma obra nao
devemos jamais perder de vista a necessaria coeréncia e convergéncia
com a nossa ldentidade e Carisma.

123. A acdo de angariar donativos, outrora conhecida como
“‘peditério”,"® assim como organizar e gerir fundos, absorve com
frequéncia a dedicacdo e o tempo de Rita Amada de Jesus."* Obter
recursos para a sustentacdo material e financeira de nossas acodes
evangelizadoras e de outras iniciativas exige, hoje, igual zelo apostdlico.
Como ela, no entanto, jamais esquegamos que tais recursos ndo sdo um
fim em si mesmo, mas apenas mediacdo que ndo exaure 0 nosso zelo
apostdlico.

124. Angariamos donativos, sobretudo, quando se trata de minimizar o
sofrimento de tantos irmaos empobrecidos. Os recursos podem nos
chegar pela doagéao, apoio ou parceria com pessoas fisicas, instituicoes
privadas, 6rgaos governamentais ou organizacdes da Igreja. Cuidamos
para que jamais haja desvio de finalidade dos recursos, velando para
que a aplicacdo de cada donativo seja fiel a vontade do doador.
Igualmente ndo nos esquegamos quando eles se destinam aos pobres e
ndo a suprir necessidades de organizagdo e funcionamento da
Fraternidade Jesus Maria José.



125. Nossa Fraternidade evita manter obras préprias, ao preferir
colaborar com as de terceiros," em conformidade com a nossa
Identidade e Carisma. Quando as circunstancias locais o exigirem e
recomendarem, pode-se optar em fundar, estabelecer, assumir ou
manter obras, tais como centros sociais, abrigos, casas de acolhimento
e congéneres. Ao fazé-lo, com toda a prudéncia e respaldados pela
legislagdo civil aplicavel, ndo esquegamos as obrigagdes trabalhistas e
outras decorrentes dessa opgao, bem como os riscos envolvidos.

Acoées Evangelizadoras da Fraternidade Jesus Maria José

126. As acgdes evangelizadoras da Fraternidade Jesus Maria José sao
exercidas individual ou coletivamente. Neste caso, podera ser por uma
parcela ou por todos os membros de uma Comunidade. Em todos os
casos as agdes evangelizadoras s&o sempre exercidas em nome da
Fraternidade, e jamais a titulo pessoal, mesmo quando engajam um
unico membro efetivo. Por isso, € a Comunidade a qual se pertence que
aprova e autoriza a agao evangelizadora a ser exercida em seu nome.
Em qualquer circunstancia € o Senhor que nos envia a evangelizar,
sempre por meio de nossa Comunidade.'®

127. Todas as agdes evangelizadoras empreendidas resultam de um
discernimento comunitario, na constante busca da Vontade de Deus. E
necessario, para isso, pedir a especial assisténcia do Espirito Santo. """
Diante de tantas urgéncias e necessidades, deve-se estabelecer
prioridades, recordando que prioridade em todas as coisas é
contradicdo, e que discernir e optar implica sempre em deixar de lado
outras possibilidades essencialmente boas e judiciosas. As agdes
evangelizadoras empreendidas constam do planejamento da
Comunidade.

128. As iniciativas e estruturas nas quais nos engajamos para
evangelizar s&o diversas. Elas podem ser iniciativas proprias,
estabelecidas pela Comunidade e que envolvem mais de um dos seus
membros efetivos; projetos desenvolvidos e mantidos por outra
organizacgdo, civil ou religiosa; ou pastorais paroquial ou diocesana.
Excepcionalmente, algumas acg¢des sado exercidas individualmente,
quando as circunstancias o exigem e/ou recomendam. Todas as agoes,
no entanto, se iniciam pela eloquéncia do nosso testemunho de uma
vida crista exemplar."®

129. Assim como Rita Amada de Jesus luta por seus ideais durante
toda a vida, ndés também abracamos o valor evangélico da
perseveranga, sem jamais esmorecer nas tarefas que assumimos,
mesmo nas mais arduas. Combater o mal e seus agentes, pois nisso
consiste essencialmente o anuncio do Evangelho da Conversao, nao
pode jamais ser tarefa facil."”® As nossas agbes evangelizadoras seréao
sempre de prevencgao ou de resgate, a fim de vencer o mal no mundo e
salvar a Humanidade.™®



130. Seguimos fiéis as intuicdes originais que orientam a atuacao
evangelizadora de Rita Amada de Jesus, em seus longos anos de
atuagdo como apéstola leiga, e que se perpetuam no Instituto que
fundou. Desta feita, a destinataria privilegiada de nossa evangelizagao é
a familia como um todo: as criangas, os jovens, os cbnjuges e 0s
idosos;™" assim como os pobres, os abandonados e os injusticados;

131. Atuamos para resgatar nas familias os valores cristdos; preservar
da sua destruicdo pelas novas ideologias; fomentar a frequéncia a
Eucaristia; cultivar a oracdo em familia, especialmente a leitura da
Palavra e a recitacdo do terco; incentivar a redescoberta da prépria
vocacao matrimonial; e suscitar nos filhos o discernimento vocacional.
Privilegiamos a visita as familias, atentos particularmente a
regularizagdo do sacramento do matrimoénio, a iniciagdo aos demais
sacramentos, a unido familiar, ao exercicio responsavel da paternidade
e da maternidade, a luta contra o aborto, a defesa da vida, ao cuidado
com o idoso.

132. Nas pastorais da Igreja engajamo-nos preferencialmente nas que
se harmonizam com a nossa missao, a saber: a pastoral familiar e
conjugal, a catequética, a juvenil, a vocacional e a eucaristica. Também
nos comprometemos de forma sistematica na propagag¢do da devogéao
ao Santo Rosario, na difusdo da vida e obra da Bem-Aventurada Rita
Amada de Jesus, e na divulgagcao da Capelinha de Jesus Maria José.

Os Preferidos do Senhor: os Pobres, os Excluidos e os Injusticados

133. Ser cristdo implica necessariamente em amar e servir aos
pobres.'? Jesus o fez para nos deixar o exemplo, no que Rita Amada de
Jesus O segue de maneira extraordinaria. Ela faz disso o seu
compromisso distintivo, ao compreender vivencialmente a mensagem do
Senhor: “Vinde, benditos de meu Pai, tomai posse do Reino que vos
esta preparado desde a criagdo do mundo, porque tive fome e me
destes de comer; tive sede e me destes de beber; era peregrino e me
acolhestes; nu e me vestistes; enfermo e me visitastes; estava na prisdo
e viestes a mim.”"?

134. Na Fraternidade Jesus Maria José desenvolvemos em nossas
Comunidades o sentido de partilha e acdes de solidariedade em vista da
nossa missao junto aos pobres. Com o mesmo ideal de Rita Amada de
Jesus procuramos criar meios para acolher os empobrecidos e, com 0
pouco que temos, minorar suas necessidades e sofrimentos.
Partilhamos com eles o que temos, mas, sobretudo, 0 que somos, nao
nos limitando assim aos aspectos materiais.’”* Cremos que, ndo raras
vezes, amar e servir os pobres implica também em ag¢des de ordem
social, ecoldgica, politica, educacional e espiritual.'®



135. O abandono € outra face do empobrecimento. Muitos sao
deixados a proépria sorte pelos seus, familia ou grupo social; e quando
nao Ihes € negado o cuidado da assisténcia basica, Ihes € negado a
presenca, o afeto e o carinho.'® Particularmente os idosos e os doentes
s&o alvo desta triste realidade que neles ultraja a imagem do Cristo.
Também a ignorancia, sob todas as suas formas, particularmente a
religiosa, lhes impede de conhecer e amar seu Salvador, e expressa
condicdo de abandono.'” Como Fraternidade Jesus Maria José estamos
atentos e solidarios a todas estas realidades.

136. A leiga Rita Lopes de Almeida, no seu desejo de uma entrega
sempre maior ao seu Senhor, o Bom Pastor, sai a procura da ovelha
perdida ou ferida.”® Busca os excluidos ao criar ocasido de encontro
com aqueles que eram postos a margem da sociedade.'® Dentre estes
encontram-se os que sofrem com o preconceito e cujas necessidades
nao sao unicamente materiais, pois nem sempre a exclusao € de origem
econbmica.”™ Mas, ela é sempre de natureza social, ainda que,
geralmente, ambas se manifestem em conjunto.

137. Das muitas expressdes do empobrecimento, a injustica € das
mais cruéis.”® Ela se manifesta habitualmente quando a dignidade
humana, dom do Criador para todos os Seus filhos e filhas, de alguma
forma é desrespeitada, é ferida, é violada. Resgatar a dignidade humana
exige, nao raras vezes, lutar contra a injustica, e buscar uma sociedade
mais justa, fraterna e igualitaria. Somente entdo o Reino de Deus, que é
um reino de justica e paz, estara presente entre nés. Essa luta passa
necessariamente pelas estruturas sociais, econdmicas e politicas,
inclusive partidarias, nas quais o leigo cristdo deve fazer-se presente.'?

138. Rita Amada de Jesus entrega e dedica a sua vida aos pobres.
Esta dimens&o da sua missdo prossegue, hoje, através da Fraternidade
Jesus Maria José, também quando estamos préoximos aos que se
encontram nas periferias materiais e existenciais da Igreja e da
Sociedade, como séo os divorciados, especialmente os em segunda
unido, e os homossexuais.

139. Todas as formas de pobreza mencionadas sao expressao do mal
e devem ser combatidas pelo anuncio profético, solidario e corajoso do
Evangelho da Conversao, até que a vitéria imponha para sempre na
Humanidade o império do bem. Os que aderimos ao Carisma da Bem-
Aventurada Rita Amada de Jesus jamais nos esquegamos que 0S
empobrecidos sao os preferidos do Senhor e que tudo o que fizermos a
um destes pequeninos é a Ele que o fazemos.™



Comunhéao na Missao Educativa do Instituto Jesus Maria José

140. Ao partilharmos do mesmo Carisma, como irmaos de uma mesma
familia, comungamos da Miss&o do Instituto Jesus Maria José e do seu
ideal educativo orientado pelos valores que preservam da corrupgao do
mal. Em certo sentido, somos uma extensado e um braco da sua agao
evangelizadora. Sem comprometer a nossa identidade prépria e a nossa
autonomia juridica e operacional, apoiamos e colaboramos com as
iniciativas apostolicas e pastorais do Instituto de todos os modos ao
nosso alcance.

141. Anunciar o Evangelho da Conversdo implica em agdes de
natureza educativa. Assim, no amplo espectro da agao evangelizadora
da nossa Fraternidade, ndo sao incomuns as nossas iniciativas
apostodlicas e pastorais que convergem com as do Instituto Jesus Maria
José. Nestes casos, sempre que possivel, e quando o contexto e as
circunstancias forem convenientes para ambas as partes, devemos
articular e formalizar nossas iniciativas apostdlicas e pastorais a fim de
otimizar recursos e ampliar resultados.

142. Quando ocorre de algum membro da Fraternidade colaborar
permanentemente em uma obra do Instituto, com ou sem vinculo
laboral, ele ali exerce a nossa missdo.”™ A atuacdo de um membro de
nossa associagcdo em uma obra do Instituto Jesus Maria José,
especialmente nas obras sociais e escolares, sera pautada pelo seu
testemunho de vida cristd exemplar e de legitimo filho ou filha de Rita
Amada de Jesus, cujo Carisma abragou e do qual se nutre espiritual e
apostolicamente.

Maria e José, Discipulos Evangelizadores

143. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, Vs, primeiros
discipulos evangelizadores de Jesus, inspirastes nossa Madre
Fundadora a seguir Vosso filho, e a cumprir Seu mandamento: Ide e
evangelizai! Rita Amada de Jesus jamais esmoreceu ao ir ao encontro
de quem precisava ser evangelizado. Pelo seu testemunho de vida e
pelo anuncio da Boa Nova de Jesus tocava o coragdo dos jovens, das
mulheres e dos homens de seu tempo. Para ela, evangelizar era
converter 0os pecadores para Deus. Por Vossa intercesséo, Maria e
José, rogamos a mesma coragem e audacia para Anunciar o Evangelho
da Converséo. Dai-nos a determinagdo para assumir noSso
compromisso com a mesma ousadia e enfrentar na evangeliza¢cao os
desafios de nosso tempo. Que a sua profecia: “Sede fieis e observantes
e Deus estara convosco”, ecoe em nossas mentes e coragdes e nos
ajude a ser fiéis & nossa misséo de discipulos evangelizadores. Amém!



Capitulo V. Fraternidade de Leigos e Sacerdotes
Uma Identidade Carismatica, Duas Vocagées

144, A universalidade de um Carisma permite que qualquer cristao
possa a ele aderir, independente do seu estado de vida. A Fraternidade
Jesus Maria José, organizagao eclesial nascida do coracdo de Rita
Amada de Jesus, como movimento laical, atualmente se estrutura
juridicamente como uma associagdao, na qual fiéis leigos e clérigos
comungam do mesmo Carisma, da mesma fé e do mesmo batismo.'**

145. As distintas op¢des vocacionais no seio de nossa Fraternidade,
sao uma riqueza que desejamos partilhar com toda a Igreja. Ainda que
nossos membros sejam predominantemente leigos e leigas, nossos
irmaos clérigos formam conosco uma unica familia, na qual todos
compartiihamos das mesmas responsabilidades e dos mesmos
objetivos. Igualmente, somos todos iguais em direitos e obrigagdes, na
forma do estabelecido por este Diretério.

146. A pertenga a uma mesma associagdo nao esvazia nem
compromete a identidade laical ou clerical de cada membro. Viver e
compartilhar o mesmo Carisma em estados de vida distintos, ao
responder vocacionalmente ao chamado do Senhor em sua Igreja por
caminhos diversos, fortalece a opg¢ao de vida cristd de cada um de
nos.” Entre os membros da Fraternidade Jesus Maria José,
independentemente de qualquer posicdo hierarquica na Igreja, reina
reciproco espirito fraterno marcado por profundo afeto e respeito mutuo.

147. Cada membro da Fraternidade Jesus Maria José orienta seu
compromisso batismal a partir do legado espiritual da Bem-Aventurada
Rita Amada de Jesus. Nutrem-se todos dos mesmos valores
evangélicos que integram a sua espiritualidade e se engajam na mesma
missao de anunciar o Evangelho da Conversao, cada qual a partir das
condigdes préprias do seu estado de vida. A unidade entre os membros
de nossa associagao, se inspira na da Sagrada Familia em Nazaré.

148. Os ministros ordenados seculares, didconos, sacerdotes ou
bispos, enriquecem o seu ministério sacerdotal e o servico que a Igreja
lhes confia com este sublime e singular dom que é o Carisma de Rita
Amada de Jesus. Os leigos, solteiros, casados ou viuvos, exercendo ou
nao a paternidade ou a maternidade, animam sua condigcao laical na
Igreja e na Sociedade, na diversidade dos dons que o Espirito suscita,
segundo o mesmo Carisma. Sao distintas vias, mas a mesma e unica
diregao: a continua conversao ao Cristo Jesus.



149. Nesse tocante, Rita Amada de Jesus oferece a toda a Igreja um
peculiar e eloquente exemplo de como ser fiel ao seu batismo em
distintos estados de vida. Persevera em seu ideal como leiga até os
trinta e dois anos de idade, quando somente entdo ingressa na Vida
Consagrada, na qual persevera durante os restantes trinta e trés anos
de sua vida.”™ Ela serviu a Igreja sem perder de vista a sua identidade
carismatica, adotando a Sagrada Familia em Nazaré como modelo.
Também nos, leigos e clérigos, nos empenhamos em perseverar no
mesmo propodsito.

Leigos e Clérigos na Fraternidade Jesus Maria José

150. A partir do Concilio Vaticano Il surge uma nova eclesiologia, com
a forte caracteristica de conferir um novo lugar e um novo papel aos fiéis
Leigos, seja no “mundo secular’, a partir da sua fé e do seu batismo,
seja no interior da prépria instituicdo eclesial. A Missao da Igreja ndo é
responsabilidade apenas dos ministros ordenados, a Hierarquia, mas de
todos os batizados. E o sacerdécio comum de todos os figis enquanto
vivem a mesma fé, esperanga e caridade. Também aos Leigos cabe a
tarefa de impregnar o mundo com o Espirito de Cristo e promover a
justica e a paz."™®

151. Os Leigos tornam presente e operante a Igreja nos lugares e
circunstancias onde s6 por meio deles Ela pode vir a ser o sal da terra.™®
O documento conciliar Lumen Gentium enfatiza “o carater secular como
proprio dos Leigos”. (...) “Aos Leigos pertence por propria vocagéo
buscar o Reino de Deus tratando e ordenando, segundo Deus, os
assuntos temporais. Vivem o século em todas e cada uma das
atividades e profissées, assim como nas condigbes ordinarias da vida
familiar e social com as quais a sua existéncia esta como que
entremeada”."

152. O Leigo vive a sua vida cristd no “mundo”: na familia, no trabalho,
nos sindicatos, nos movimentos populares, nas organizagdes sociais, na
educacdo, na politica etc. E prioritariamente dos cristdos leigos a
responsabilidade de promover a justica, a paz, o dialogo inter-religioso, o
cuidado com o planeta e a solidariedade. A dimensdo sacramental da
Igreja implica que ela seja ao mesmo tempo, Sinal e Instrumento do
Reino de Deus.™" Desta forma, a identidade “secular’ € manifestagcao do
Reino de Deus sob o aspecto instrumental, razdo pela qual a promogao
dos valores do Reino € de suma importancia na identidade e na missao
dos Leigos.



153. Os Leigos engajados no mundo sdo expressao de uma Igreja
solidaria com todos os homens, sem discriminacéo. “Os Leigos, a quem
a sua vocacgéo especifica coloca no meio do mundo e a frente das mais
variadas tarefas na ordem temporal, devem também eles, através disso
mesmo, atuar em uma singular forma de evangelizagdo”."** Eles sao
chamados a serem instrumento de Salvagdo; e por meio deles a
Salvagao opera mais eficazmente na Histéria e nas realidades concretas
do cotidiano humano.

154. O mesmo Concilio Vaticano Il afirma que “o sacerdécio comum
dos fiéis e o sacerdbécio ministerial ou hierarquico, embora se
diferenciem essencialmente e ndo apenas em grau, ordenam-se
mutuamente um ao outro; pois um e outro participam, a seu modo, do
unico sacerdoécio de Cristo.”* Logo, a participagcdo no sacerdécio
ministerial e o exercicio da dignidade e do carater sacerdotal, imprimem
a presencga dos clérigos no seio de nossa Fraternidade caracteristicas
especialissimas. Estas exigem dos membros leigos o devido respeito e
atengao a sua palavra e lideranga a frente do Povo de Deus.

155. Prosseguem ainda os Padres Conciliares: “Com efeito, o
sacerdote ministerial, pelo seu poder sagrado, forma e conduz o povo
sacerdotal, realiza o sacrificio eucaristico fazendo as vezes de Cristo e
oferece-o a Deus em nome de todo o povo”."* A pertenca do sacerdote
a Fraternidade Jesus Maria José ndo compromete em nada o sagrado
exercicio do seu munus pastoral e as demais obrigagdes do seu estado.
Por outro lado, nossas Comunidades terdo a graga de poder gozar dos
beneficios espirituais e sacramentais de sua proximidade.

156. A pertenga de nossos membros clérigos a Hierarquia da Igreja
testemunha o nosso compromisso eclesial e a filial submissdo de nossa
Fraternidade ao Magistério, na pessoa de nossos legitimos Pastores.™®
Na outra dire¢cdo garante e atesta a nossa fidelidade ao Evangelho de
Jesus e a Sagrada Tradicdo, bem como a genuina catolicidade e a
fecundidade espiritual do Carisma da Bem-Aventurada Rita Amada de
Jesus, do qual eles também compartilham.

157. Rita Amada de Jesus, atenta a Vontade de Deus, sempre se
preocupou com a unidade da Igreja e de sua familia religiosa. Via na
unidade um dom e um sinal da presenga do Deus Trino, a exemplo da
Sagrada Trindade de Nazaré. Via na unidade condigdo essencial para a
fecundidade da evangelizagéo. Ela dolorosamente constata na sua vida
os efeitos deletérios da divisdo,"® inconteste manifestagcao do diabdlico,
que busca na auséncia de unidade as condi¢cdes para poder reinar.'’



158. O insistente apelo de Jesus em pedir ao Pai que todos sejam um
com Ele ecoa no coracédo de Rita Amada de Jesus.'® A seu exemplo, os
membros da Fraternidade Jesus Maria José, leigos e clérigos, irmaos de
uma mesma familia, zelamos pela comunh&o plena em torno do mesmo
ideal e pela unidade carismatica na diversidade vocacional.”® A vida de
familia faz parte da identidade de nossa Fraternidade e se constitui em
um dos mais eloquentes e eficazes testemunhos que podemos dar para
0s que convivem com nossas Comunidades.'™®

Formacao Inicial - Resposta ao Chamado.

159. A integral resposta a um chamado do Senhor recomenda que o
cristdo se submeta a um processo de formacdo, do qual ele sera o
protagonista.’™ Na Fraternidade Jesus Maria José€, todos os candidatos,
ao decidirem nela ingressar, aceitam, ipso facto, percorrer um itinerario
formativo. Tal itinerario é elaborado com o fito de Ihes integrar e
capacitar adequada e convenientemente para viver o0 compromisso que
desejam assumir e também para exercer as responsabilidades dele

decorrentes.'™

160. Jesus ao chamar seus discipulos, olha nos olhos e diz: “Vem e
Segque-me”."” Se nem sempre Ele chama os mais capacitados, Ele
jamais deixa de capacitar aos que chama, e a estes confere a Graga
necessaria para exercer a missdao que lhes confia. Antes de tudo é o
Seu Espirito que forma a seus discipulos, na exata medida da abertura
de cada um para que a Sua acao opere a trans-formagéo necessaria.'™
O Senhor considera e respeita a livre resposta e os dons pessoais
quando age em nos.

161. O candidato a nossa associacdo comeg¢a O seu processo de
formacado pela convivéncia e pela partiiha com os que também se
encontram em formagao, mas, sobretudo, com 0s que ja ingressaram
definitivamente na Fraternidade Jesus Maria José. Nao sera permitido a
um candidato iniciar formal e validamente o seu processo de formagao
sem antes conviver por um tempo minimo de seis meses com uma
Comunidade. Esse tempo permite ao candidato optar conscientemente
em se engajar no processo formativo, o que deve solicitar por escrito ao
Coordenador da Comunidade.

162. A convivéncia com uma Comunidade € elemento central no
processo formativo.” O candidato considera os membros efetivos de
nossa Fraternidade, na qual ele deseja e solicita se integrar, como
“‘mestres” a servico de seu processo de formacdo, no qual ele é
“discipulo”. A solicitude e & caridade dos membros efetivos, o candidato
responde com docilidade, humildade e disponibilidade. Ha no seio de
cada Comunidade um membro efetivo especialmente designado como
responsavel pelo acompanhamento e formagao dos candidatos.



163. Apos o0 semestre de participacdo e convivéncia em uma
Comunidade, esta deve aprovar a solicitacdo do candidato para iniciar a
sua formacao inicial. A decisdo favoravel lhe seja comunicada em
reunido diante de toda a Comunidade, quando entdo o candidato recebe
seu exemplar do Diretério e todos juntos entoam o Magnificat,”™® o que
marca o comeco de sua formacéo inicial.

164. E oferecida ao candidato uma formacdo inicial, sistematica e
estruturada, que segue as diretrizes fixadas neste Diretério. A
programacao da formacgao inicial leva em conta as condigdes locais e as
possibilidades do candidato e da Comunidade. A Coordenacdo da
Comunidade deve estar atenta e zelar para que seja oferecida ao
candidato a melhor formacéo possivel, consciente de que esta repercute
em sua vida como membro da Fraternidade Jesus Maria José.

165. O processo de formacgao inicial ndo se inicia sem que antes o
Coordenador da Comunidade, ou um membro efetivo por ele designado,
acompanhado pelo membro responsavel da formagéao inicial, visitem a
casa e a familia do candidato. A partir deste momento, pela participagao
assidua e integral na vida da Comunidade, segundo a sua programagao,
o candidato percorre formalmente o seu processo de formacao.

166. O processo de formacéao inicial se estende ordinariamente por
dezoito meses, e antecede o compromisso definitivo. Esse tempo é
dividido em trés etapas semestrais, com tematica formativa especifica
para cada etapa.

Etapa 1 — O Caminho de José (Ver)

Vida e Obra da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus (autobiografia)'’
Capitulos 1 e 2 do Diretdrio da Fraternidade Jesus Maria José

Analise da realidade social, econdmica e politica nacional e mundial

Etapa 2 — O Caminho de Maria (Julgar)

Espiritualidade: Imitacédo da Sagrada Familia em Nazaré
Capitulos 3 e 5 do Diretério da Fraternidade Jesus Maria José
Iniciacédo a Cristologia e a Mariologia'™®

Etapa 3 — O Caminho de Jesus (Agir)

Missao: Anuncio do Evangelho da Converséao

Capitulos 4, 6 e 7 do Diretério da Fraternidade Jesus Maria José
Iniciacdo a Eclesiologia™®

167. Excepcionalmente o processo de formacao pode ser nao linear,
no entanto sempre assegurado que o candidato percorra as trés etapas
estabelecidas. O programa de formacdo, seus temas, conteudos de
oragcao e estudo, e avaliacdo constam do Manual de Formacgao. Cada
etapa se encerra com pelo menos um dia de retiro.



Admissao na Fraternidade Jesus Maria José

168. Ao final do processo de formagéo inicial o candidato dirige a sua
Comunidade, na pessoa de seu Coordenador, por escrito, o seu pedido
de admissao definitiva, indicando as motivagdes de sua solicitagdo. O
Coordenador convoca uma reunido especifica para analisar e deliberar
sobre o pedido do candidato, da qual participam exclusivamente os
membros efetivos. Todos os membros efetivos presentes a reuniao
votam, secretamente, pela admissdo ou ndo do candidato, e se requer a
maioria absoluta de votos favoraveis para a admissao.'®

169. A avaliacdo do candidato deve ser precedida de momento de
oragdo, para se invocar a assisténcia divina. Em espirito de dialogo
sincero e franco, ao buscar o melhor para o bem comum, cada qual
expoe seu parecer sobre o candidato, particularmente o Coordenador e
o responsavel pela formacgéo inicial. Na avaliacdo do candidato sao
critérios relevantes o seu testemunho de vida crista, a vida de oragao
pessoal, a frequéncia aos sacramentos, seu zelo apostdlico, seu
empenho ao longo do processo formativo e sua participagéo assidua na
vida da Comunidade da Fraternidade Jesus Maria José a qual esta
vinculado.

170. Caso o candidato n&o seja admitido, na mesma reunido a
Comunidade delibera sobre o seu desligamento ou sobre as condigbes
em que ele pode prosseguir a sua formagao inicial por mais um ano
antes de reapresentar um novo pedido de admissdo. A decisdo é
apresentada ao candidato pelo Coordenador da Comunidade, indicando-
lhe as razdes da negativa a sua admisséo.

171. Para ser admitido o candidato devera atender aos seguintes
requisitos obrigatorios, a saber: contar com a idade minima de vinte
anos no momento da sua admissdo definitiva, ter recebido os
Sacramentos da Iniciacao Crista, possuir moral ilibada, ter conduta e
vida conforme o direito da Igreja, possuir as condigdes mentais para
assumir conscientemente o0 seu compromisso, ter percorrido
integralmente o itinerario formativo requerido e ter tido a sua admisséo
aprovada na forma do Diret6rio.

172. De comum acordo com o candidato o Coordenador da
Comunidade estabelece o momento para a profissdo publica da sua
Promessa de Compromisso. Com a referida profissdo o candidato se
torna membro efetivo em carater definitivo e a titulo pleno da
Fraternidade Jesus Maria José, adquirindo entdo, a partir deste
momento, todos os direitos e deveres inerentes a esta condicdo, em
conformidade com o direito da Igreja e o presente Diretorio.



173. E recomendado que a celebracdo do engajamento definitivo seja
precedida de pelo menos dois dias de retiro espiritual orientado. A
profissdo publica da sua Promessa de Compromisso ocorre, sempre que
possivel, em Celebragao Eucaristica dominical na Pardquia frequentada
pelo candidato. Na ocasido ele recebe a Cruz, distintivo da Fraternidade
Jesus Maria José. O ato seja registrado em livro proprio, assinado,
quando for o caso, por quem presidiu a celebracéo, pelo Coordenador e
pelo novo membro efetivo. O engajamento definitivo se da pela
proclamacgao da formula de Promessa de Compromisso.'®

Promessa de Compromisso

Santissima Trindade, como crista(o) senti e experimentei em mim
o chamado do Senhor Jesus Cristo para assumir um novo compromisso
evangelizador na Sua Santa Igreja, sequndo o Carisma da Bem-
Aventurada Rita Amada de Jesus.

T ,
livre e conscientemente, diante de Vés Pai, Filho e Espirito Santo, e do
Povo de Deus aqui reunido, solenemente prometo comprometer-me em
carater definitivo na Fraternidade Jesus Maria José.

Assumo, como membro efetivo desta familia espiritual, viver
minha Promessa de Compromisso em comunh&o plena com a Igreja e
seus Pastores, com a Superiora Geral do Instituto Jesus Maria José, e
com os meus coirmaos de Comunidade; assim como observar fielmente
o Diretorio da Fraternidade Jesus Maria José.

Rogo-Vos, 6 Pai Santissimo, a forga profética do vosso Filho
Jesus Cristo e a sabedoria do Espirito Santo, para que eu possa viver o
discipulado cristdo na Escola de Nazaré, e ser presencga transformadora
em minha familia, na Igreja e na Sociedade.

Suplico para a minha vida a insigne Graga de, como membro
efetivo da Fraternidade Jesus Maria José, imitar a Sagrada Familia em
Nazaré e anunciar o Evangelho da Conversdo, na busca constante da
minha propria converséo.

Assumo esta Promessa com profunda alegria e gratiddo, na fé, na
esperanga e na caridade e, para que eu seja fiel, imploro o apoio de
todos aqui presentes, a protecdo da Bem-Aventurada Rita Amada de
Jesus e a intercessdo dos nossos Patronos Jesus, Maria e José. Amém!

174. Os leigos e leigas separados ou divorciados podem ser admitidos
ao compromisso definitivo quando suas condicbes de vida estdo de
acordo com as diretrizes pastorais da Igreja Particular a qual pertencem.
Caso o candidato em sua vivéncia conjugal, ndo atender as exigéncias
legais requeridas pela Igreja, ndo podera ser aceito para o compromisso
definitivo na Fraternidade Jesus Maria José e dela participar a titulo
pleno. ™



175. Ele podera, no entanto, caso assim o deseje, e apds percorrer o
itinerario da formacao inicial e ser aprovado pela Comunidade, participar
da Fraternidade Jesus Maria José como Cooperador. Essa condigao lhe
permite participar de todas as atividades da Comunidade e usufruir dos
seus beneficios espirituais, mas sem qualquer vinculo juridico, que lhe
confira direito e deveres."™ A qualquer momento, ao deseja-lo e/ou
regularizar a sua situagéo pessoal, podera requerer a sua admissao.

176. A adesdo e a integragdo de novos membros em nossa
Fraternidade resultam sempre da atragao exercida pelo testemunho de
vida e missao dos membros efetivos.'® Estes tém a responsabilidade de
acolher fraternalmente cada novo membro como irmao que é da nossa
familia a fim de que ele se sinta como tal. O novo membro sera recebido
com sincera alegria e sem qualquer tipo de preconceito, como sinal de
vitalidade da Comunidade a qual ele passa a pertencer.'®

Formacao Permanente — Renovacgao e Perseveran¢ca no Chamado

177. A formagao permanente neste mundo em constante mudancga'’ é
sempre necessaria. Ela permite responder melhor aos desafios que se
nos apresentam a cada fase de nossas vidas. Somente se ama o que se
conhece e o que se vive, assim, a formagdo continuada nos permite
prosseguir no processo de amadurecimento na fé, de forma adulta e
engajada. A formacao permanente é uma exigéncia continua para se
viver adequadamente o chamado de Deus recebido e a Promessa de
Compromisso na Fraternidade Jesus Maria José."®

178. Por estas razbes €& imperativo promover acdes de formacéao
permanente na Fraternidade Jesus Maria José, para o bem e progresso
espiritual de seus membros efetivos. O Coordenador da Comunidade
esteja atento a todos os meios e ocasides disponiveis para facultar
formagado aos seus membros efetivos, seja esta promovida pela propria
Comunidade ou por outras estruturas e organizagdes da Igreja.

179. O retiro anual da Comunidade é ocasiao impar e privilegiada para
formagdo permanente, e sua realizagdo deve ser assegurada pela
Coordenacdo. Os membros efetivos da Comunidade devem envidar
todos os esforcos para participar desse momento de formacido e
renovacao espiritual. Nao se confunda o retiro anual com os momentos
de estudo e reflexdo proprios do processo de formacao permanente.

180. A Coordenacdo Geral da Fraternidade Jesus Maria José, a cada
dois anos, elabora e envia para todas as Comunidades um programa de
formagado permanente com conteudos e temas de oragéo e estudo. Os
momentos de visita da Coordenagao Geral as Comunidades, convertem-
se em ocasiao para a formacgao permanente de seus membros efetivos.
A formagdo permanente contribui decisivamente para que cada um
persevere consciente e efetivamente no compromisso assumido.



181. A Promessa de Compromisso exige renovagao continua para
preservar 0 seu valor e para que nela persevere quem livremente a
assumiu. A rotina na vida espiritual e apostolica pode levar ao
arrefecimento, e até mesmo a caducidade do compromisso assumido,
seja o do batismo, seja o da pertenca a Fraternidade Jesus Maria José.

182. Como cada cristdo renova anualmente as suas promessas
batismais por ocasido da Vigilia Pascal, assim também os membros
efetivos da Fraternidade Jesus Maria José renovamos anualmente a
nossa Promessa de Compromisso, por ocasido da Solenidade da
Sagrada Familia, ou em outra data proxima mais conveniente. A
renovagdo da Promessa de Compromisso dos membros efetivos da
Comunidade seja comunitaria e, preferencialmente, durante a
Celebracao Eucaristica, diante da comunidade paroquial.

O Desligamento e o Egresso — Fé no Deus Misericordioso

183. O desligamento de um membro efetivo da Fraternidade Jesus
Maria José podera ocorrer em certas circunstancias e, para revesti-la da
condigao juridica requerida para tal, alguns procedimentos devem ser
observados.’™ Pode ocorrer por iniciativa do membro efetivo ou por
decisdo da Fraternidade. Juridicamente sé ocorre desligamento de um
membro efetivo que tenha sido legitimamente admitido e tenha
proclamado a Promessa de Compromisso na forma estabelecida pelo
Diretorio.

184. Depois de sério e diligente discernimento, e ponderar na oragao
diante de Deus suas motivagdes e razées, um membro efetivo podera
decidir solicitar o seu desligamento da Fraternidade Jesus Maria José."”
Apds dialogo com o Coordenador da Comunidade para expor a sua
decisdo, apresenta a sua comunicacao por escrito. O Coordenador, na
préoxima reunido da Comunidade, informa o desligamento e apresenta a
comunicagdo. O ato é averbado junto ao registro de sua Promessa de
Compromisso.

185. Um membro efetivo pode ser desligado da Fraternidade Jesus
Maria José, mas ndo sem gravissimas razbes que justifiquem a
medida.”” Dentre as razbes possiveis sdo evidentes justificativas o
abandono de fato da associacdo e da sua Promessa de Compromisso,
atos contrarios a conduta esperada de um membro efetivo e/ou a
infracdo contra um dispositivo legal do direito universal da Igreja. As
razdes alegadas devem ser fundamentadas com a comprovagao
necessaria.'”



186. A Comunidade respeita um procedimento para o desligamento,
seja para possibilitar que 0 membro efetivo em questao possa percorrer
0 proprio processo de conversao e suspender a agao de desligamento,
seja para que o desligamento quando ocorrer se revista da legalidade
exigida. S&o0 necessarias as seguintes etapas: i) comprovagédo e
documentacdo da justificativa do eventual desligamento; ii) aviso
fraterno em carater reservado da parte do Coordenador com a presenca
de apenas mais dois outros membros efetivos; iii) notificagdo por escrito,
assinada pelos membros da Coordenacdo da Comunidade, que deve
ser assinada pelo notificado ao recebé-la; iv) aviso fraterno publico em
reunido da Comunidade convocada para este fim, com a presenga
apenas dos seus membros efetivos.

187. Caso a justificativa do desligamento persista, o Coordenador
recomenda ao membro efetivo em questdo que solicite livremente o seu
desligamento, por escrito, dentro de um razoavel prazo estabelecido.
Caso isso nao ocorra, apos cumpridas todas estas etapas, e
permanecendo a matéria que justifica o desligamento, o Coordenador
convoca uma reuniao da Comunidade para o fim especifico de deliberar
sobre a matéria. O desligamento ocorre pelo voto favoravel de dois
tercos dos membros efetivos presentes. A decisdo € comunicada por
escrito ao interessado e averbada junto ao registro de sua Promessa de
Compromisso.

188. Sera assegurado ao interessado recorrer a Coordenacéo Geral,
que homologara ou ndo a deliberagdo da Comunidade. Nessa matéria,
antes de deliberar sobre o recurso, a Coordenagao Geral solicita o
parecer da Superiora Geral do Instituto Jesus Maria José ou de uma sua
delegada. A decis&o da ultima instancia € comunicada, por escrito, ao
interessado e averbada junto ao registro de sua Promessa de
Compromisso.

189. Independente das razdes do desligamento a Fraternidade Jesus
Maria José mantém perenes lagos de afeto e gestos de caridade para
com o0s seus egressos. Jamais um deles € marginalizado ou
discriminado de qualquer forma por esta sua nova condi¢ao,
merecedores que sao todos da Misericordia do Senhor.'” Superadas as
razdes do desligamento o egresso podera solicitar a sua reintegragao a
nossa associagcdo. Se a Comunidade o aceitar ele sera recebido de
bragos abertos como o filho prodigo apds a sua conversao,' motivo de
enorme jubilo para a nossa familia espiritual.

190. O pedido de readmissdo nao podera ocorrer em intervalo inferior
a um ano da data do desligamento definitivo. A admissao do egresso
candidato ocorre na forma ja estabelecida para esse fim no Diretorio.
Sendo aprovada a sua readmissao ele esta dispensado de percorrer o
processo de formacgao inicial, mas devera participar da Comunidade pelo
periodo minimo de um ano, antes de novamente professar a Promessa
de Compromisso na Fraternidade Jesus Maria José.



Sentido de Pertenca: muitas vidas, uma so6 familia.

191. O sentido de pertenca prevaleca entre os membros da
Fraternidade Jesus Maria José. Cada um se empenhe fortemente em
promover o sentido de pertenca a uma sé familia, na qual nos mantemos
unidos. A todos se imputa a obrigagao de zelar pelos bens e interesses
de nossa associagao, como filhos da casa que somos. O sentimento
fraternal seja o cimento a consolidar e preservar esta obra desejada pelo
Senhor e, certamente, tdo querida a Bem-Aventurada Rita Amada de
Jesus.

192. Os membros da Fraternidade Jesus Maria José participam da
mesma familia, mas nela se integram em categorias distintas, com
direitos e deveres especificos conforme a condi¢cédo juridica de cada
categoria. Iguais em dignidade, s&o trés as categorias: Membros
Efetivos, Cooperadores e Candidatos. Todos gozam dos mesmos
beneficios espirituais e nutrem o sentido de pertenga a uma mesma
familia, filhos e filhas queridas que somos de Rita Amada de Jesus.

193. Cada um de nds, com a sua trajetoria existencial e com histérias
de vida diversas, pela Vontade da Providéncia Divina, encontramo-nos
reunidos na Fraternidade Jesus Maria e José. Reine profunda comunhéo
entre os membros de uma mesma Comunidade, assim como entre os de
todas as Comunidades da associacdo, presentes em tantas nacgdes e
culturas distintas. Respeitadas as diferengas existentes nos mantemos
unidos pelos ideais e valores comuns."®

194. A Cruz, recebida por ocasidao da Promessa de Compromisso, é de
uso pessoal e exclusivo dos membros efetivos. Sinal de nossa pertenca
definitiva a Fraternidade Jesus Maria José, seu uso é obrigatério em
todos os momentos oficiais da programagédo da Comunidade a qual se
pertence, tais como reunides, celebracdes e outros, bem como quando
em seu nome se exerce uma agao apostolica.’

195. Para sermos reconhecidos como membros da Fraternidade Jesus
Maria José, nos saudamos sempre com a jaculatoria Viva Jesus, Maria e
José, ao que o interlocutor responde, para sempre em nossos coragées!
Da mesma forma nossos documentos e escritos pessoais iniciam-se,
sob forma de epigrafe, com a exclamacao Viva Jesus, Maria e José!, ou
a sua sigla correspondente, V.J.M.J."""

Maria e José, Irmaos na Fé

196. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, fortalecei em
noés a fé no chamado de Vosso Filho. Fé que nos faz irm&os e nos
sustenta no compromisso de viver sequndo o Carisma de Rita Amada de
Jesus. Fé que alimenta o sentido de pertencga a esta Fraternidade e nos
faz crer que ela é obra de Vosso Filho. Maria e José, Irm&os na Fé,
ajudai-nos a crer que o Espirito faz novas todas as coisas em nossas
vidas. Amem!



Capitulo VI. A Organizacgao: Estruturas e Liderancga
A Comunidade — Imagem da Casa de Nazaré

197. A Comunidade é a unidade de base da estrutura organizacional
da Fraternidade Jesus Maria José. Cada Comunidade € uma célula que
constitui 0 nosso corpo institucional. Nela a vida, a espiritualidade e a
missao se tornam realidade; nela o ideal e os objetivos sdo alcangados;
nela os dispositivos legais sdo observados.'” De certa forma, tudo na
estrutura organizacional de nossa associagéo se estabelece em fungao
da vida de nossas Comunidades.

198. Nossas Comunidades se alicercam na Casa de Nazaré, da qual
buscam ser a imagem. Cada Comunidade estabelece sua organizagéo,
sua vida espiritual e sua agao evangelizadora, a fim de converter-se em
outra Casa de Nazaré ao imitar a vida da Sagrada Familia. Para os
membros da Fraternidade Jesus Maria José, a Casa de Nazaré torna-se
escola, onde cada um assume o discipulado de aprender a fazer a
Vontade de Deus, a viver o seu compromisso batismal, e a compartilhar
em comunidade o mesmo Carisma.

199. Na escola da Casa de Nazaré' aprendemos a ser Comunidade e
a assumir a Promessa de Compromisso que fizemos ao ingressar
definitivamente na Fraternidade Jesus Maria José. Aprendemos também
que somente na Casa de Nazaré cada um de ndés, membros desta
associacado, encontramos os valores essenciais para a vivéncia crista
em nossas familias e em nossas Comunidades. Ali aprendemos o
perdao, o dialogo, a partilha, o trabalho e a oragdo. A Comunidade € a
base que assegura a existéncia de nossa Fraternidade.

200. Comunidades vivas, fortes, atuantes e engajadas, a imagem da
Casa de Nazaré, sdo a base sobre a qual edificamos a Fraternidade
Jesus Maria José. Com tais Comunidades construimos sobre a rocha
esta obra nascida do coracdo e do Carisma de Rita Amada de Jesus.'™
E sempre no seio de uma Comunidade que os membros de nossa
Fraternidade exercem seus deveres e direitos. Excepcionalmente pode
haver um membro em local onde ndo ha Comunidade, quando
devidamente autorizado pela Coordenacédo Geral. Neste caso vincula-se
a uma Comunidade proxima, com a qual procurara reunir-se ao menos
uma vez ao ano, € mantém contato periédico com o Coordenador desta
Comunidade.



201. Cada Comunidade é responsavel pela sua prépria expansao e,
desta forma, pelo crescimento de nossa Fraternidade.”™ Os seus
membros, por meio de seu testemunho de vida e de sua agéo
evangelizadora, realizam o recrutamento de novos membros. A
Comunidade assume a responsabilidade do processo formativo dos
candidatos e da admissao definitiva de novos membros na Fraternidade
Jesus Maria José. S&0 necessarios um minimo de cinco membros
efetivos para a instalacdo de uma Comunidade com todas as
caracteristicas, obrigacdes e prerrogativas que Ihe sdo inerentes.

202. A Comunidade tem sua sede onde habitualmente ocorrem as
suas reunides, mas, quando a realidade o exigir, pode decidir
diferentemente. Na sede, sempre que possivel, mantenha em lugar
seguro seus documentos, livros, publicagbes e outros pertences
inerentes a sua organizagao, funcionamento e apostolado. Nesse local
mantém uma imagem e/ou estatua da Sagrada Familia e da Bem-
Aventurada Rita Amada de Jesus.™?

203. A animagédo da Comunidade esta a cargo de uma Coordenagao
local, constituida de um Coordenador, um Secretario e um Tesoureiro,
eleitos separadamente, pelo voto direto e secreto, pela maioria absoluta
dos membros efetivos presentes, em reunido convocada para este fim.'®
A coordenagao eleita inicia seu mandato em data a ser fixada pela
Comunidade. Suas fungbes constam do Regimento Interno. O mandato
€ de trés anos, e o Coordenador pode ser reeleito por mais um triénio.
Pelo menos uma vez a cada trés anos, cada Comunidade é visitada por
um membro da Coordenag&o Geral ou por um seu delegado.

204. A Coordenagéo no inicio do seu mandato nomeia um membro
efetivo, distinto do Coordenador, para ser o responsavel pela Formagao
Inicial. O Mestre dos Candidatos permanece nessa funcao ad nutum da
Coordenacdo. A Comunidade pode contar com a colaboracido de um
Assistente Espiritual, Irm& do Instituto Jesus Maria José ou Clérigo
Secular, escolhido pela maioria dos membros efetivos.’® A Comunidade
ao ser instituida escolhe uma denominagao exclusiva que a identifique
em relagao as demais no seio da Fraternidade Jesus Maria José.

205. A Comunidade reune-se pelo menos uma vez por més.'"™ Ela
elabora e aprova anualmente o Plano de Vida Apostdlica, do qual devera
constar seu cronograma de atividades, incluindo as datas, dinamica e
conteudo das reunides ordinarias. O planejamento contempla também
outros aspectos que a Comunidade julgar oportunos para o seu pleno e
regular funcionamento, particularmente no campo da sua vida espiritual
e sacramental, das suas ag¢des evangelizadoras, das suas obrigagdes
segundo o Diretorio e da sua subsisténcia financeira.®



Animacgéao, Governo e Estrutura Organizacional

206. A organizagao € indispensavel a qualquer grupo, com vista ao seu
progresso, e se trata de um instrumento que nao tem fim em si mesmo,
mas ordena-se em fung¢ao da identidade e da missao institucionais. A
Fraternidade Jesus Maria José optou por uma estrutura organizacional
leve, agil, flexivel, condizente com a sua realidade. Estamos sempre
vigilantes a fim de que a estrutura jamais subjugue o Carisma ao qual
deve servir.

207. A estrutura organizacional se estabelece em trés niveis:
Comunitario, Regional e Geral. Cada nivel constitui-se de seus 6rgaos e
estruturas proprias, e se relaciona com os demais niveis de forma
harménica. Cada nivel responde a objetivos distintos segundo os quais
opera. A autonomia, direitos e prerrogativas dos diversos niveis sao
preservados, assim como os deveres e obrigacbes entre eles. O
principio da organicidade expressa a comunh&o entre todos os membros
da Fraternidade.

208. O primeiro nivel, base da Fraternidade Jesus Maria José, sdo os
seus grupos, chamados de Comunidade. Um principio da estrutura
organizacional da associagdo € a plena autonomia das Comunidades
entre si." Assim, pode haver mais de uma Comunidade em uma mesma
localidade ou pardquia, sem que isso represente relacao estrutural entre
elas. Nesse caso a relacdo entre elas sera de comunhdo no mesmo
Carisma, pertenca a mesma Fraternidade e possivel cooperagao
apostdlica.”® Cada Comunidade se subordina diretamente a
Coordenacao Geral, sinal da autonomia de cada célula que constitui o
corpo da associagao.

209. Uma Comunidade nao pode ultrapassar o numero de doze
membros efetivos. Ao atingir tal quantitativo ela deve organizar-se a fim
de dar origem a uma nova Comunidade. As eventuais perdas oriundas
da nova composicdo devem ser amplamente compensadas pelo jubilo
com o desenvolvimento da Fraternidade, sinal de fidelidade ao Carisma
e da fecundidade de seus membros, e sera antes motivo para Agao de
Gracas. O numero de membros cooperadores nao pode ultrapassar a
metade do numero de membros efetivos. Excegcbes quanto ao numero
minimo e maximo de membros efetivos em uma Comunidade podem ser
autorizadas pela Coordenacao Geral.™

210. A Fraternidade Jesus Maria José tem suas Comunidades
organizadas em Regides. O nivel Regional tem por finalidade ampliar a
presenca e a atuacdo da Coordenacdo Geral junto as diversas
Comunidades agrupadas geograficamente. As Regides sdo definidas em
funcdo de um determinado numero de Comunidades. As regides sdo no
minimo trés, e podem variar para mais em fungéo do desenvolvimento
da Fraternidade. A Regido n&o tem relagdo com qualquer outra estrutura
existente a ndo ser com a Coordenacéao Geral.



211. Os Regionais sdo constituidos por deliberagdo do Cenaculo
Internacional da Fraternidade Jesus Maria José. Cada Regional conta
com um Assistente, eleito pelo mesmo Cenaculo Internacional. Os
Assistentes Regionais, em numero minimo de trés, integram como
vogais a Coordenagédo Geral. Sua atuagao prioritaria da-se junto as
Comunidades de sua regiao, por delegacdo do Coordenador Geral. Ele
exerce uma funcdo delegada, exclusivamente no ambito do seu
Regional. Sua atuagdo é de animagao da associagdo, por meio do
servigo de articulagdo, acompanhamento e representagao no Regional.

212. O terceiro nivel é o da Coordenacdo Geral. Seu ambito de
atuacao € mundial, e abrange a Fraternidade Jesus Maria José em toda
a sua extensao e em todos os niveis. A Coordenacgao Geral é constituida
por um Coordenador Geral, um Secretario Geral, um Administrador
Geral, pelo menos trés Assistentes Regionais e uma Assistente
Espiritual. A Coordenacgao Geral é eleita pelo Cenaculo Internacional
para um mandato de quatro anos, permitida uma unica reelei¢cao para o
mesmo cargo.

213. Seus membros sdo eleitos separadamente, pelo voto direto e
secreto, pela maioria de dois tercos dos membros com direito a voto
presentes no Cenaculo Internacional. A eleicdo segue a ordem dos
cargos como mencionada no artigo anterior. Se apds dois escrutinios
ninguém obtiver a maioria requerida, serdo sufragados apenas os dois
mais votados no ultimo escrutinio, sendo eleito o que obtiver a maioria
absoluta. O processo de eleicdao e de substituicio da Coordenacao
Geral constam do Regimento Interno.

214. O Coordenador Geral € o primeiro responsavel pela animagao e
governo da Fraternidade Jesus Maria José, zelando pela fidelidade a
sua identidade e ao Carisma de Rita Amada de Jesus e pelo
cumprimento do Diretério. Tem autoridade direta sobre todas as
Comunidades e membros da associagdo.”™ Nas suas funcbes é
auxiliado pelos outros membros da Coordenacao Geral, a quem cabe
interpretar os casos omissos deste Diretorio, ad referendum do
Cenaculo Internacional. O Secretario Geral o substitui em seus
impedimentos e auséncia definitiva. O Coordenador Geral necessita ter
sua eleicdo homologada pela Superiora Geral do Instituto Jesus Maria
José, a fim de poder iniciar o seu mandato.™"

215. A Coordenagao Geral delibera pela maioria absoluta dos seus
membros presentes e, em caso de empate, cabe ao Coordenador Geral
o voto de qualidade. Ela reune-se ordinariamente a cada ano, sob
convocacao do Coordenador Geral. As fungdes e atribuicdes dos
membros da Coordenacdo Geral, suas obrigacbes e prerrogativas,
constam do Regimento Interno. A Fraternidade Jesus Maria José tem
sua sede na Diocese de Santo Amaro, Brasil. Os arquivos e documentos
da associagao permanecem sob guarda e manutengao na sede.



216. Na estrutura organizacional da Fraternidade Jesus Maria José a
Assembleia Geral, denominada Cenaculo Internacional, € o seu 6rgao
maximo de governo e deliberagdo. Quando em funcionamento é a
autoridade suprema da associagao. Ela & convocada ordinariamente
pelo Coordenador Geral, a cada quatro anos. Suas principais funcoes
sdo avaliar o quadriénio findo, aprovar diretrizes para o proximo
quadriénio e eleger a Coordenagao Geral. Razdes graves podem exigir
a sua convocagao extraordinaria, para o qual é requerida a autorizagao
prévia da Superiora Geral do Instituto Jesus Maria José, que também
podera convoca-la diretamente.

217. No Cenaculo Internacional, sdo membros eleitos um delegado de
cada Comunidade, eleito por maioria absoluta de seus membros efetivos
para esse fim. Além dos delegados, séo eleitos pela Coordenacao Geral
dois membros efetivos, um leigo e um clérigo, todos estes devem ser
eleitos seis meses antes da realizagao do Cenaculo Internacional.

218. Sao membros de direito os integrantes da Coordenacgao Geral e
as Superioras Maiores do Instituto Jesus Maria José ou suas delegadas.
As Irmas do Instituto Jesus Maria José tém voz, mas sem direito a voto
no Cenaculo Internacional. A Superiora Geral tem direito a vetar as suas
deliberagbes. As normas de seu funcionamento constam do Regimento
Interno.

219. A Fraternidade Jesus Maria José conta com uma Irma Assistente
Espiritual, membro da Coordenacdo Geral. Ela assessora e assiste
espiritualmente a Coordenacao Geral, e participa de todas as suas
atividades e reunides ordinarias e extraordinarias. Com direito a voz,
mas sem direito a voto, ela € o elo de unido entre a Fraternidade e o
Governo Geral do Instituto Jesus Maria José, que a nomeia para um
igual mandato de quatro anos.

Lideranga Compartilhada — Colegialidade na Animagao

220. A Fraternidade Jesus Maria José, na sua animagdo e governo,
adota o principio da colegialidade. Um ato colegiado, segundo o direito
da Igreja,” pressupde a convocagao prévia de todos os membros do
orgao ou estrutura que delibera e a presenga da sua maioria absoluta.
Em nossa associagao todos os membros tém voz nas instancias em que
participam, sendo a voz passiva e o direito de voto exercido conforme o
Diretério e o Regimento Interno.



221. A colegialidade expressa uma lideranga compartilhada, e
consolida a convicgao de que nossa Fraternidade é responsabilidade de
todos os seus membros.' O ideal é que o método deliberativo seja o do
discernimento, e que, ao contar com a divina assisténcia do Espirito
Santo, as decisbes sejam tomadas por consenso. Os que exercem
cargo de coordenagdo empenham-se nesse sentido. Quando uma
determinada posigao for aprovada, cada membro assume sinceramente
como sua a decisdo da maioria, ainda que ela seja contraria a sua
posicao pessoal inicial.

222. As estruturas organizacionais na Fraternidade Jesus Maria José
nao expressam poder, mas tdo somente servico aos seus ideais e aos
seus objetivos, com vista a fidelidade ao Carisma de Rita Amada de
Jesus e ao seu desenvolvimento institucional. Assim, 0os que exercem
cargos, por delegacao de seus pares, estdo a servico da Fraternidade e
de seus membros.™ Liderar com humildade e simplicidade, permite viver
estes valores evangélicos proprios de nossa espiritualidade, e oferece
ocasiao privilegiada de testemunha-los.

223. Os que entre nds exercem um cargo sejam 0s primeiros a servir
em tudo a todos. Tenham em elevada consideragdo o exemplo dAquele
que nao veio para ser servido, mas para servir."® Jesus exerce assim a
sua lideranca. O Mestre equilibrou o exercicio da autoridade e o
testemunho do espirito de servigo. Desta forma nossos lideres animam a
caminhada da Fraternidade. A exemplo de Rita Amada de Jesus o lider
sabe partilhar, aconselhar, orientar e indicar o caminho. O lider motiva e
elogia, mas, quando & necessario, corrige fraternalmente.'*

224. O que exerce o cargo de Coordenador deve ser um lider, mas
nem todo lider precisa de um cargo para exercer lideranca. Os membros
da Fraternidade Jesus Maria José estardo disponiveis para ocupar as
fungcdes e os cargos que lhe forem atribuidos pelos seus pares.
Igualmente, todos apoiam, colaboram, respeitam e acolhem com
docilidade as decisdes a as orientacbes dos que exercem cargo na
Fraternidade. A relacdo entre todos sera sempre fraterna e cordial,
marcada pela sinceridade e transparéncia, na incessante busca do bem
comum, exigéncia da nossa continua conversao.

O Servico da Administragdo dos Bens

225. A Fraternidade Jesus Maria José organiza-se para dotar-se dos
recursos materiais e financeiros necessarios a sua missdo, a sua
autonomia institucional e a sustentacdo da sua estrutura organizacional.
Coénscios de que tais recursos sdo apenas meio, nao devemos
concentrar o nosso tempo e os nossos melhores esforgcos na sua
obtencao.



226. Os bens de uma pessoa juridica na Igreja s&o bens eclesiasticos,
os quais ela administra em seu nome." Por isso sdo objeto de especial
atengdo e administrados com zelo e prudéncia. Os responsaveis pela
sua administracdo prestam contas do que lhes foi confiado. A gestao
dos bens, em nossa Fraternidade, é servigo que requer perfil adequado
e competéncias especificas minimas, a serem consideradas quando da
eleicao dos Tesoureiros e do Administrador Geral.

227. Os bens da Fraternidade sao administrados para o bem de todos,
de forma transparente e responsavel.” O Coordenador Geral e os
Coordenadores de Comunidade, cada qual em seu ambito, sdo os
responsaveis ultimos pela administracdo dos bens da associagao. Eles
respondem perante a Igreja e aos membros da Fraternidade. O
Tesoureiro age sob a rigorosa supervisdao do Coordenador da
Comunidade, mas € este a prestar contas a Coordenagao Geral. O
Coordenador Geral e o Administrador Geral, por sua vez, através de um
relatério econdmico e financeiro circunstanciado, prestam contas ao
Cenaculo Internacional. '*°

228. Os bens da Fraternidade Jesus Maria José sdo oriundos de
doacbes, atividades arrecadatérias, vendas de servigcos, contribuicdes
de seus membros, entre outros. A obtencdo dos recursos necessarios
para o regular funcionamento de cada Comunidade, previstos em
orcamento anual, é responsabilidade de todos os seus membros. Somos
nisso diligentes e criativos, a fim de que a Fraternidade disponha do
necessario.

229. Seguindo o exemplo dos primeiros cristaos, que tudo colocavam
em comum,®® partilhamos nossos recursos com as Comunidades menos
aquinhoadas e em situagao de necessidade. Assim, expressamos nossa
solidariedade e pertengca a uma mesma familia, onde a entreajuda é
sinal de comunhéo fraterna. Com a finalidade de financiar o servigo de
animagcdo e governo da Fraternidade Jesus Maria e José, cada
Comunidade contribui com a Coordenacado Geral ao enviar uma quota
anual, cujo valor financeiro é fixado pelo Cenaculo Internacional.’

230. Em determinadas circunstancias, quando existem solidas razdes
que justifiquem, uma ou mais Comunidades podem instituir uma pessoa
juridica civil, na forma da legislacdo vigente no pais onde se encontra.
Dentre as justificativas mais comuns para gozar de tal personalidade
juridica tém-se a exigéncia para gerir recursos financeiros recebidos do
poder publico e/ou doagdes, bem como para manter uma instituicao
social ou educacional. Nesse caso, a Comunidade solicita autorizagao
prévia a Coordenagao Geral, apresentando as justificativas e a proposta
de estatuto da pessoa juridica a ser instituida.



231. A Coordenacao Geral analisa cuidadosamente todas as
implicagdes antes de autorizar o ato. A autorizagcdo deve ser
homologada pela Superiora Geral do Instituto. A Fraternidade e o
Instituto Jesus Maria José nao respondem subsidiaria ou solidariamente,
sob qualquer titulo, nem judicial ou extrajudicial, por obrigagdes de tais
pessoas juridicas civis. A responsabilidade é exclusiva das pessoas
fisicas que as integram, na forma da legislagdo aplicavel. Estejamos
atentos para nao ordenar a vida da Comunidade em fungdo de uma
pessoa juridica civil e adotemos todos os cuidados que a prudéncia
recomenda nesses casos.

Maria e José, Liderangas Inspiradoras

232. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, Vossa lideranga
no seio da familia de Nazaré inspira-nos a agir com equilibrio, ao aliar
firmeza e dogura em nossos relacionamentos, na familia, na sociedade,
na Igreja e em nossa Fraternidade. Guiai os lideres de nossa familia
espiritual, para que eles, no exercicio do servigo de animagéo e governo,
se orientem pelo exemplo de humildade e simplicidade de Rita Amada
de Jesus, ao indicar o caminho para as suas companheiras. Vos
rogamos, Maria e José, que os que exercem autoridade na Igreja e em
nossa Fraternidade orientem-nos a todos, seguidores do Vosso Filho, a
bem administrarmos os dons pessoais recebidos, assim como 0s
recursos materiais disponiveis, como meios para a constru¢cgo do Reino
de Deus. Amém!



Capitulo VIl. Comunhao e Perseveranga no Carisma
Relagao com as Irmas do Instituto Jesus Maria José

233. A relagao dos membros da Fraternidade com as Irmas do Instituto
Jesus Maria José sera sempre a mais afetuosa e fraterna. Somos todos,
elas e néds, irmaos e irmas de uma mesma familia, a grande Familia
Jesus Maria José. Somos filhas e filhos espirituais de uma mae comum,
Rita Amada de Jesus, de quem recebemos o dom do Carisma que nutre
nossa vida cristd. Para nds, as Irmas do Instituto sdo as irmas mais
velhas, guardides do Carisma, cujas palavras e orientagdes acolhemos
com profundo respeito e consideracgao.

234. Testemunhamos a riqueza do Carisma na complementaridade de
cada uma de nossas vocagdes,® recordando-nos que a vida
consagrada e as vidas laical e clerical se enriquecem reciprocamente
quando uma da e recebe da outra. Nas mutuas relagdes, cada grupo
oferece o que |lhe é peculiar, pois somente uma relagdo de comunhao
torna credivel e eficaz nossas distintas identidades. A relacdo entre nos
deve ser marcada por uma crescente confianga. Aspiramos
sinceramente que esta relagdo comporte algo de verdadeiramente novo
para o Instituto Jesus Maria José e para a nossa Fraternidade.

235. Da nossa parte oferecemos o testemunho de nossas vocacgdes
laical e clerical segundo o Carisma de Rita Amada de Jesus e o servigo
cooperativo com as obras e as iniciativas apostdlicas do Instituto.
Buscamos ser-lhe uma extensao la onde ele ndo esta presente. A
autonomia, os direitos e os deveres proprios de cada pessoa juridica,
sao estabelecidos e garantidos pelo direito universal da Igreja e pelos
respectivos direitos proprios. Somos ciosos em observar rigorosamente
o cumprimento dos dispositivos que o mesmo direito nos impde para
com o Instituto Jesus Maria José.

236. Contamos com o apoio e a colaboragdo de todas Irmas do
Instituto Jesus Maria José, no fomento e no desenvolvimento de nossa
Fraternidade, particularmente no ambito do acompanhamento e da
formagdo de seus membros, a fim de nos impregnarmos do genuino
espirito de Rita Amada de Jesus.*® Empenhamo-nos em contar com o
servico da assisténcia espiritual das Irmas em nossas Comunidades.
Esse legitimo e verdadeiro apostolado, para o qual uma Irma é enviada
por sua Superiora Maior, nao se limita ao interior da Fraternidade Jesus
Maria José, mas € por extensao servigo a Igreja e a Sociedade, pelo
anuncio do Evangelho da Conversao.?



Comunhéao na Familia Jesus Maria José

237. O Instituto Jesus Maria José € o nucleo da grande familia de Rita
Amada de Jesus, da qual somos parte integrante. Vivemos a mesma
espiritualidade na imitagdo da Sagrada Familia e 0 mesmo compromisso
apostdlico no anuncio do Evangelho da Conversao. Nutrimos
sentimentos de profundo apreco para com os milhares de homens e
mulheres, religiosas, clérigos ou leigos, que possuem relagcéao de
qualquer natureza com o Instituto Jesus Maria José e, presentes nos
mais variados quadrantes do mundo, constituem a Familia Jesus Maria
Joseé.

238. A unidade é dom do Espirito Santo que incessantemente
imploramos e agradecidos acolhemos. Sentimo-nos fortemente unidos
as Irmas do Instituto Jesus Maria José, as quais devotamos especial
estima e consideragdo. Como elas nos comprometemos a ser discipulos
e discipulas no seguimento de Jesus Cristo e, por meio de uma especial
promessa, viver e servir ao mesmo Carisma. Junto com as Irmas, os
membros da Fraternidade Jesus Maria José, leigos e clérigos,
prolongam na Igreja e na Sociedade o Carisma da Bem-Aventurada Rita
Amada de Jesus.

239. A nossa comunhao plena com o Instituto Jesus Maria José é forte
testemunho de uma eclesiologia que propdée um novo papel para o
laicato na Igreja, e remete ao mesmo tempo para uma Vida Religiosa
renovada. Nossa Fraternidade é sinal profético que se constitui de leigos
e clérigos que levam vida apostdlica, buscam a perfeigao cristad e, no
mundo, participam do mesmo espirito de um instituto religioso.** A
comunhdo entre o Instituto e a Fraternidade Jesus Maria José é
indispensavel para a propagagao e vitalidade do Carisma que
abragamos.

240. A Superiora Geral do Instituto Jesus Maria José € também a
Superiora Geral da Fraternidade. Nossa associacdo reconhece nela a
lidima sucessora de Rita Amada de Jesus, e centro de unidade da
grande Familia Jesus Maria José. Reunimo-nos em torno dela, em filial
comunhao, como garantia de nossa fidelidade ao Carisma. Solicitamos
sempre seus conselhos e orientacbes e a consultamos nas questdes
importantes de nossa Fraternidade. Reconhecemos a sua plena
autoridade em nossa associagdo, a qual nos submetemos alegres e
livremente, ao acolher suas decisdes.*®



O Dom da Perseverancga

241. A perseveranga, valor evangélico de nossa espiritualidade, é dom
gratuito que recebemos do Senhor, livres da tentacdo de todo
voluntarismo.?” E Graga maior pela qual o Espirito age em nds e nos
permite prosseguir fiéis ao compromisso batismal e, assim, chegar ao
fim da vida tendo guardado a fé e combatido o bom combate.*® Combate
contra o mal que n&o se vence senao pela conversao diaria, ideal tao
caro ao coracdo daquela jovem leiga Rita Lopes de Almeida, que nada
buscou na vida além da Vontade de Deus.

242. A perseveranga € também fruto do esforgo e do empenho
pessoal, resultado da op¢ao fundamental que orienta a vida para o fim
ultimo da existéncia, quando, na plenitude dos tempos, seremos um com
0 nosso Salvador. Isso implica em ndo poucas renuncias, nao apenas ao
mal, mas também a tantas coisas boas e judiciosas que podem nos
afastar de nosso projeto de vida. Para isso, devemos nos manter
continuamente orantes e vigilantes,* a fim prosseguir sem duplicidades,
coerente e integramente, na vida pela qual optamos.

243. Leigos e Clérigos, cremos que a pertenca a Fraternidade Jesus
Maria José é meio privilegiado para ajudar-nos a perseverar na vida
cristd que recebemos no batismo.#° O chamado para abragar o Carisma
de Rita Amada de Jesus €&, nessa perspectiva, gragca santificante
particular com a qual o Senhor agraciou cada um de nds, a fim de nos
ajudar a mitigar o imenso desafio do nosso compromisso quando Ele
nos libertou do pecado original.

244, Os membros efetivos da Fraternidade Jesus Maria José, ao
assumirem suas obrigagdes pela profissdo publica da Promessa de
Compromisso, estdo conscientes das implicagdes que isso representa e
no que se comprometem pelo restante de suas vidas. Obrigam-se a
envidar todos os esforgos, sem jamais prescindir do consorcio primordial
da agdo do Espirito Santo, para conquistar e assegurar a prépria
perseverancga.

245, Em que pese o dom da perseveranca resultar da acdo do Espirito
e do esforco pessoal, lembremo-nos da importincia de como a
fraternidade entre nds contribui decisivamente para a superacdo de
crises e dificuldades comuns a nossa existéncia humana e a nossa
opcgao eclesial. A comunhao reine entre nds, mantenha-nos unidos no
mesmo ideal,?" e ajudemo-nos cada um a perseverar por toda a vida em
nosso compromisso de viver o Carisma de Rita Amada de Jesus.



Disposigoes Finais

246. Celebramos com particular fervor alguns eventos do calendario
litirgico universal e de nossa familia espiritual. Agradecemos ao Senhor
com jubilo pelo dom de nossa vocagéo laical ou clerical na Igreja e de
nossa comunhdo com o Carisma da Bem-Aventurada Rita Amada de
Jesus. Sempre que possivel, sejam estas celebragdes comunitarias e
publicas, a fim de que nosso testemunho atraia outros a partilhar
Cconosco 0 mesmo ideal.

247 . Consideramos em nosso planejamento as celebragbes da
Solenidade da Sagrada Familia; da Solenidade do Sagrado Coragao de
Jesus; da Solenidade de Corpus Christi, da Solenidade de S&o José; da
fundagao do Instituto Jesus Maria José e da meméria liturgica da Bem-
Aventurada Rita Amada de Jesus em 24 de setembro; do seu
falecimento em 6 de janeiro; da fundagcédo da Fraternidade Jesus Maria
José em 10 de dezembro; da chegada das Irmas do Instituto no pais; da
chegada da Fraternidade no pais; da fundagao da propria Comunidade.

248. Inserimo-nos no calendario festivo da Igreja nos paises em que
nos encontramos, particularmente para a celebragdo da Virgem Maria,
Padroeira da Nacgao. Celebramos, igualmente, o natalicio dos membros
da propria Comunidade, ocasido para estreitar os lagcos fraternos e
agradecer pelo dom da vida e da vocagao de cada um.

249. A Fraternidade Jesus Maria José se rege, governa e orienta pelo
Direito Universal, pelo presente Diretorio, pelo Regimento Interno e pelo
Manual de Formacgao. A Autobiografia e o Patrimonio Espiritual de Rita
Amada de Jesus sao fontes inesgotaveis de inspiragdo, onde
encontramos as grandes referencias para a nossa espiritualidade e
miss&o, e o0 guia seguro para nos alimentarmos e vivermos do Carisma
que abracamos.

250. Buscamos em tudo tdo somente a maior Gléria do Altissimo Deus,
Trindade Santa, fonte e origem de todo o bem, a quem nossa
Fraternidade louva pela vida e pelo compromisso de seus membros.
Confiamos a Fraternidade Jesus Maria José aos nossos Patronos, que
levamos em nosso nome € em nossos coragdes, pois a Eles honramos
com especial devogao. Imploramos a bencdo da Bem-Aventurada Rita
Amada de Jesus, convictos de que esta familia espiritual € milagre seu
na Igreja.



Maria e José, Fontes de Perseverancga

251. Maria e José, nossos Patronos, Leigos e Santos, pelo Vosso exemplo de
perseverancga junto ao Mistério do Vosso Filho Jesus, o Cristo, e com o
Vosso auxilio, possamos acolher o dom de perseverar na Promessa de
Compromisso assumido nesta Fraternidade. Maria e José, Vos que sois

espelho dos valores evangélicos que nos comprometemos a viver, hauridas
do Carisma da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, alcancgai-nos de
Vosso Filho a graga da converséo diaria para melhor servir e ama-Lo até o
fim. Maranatha! Vem, Senhor Jesus! Amém!
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2 NOTA 9. A Serva de Deus, Madre Rita Amada de Jesus, apds a definicdo da
heriocidade com a qual praticou as virtudes evangélicas e a aprovacdo de milagre
realizado por sua intercessdo, foi proclamada Bem-Aventurada pelo Papa Bento XVl e,
assim, elevada as honras dos altares. A Solenidade da sua Beatificacdo ocorreu no
domingo dia 28 de maio de 2006, durante Celebracdo Eucaristica realizada em Viseu -
Portugal, sua Diocese natal, tendo proclamado o Decreto de Beatificacdo o Prefeito da
Sagrada Congregacao para a Causa dos Santos, o portugués Cardeal José Saraiva
Martins. Da homilia de Sua Eminéncia na ocasido se depreende o epiteto atribuido a
Rita Amada de Jesus, o de Apdstola da Familia, da Eucaristia e do Rosdrio. Na ocasiao
ele destacou a profunda devoc¢do da nova Beata para com Sagrada Familia e o Coracgao
de Jesus.

2 NOTA 10. A Evangelizacdo e a Pastoral vivem atualmente uma época de elevada
complexidade. A secularizagdo move o mundo moderno a se afirmar como “ausente de
Deus” e, por principio, a rejeitar qualquer sistema religioso. Paradoxalmente, as seitas
religiosas proliferam em nossos paises, especialmente na América Latina e Africa, e
muitas delas chegam a ser frontalmente contrarias ao monoteismo cristdo. Tais
realidades aceleraram-se por forca do fendmeno da globalizacdo. Desta forma, no bojo
desse paradoxo, concomitante aos enormes desafios a acdo evangelizadora e pastoral,
encontra-se uma profunda sede do homem moderno pelo “transcendente”.
Parafraseando aqui o escritor Albert Camus, em seu livro “A Peste”, podemos afirmar
gue o mundo tem necessidade de santos que sejam auténticos, assim como uma
cidade empesteada tem necessidade de médicos, porque onde existe a necessidade
existe a obrigacdo de supri-la - Ai de mim se néGo anunciar o Evangelho! (1 Cor. 9, 16) A
sociedade pds-moderna agrega elementos a estas mudancas, que por si sé sdo ja
suficientemente profundas e inquietantes, as quais podem comprometer a fé crist3,
tais como: astrologia, esoterismo etc. Reiteradas vezes se afirma que estamos em meio
a uma mudanca de época. Esse contexto de um lado atesta a contemporaneidade da
Fraternidade Jesus Maria José, a partir de nossa identidade institucional, e de outro
lado a importancia de atualizarmos os meios que utilizamos a fim de buscar sempre
maior eficacia nos métodos e nos instrumentos de nossa acdo evangelizadora e
pastoral.



s Cf. Catecismo da Igreja Catolica 1379, 1379 e 1381 "A presenga do verdadeiro Corpo
de Cristo e do verdadeiro Sangue de Cristo neste sacramento 'nGo se pode descobrir
pelos sentidos, diz Santo Tomds, mas sé com fé, baseada na autoridade de Deus'. Por
isso, comentando o texto de Sdo Lucas 22,19 ("Isto é o meu Corpo que serd entregue
por vis"), Sdo Cirilo declara: 'Ndo perguntes se é ou ndo verdade; aceita com fé as
palavras do Senhor, porque ele, que é a verdade, ndo mente".

% |dem.

% NOTA 11. A devogdo ao Coracdo Eucaristico de Jesus foi promulgada em meados do
século XIX. O Papa Pio XII na Enciclica Haurietis Aquas (Buscareis as Aguas), promoveu
essa devocdo com estas palavras: “Nem serd fdcil entender o impeto do amor com que
Jesus Cristo se deu a nds por alimento espiritual se ndo é fomentado a devogdo ao
Coragdo Eucaristico de Jesus”. Este culto ndo difere, em linhas gerais, do culto que a
Igreja tributa ao Sagrado Coracdo de Jesus. Ela venera com respeito, amor e gratiddo, o
simbolo do Amor supremo pelo qual Jesus Cristo instituiu o Sacramento da Eucaristia,
para permanecer conosco. Com todo o direito, ha de ser venerado com culto especial
esse adoravel designio do Coracdo de Cristo, demonstracdo suprema de seu Amor. O
Papa Bento XV aprovou a devogao ao Coragao Eucaristico de Jesus que nos da a
Santissima Eucaristia. A Festa do Coragao Eucaristico de Jesus é uma festa mével e se
celebra na quinta-feira apds a Festa do Sagrado Coragao de Jesus. A quinta-feira, alias,
é considerada semanalmente como o dia da Eucaristia.

% \/er Homilia da Beatificacdo da Bem-Aventurada Rita Amada de Jesus, proferida pelo
Prefeito da Sagrada Congregacdo para a Causa dos Santos, o portugués Cardeal José
Saraiva Martins, delegado do papa Bento XVI, no domingo dia 28 de maio de 2006,
durante Celebrac¢do Eucaristica realizada em Viseu — Portugal.

7 Nossa Senhora aos Pastorzinhos em Fatima: “Rezem o terco, todos os dias, para
alcancarem a paz para o mundo e o fim da guerra”. Cf. Paulo VI (1974), Exortacdo
Apostélica Marialis Cultus, para a reta ordenacao e desenvolvimento do culto a Bem-
Aventurada Virgem Maria 52 “Queremos agora, em continuidade de pensamento com
0s nossos predecessores, recomendar vivamente a recitagdo do santo Rosdrio em
familia”.

% |dem



* Jodo Paulo Il (1981), Exortacdo Apostdlica Familiaris Consortio, sobre a funcdo da
familia cristd no mundo de hoje 65 “Sublinha-se, portanto, uma vez mais a urgéncia da
intervengdo pastoral da Igreja em prol da familia. E preciso empregar todas as forcas
para que a pastoral da familia se afirme e desenvolva, dedicando-se a um sector
verdadeiramente prioritdrio, com a certeza de que a evangeliza¢do, no futuro, depende
em grande parte da Igreja doméstica. A solicitude pastoral da Igreja ndo se limitard
somente as familias cristds mais proximas, mas, alargando os proprios horizontes a
medida do coragdo de Cristo, mostrar-se-d ainda mais viva para o conjunto das
familias em geral e para aquelas, em particular, que se encontram em situa¢des dificeis
ou irregulares. Para todas a Igreja terd uma palavra de verdade, de bondade, de
compreenso, de esperan¢a, de participacGo viva nas suas dificuldades por vezes
dramdticas; a todas oferecerd ajuda desinteressada a fim de que possam aproximar-se
do modelo de familia, que o Criador quis desde o «principio» e que Cristo renovou com
a graga redentora. A acdo pastoral da Igreja deve ser progressiva, também no sentido
de que deve sequir a familia, acompanhando-a passo a passo nas diversas etapas da
sua formagdo e desenvolvimento”.

100 NOTA 12. Testemunho e discipulado estdo intimamente conectados. (Cf. Jo. 13, 35;
Lc. 14, 26-33) Através do testemunho dos discipulos naquele momento da Igreja
nascente, e de nds batizados nos tempos atuais na sua Igreja peregrina, o testemunho
de Jesus continua na histéria. Avangamos todos guiados pelo Espirito que, como
discipulos, nos torna capazes de interpretar o mundo a partir da palavra e a¢do de
Jesus e de, em qualquer tempo e circunstancia, dar testemunho do Senhor.

w1 Cf, [c. 24, 5; 1 Cor. 15, 14.

2 Cf, Mc. 5, 19; Jo. 8, 14; 15, 27; 1Jo. 5, 5-8, 10; At. 1, 8.

103 Jodo Paulo Il, Exortacao Apostdlica Familiaris Consortio, sobre a funcdao da familia
cristd no mundo de hoje (1981) 6 “Por um lado, de fato, existe uma consciéncia mais
viva da liberdade pessoal e uma maior atencgéio a qualidade das relagées interpessoais
no matrimonio, @ promocg¢do da dignidade da mulher, a procriagGo responsdvel, a
educag¢do dos filhos; hd, além disso, a consciéncia da necessidade de que se
desenvolvam rela¢des entre as familias por uma ajuda reciproca espiritual e material, a
descoberta de novo da missdo eclesial propria da familia e da sua responsabilidade na
construg¢do de uma sociedade mais justa. Por outro lado, contudo, ndo faltam sinais de
degradagdo preocupante de alguns valores fundamentais: uma errada concepgdo
tedrica e prdtica da independéncia dos cénjuges entre si; as graves ambiguidades
acerca da relacdo de autoridade entre pais e filhos; as dificuldades concretas, que a
familia muitas vezes experimenta na transmissdo dos valores; o numero crescente dos
divorcios; a praga do aborto; o recurso cada vez mais frequente a esteriliza¢do; a
instauracdo de uma verdadeira e propria mentalidade contraceptiva.”

104 Paulo VI (1975), Exortacdo Apostélica Evangelii Nuntiandi, sobre a Evangelizacdo no
Mundo Contemporaneo 41; apud Paulo VI, Discurso aos membros do "Consilium de
Laicis" em 2 de outubro de 1974 - AAS 66, p. 568.

s |dem. Ver Rm. 1; Pd. 3, 1.



s Cf. Pontificio Conselho para o Didlogo Inter-religioso, Testemunho Cristao num
Mundo de Pluralismo Religioso - Recomendac¢des sobre a pratica do testemunho
(2011) Conselho Mundial de Igrejas, Pontificio Conselho para o Didlogo Inter-religioso e
Alianga Evangélica Mundial 7. “Os cristdos afirmam que, embora tenham a
responsabilidade de testemunhar Cristo, sabem que a conversGo é em Uultima
instdncia, obra do Espirito Santo (cf. Jo 16,7-9; At 10, 44-47). Eles reconhecem que o
Espirito sopra onde quer por caminhos que nenhum ser humano pode controlar (cf. Jo
3,8)".

w7 Cf, Patrimonio Espiritual de Rita Amada de Jesus 110. “Desde muito jovem (Rita
Amada de Jesus) manifestou grande zelo pela gloria de Deus e a salva¢do das almas.”
108 Cf, ABRAJ 7.

109 NOTA 13. Ao contrdrio do que usualmente se poderia entender por ser assim
apresentada, esta expressdo ndo é literalmente da autoria de Rita Amada de Jesus.
Duas fontes legitimas, no entanto, permitem conferir autenticidade e pleno sentido a
esta tradicional expressao, a fim de conferir a ela prépria a dita autoria, pois consegue
sintetizar magistralmente o seu espirito. Cf. ABRAJ 64: “(...) se possivel fosse,
percorreria todo o mundo da melhor boa vontade, sé para sofrer mais alguma coisa
por amor de Jesus”; e Patrimonio Espiritual de Rita Amada de Jesus 144: “(...) disse que
com gosto daria a sua vida pela converséo de uma sé alma”.

1m0 “Se yocés permanecerem firmes na minha palavra, verdadeiramente seréo meus
discipulos. (Jo. 8, 31) e “Convertei-vos e crede no Evangelho” (Mc. 1, 12-15).

m Cf, ABRAJ 25 Cf. SI. 9, 9-10; Rom. 5, 35; 8, 3-5.

12 Jodo Paulo Il (1988), Exortacdo Apostélica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e
Missao dos Leigos na Igreja e no Mundo 30.

13 Cf. ABRAJ 33, 35,37 e 58.

s Cf, Idem 22, 43, 77 e 81; Patrimonio Espiritual de Rita Amada de Jesus 114, 138 e
141.

us CDC. 328.



16 NOTA 14. Evangelizar resume toda a agao de Jesus. Evangelizar é fazer chegar a Boa-
nova a todos. E a Boa-nova, que Jesus anuncia, € o Reino de Deus e a salvacao
para toda a humanidade. Existe, portanto, uma ligacdo profunda entre Cristo, a Igreja
e a evangelizacdo confiada a cada um de nds, pessoal e comunitariamente. O Concilio
Vaticano Il, usando a linguagem do Antigo Testamento, apresenta a evangelizacdo em
trés dimensdes: profética, sacerdotal e régia. A evangelizacdo ainda é definida como
testemunho (martiria), comunhdo (koinonia) e servico (diaconia). Trata-se ndo de trés
tarefas concretas e separadas, mas de trés aspectos ou dimensdes da Unica missao
evangelizadora da Igreja e da nossa atuacdo nela como cristdos. Tais dimensdes
devem ser consideradas sempre de forma insepardvel em nossas vidas: testemunho de
fé (pela palavra e pela vida), edificacdo da comunhdo com Deus e com os irmaos,
e servico a comunidade e ao mundo. “... Eu vim para que todos tenham vida e a vida
em abunddncia"” (Jo. 10, 10). "Foi entregue a Jesus o livro do profeta Isaias; abrindo-o,
encontrou a passagem onde estd escrito: 'O Espirito do Senhor estd sobre mim, porque
ele me consagrou com a un¢do para anunciar a Boa-noticia (evangelizar) aos pobres;
enviou-me para proclamar a libertagcGo aos presos e aos cegos a recuperagdo da
vista; para restituir a liberdade aos oprimidos, e para proclamar um ano de graga do
Senhor'. Fechou o livro e comegou a dizer-lhes: hoje se cumpriu essa passagem da
Escritura que vocés acabam de ouvir." (Lc. 4, 17-21).

117 NOTA 15. O discernimento espiritual é a iniciativa pessoal pela qual se busca, pela
acao do Esirito e a ajuda da Comunidade, distinguir, diferenciar, entre duas coisas que
geralmente nos parecem boas (e por vezes até o sdo de fato). Assim, o discernimento,
como um exercicio interior, nos leva a examinar e distinguir que situacdes, pessoas ou
coisas nos ajudam a seguir o Plano de Deus e quais, pelo contrario, nos afastam dEle.
Desta forma, abertos a acdo do Espirito Santo que nos ilumina e nos impulsiona,
poderemos dar a nossa vida, incluindo as nossas acdes apostélicas, uma orientacao
gue nos leve a realizar a Vontade de Deus em nossas vidas. Cf. Mt. 16, 3; 1Tes. 5, 21;
Rom. 12, 2.

18 Papa Francisco. “Evangelizar é testemunhar o Cristo. Evangelizar ndo é se exibir, é
dar testemunho de vida.” Homilia de 9 de setembro de 2016 na Casa Santa Marta.

us Cf, ABRAJ 2, 13, 14, 16, 18, 25, 36, 94, 96, 98 e 100. NOTA 16. Nestas diversas
referéncias ao agente do mal, fica patente que o permanente combate de Rita Amada
de Jesus contra o mal traduz-se na centralidade da sua Missao; pela qual a forca do
Evangelho leva a Conversao e a vitéria do bem sobre o mal.

120 NOTA 17. N3o se trata de combater o mau, mas o mal. Ndo se trata de odiar o
pecador, mas o pecado. Assim, nossa Fraternidade oferece sua contribuicdo para a
superacdo do mal e para o restabelecimento do projeto de Deus para a Sua Criacdo.

121 Cf, Catecismo da Igreja Catdlica 2201 — 2213. “A familia cristd é uma comunhdo de
pessoas, vestigio e imagem da comunhdo do Pai e do Filho, no Espirito Santo. A sua
atividade procriadora e educativa é o reflexo da obra criadora do Pai. E chamada a
partilhar da oracgdo e do sacrificio de Cristo. A oragcGo quotidiana e a leitura da Palavra
de Deus fortalecem nela a caridade. A familia cristd é evangelizadora e missiondria”
2205.



122 Papa Francisco “O pobre estd no centro do Evangelho.” “Os pobres nos evangelizam,
evangelizam-nos sempre, comunicam-nos a sabedoria de Deus, misteriosamente”.
Mensagem em Audiéncia Privada em 13 de dezembro de 2014. Cf. Lc. 10, 25-37; 1Jo.
4,20; 1. Cor. 13, 1.

123 Mt. 25, 34-36.

124 Papa Francisco, Mensagem do Santo Padre para o | Dia Mundial dos Pobres, “Nao
amemos com palavras, mas com obras”, 19 de dezembro de 2017. «Meus filhinhos,
ndo amemos com palavras nem com a boca, mas com obras e com verdade» (1 Jo. 3,
18). Estas palavras do apdstolo Jodo exprimem um imperativo de que nenhum cristdo
pode prescindir” (1). “Ndo pensemos nos pobres apenas como destinatdrios duma boa
obra de voluntariado, que se pratica uma vez por semana, ou, menos ainda, de gestos
improvisados de boa vontade para pér a consciéncia em paz. Estas experiéncias,
embora vdlidas e uteis a fim de sensibilizar para as necessidades de tantos irmdos e
para as injusticas que frequentemente sdo a sua causa, deveriam abrir a um
verdadeiro encontro com os pobres e dar lugar a uma partilha que se torne estilo de
vida. Na verdade, a oragdo, o caminho do discipulado e a convers@o encontram, na
caridade que se torna partilha, a prova da sua autenticidade evangélica.” (3).

125 \er as Enciclicas Sociais dos Santos Padres desde a Rerum Novarum do Papa Ledo
X1l (15 de maio de 1891) até os nossos dias e toda a Doutrina Social do Magistério da
Igreja. Cf. Catecismo da Igreja Catdlica 1941. “Os problemas socioeconémicos sé podem
ser resolvidos com o auxilio de todas as formas de solidariedade: solidariedade dos
pobres entre si, dos ricos e dos pobres, dos trabalhadores entre si, dos empregadores e
dos empregados na empresa, solidariedade entre as nac¢bes e entre os povos. A
solidariedade internacional é uma exigéncia de ordem moral. Em parte, é da
solidariedade que depende a paz mundial.”

126 Catecismo da lIgreja Catdlica 2208. “A familia deve viver de maneira que seus
membros aprendam a cuidar e a responsabilizar-se pelos jovens e pelos velhos pelos
doentes ou deficientes e pelos pobres. SGo numerosas as familias que, em certos
momentos, ndo sdo capazes de proporcionar essa ajuda. Cabe entdo a outras pessoas,
a outras familias e, subsidiariamente, a sociedade prover as suas necessidades: "A
religido pura e sem mdcula diante de Deus, nosso Pai, consiste nisto: visitar os orfdos e
as viuvas em suas tribulagées e guardar-se livre da corrupgdo do mundo" (Tg. 1, 27).

127 |dem 2444. "O amor da Igreja pelos pobres... faz parte de sua tradi¢do constante."
(...) O amor aos pobres (...) ndo se estende apenas a pobreza material, mas também as
numerosas formas de pobreza cultural e religiosa.”

128 Cf, Jo. 10, 1-18.

129 Cf, Autobiografia de Rita Amada de Jesus 8.

1o NOTA 18. O excluido pode ser o “diferente”, para com o qual se nutrem
preconceitos, como por exemplo, o portador de necessidades especiais, o
desempregado, o de uma outra raca “minoritaria”, o de credo religioso distinto do
nosso, o detentor de posicdo politica diversa, o de orientagdo homossexual, o
“descasado”. Jesus nunca teve preconceito! O Evangelho o mostra indo atrds
dos excluidos; Ele tocou o leproso, impediu o apedrejamento da adultera, comeu com
o fariseu, conviveu com o samaritano etc. No Evangelho Jesus se compadece dos
excluidos e vai ao encontro de suas fraguezas, expressas nos preconceitos e nas
intolerancias. Cf. Lc. 17, 11-19.



131 Cf. “Deus ndo tolera a injustica” SI. 5, 4. Mt. 5, 6; 1 Jo. 1, 0; 1 Cor. 13, 16.

132 NOTA 19. A Sagrada Escritura ensina que Deus é um Deus de justica. De fato, "Deus
é... justo e reto" (Dt. 32, 4). Além disso, sustenta a nog¢do de justica social na qual a
preocupacdo e os cuidados sdo mostrados a favor dos pobres e aflitos (Dt. 10, 18; 24,
17; 27, 19). A Sagrada Escritura muitas vezes se refere ao 6rfdo, a vidva e ao
estrangeiro - ou seja, pessoas que ndo eram capazes de cuidar de si mesmas ou nao
tinham um sistema de apoio. Quando Jesus pregou o Sermdo da Montanha, Ele
mencionou o cuidado com os "pequeninos" (Mt. 25, 40) e Tiago, em sua epistola,
expOe a natureza da "verdadeira religido" (Tg. 1, 27). A justica social é obrigacdo moral
de todos em uma sociedade, obrigacdo de cuidar dos menos afortunados. O modelo
de tal comportamento é o préprio Jesus, o qual refletiu o senso de justica de Deus ao
levar a mensagem do Evangelho aos excluidos, aos injusticados e aos pobres. Assim, a
nocao cristd de justica social é distinta e mais ampla que a no¢do contemporanea de
justica social.

133 Cf. Mt. 25, 40.

134 Cf. Sagrada Congragacdo para a Educacdo Catdlica (1971), A Escola Catdlica, “(...) os
leigos que trabalham na Escola Catdlica sGo convidados a « colaborar mais
imediatamente com o apostolado da Hierarquia” 71; Vaticano Il (1964), Constituicao
Dogmatica Lumen Gentium, sobre a Igreja 33.

135 Jodo Paulo Il (1988), Exortacdo Apostélica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e
Missao dos Leigos na Igreja e no Mundo 29.

136 NOTA 20. Esta Nota refere-se a esséncia do conteudo dos artigos 144 a 149 deste
Diretdrio, cuja tematica, longe de ser esgotada e/ou devidamente aprofundada,
devera orientar a reflexdao e a vivéncia da Fraternidade Jesus Maria José no futuro
proximo. A realidade fecunda entre a lIgreja (dons) Ministerial e a Igreja (dons)
Carismatica ndo cessa de ser aprofundada pelo Magistério da Igreja e enriquecida
pelas inUmeras associacdes e outras iniciativas congéneres a da nossa Fraternidade
Jesus Maria José. Esta realidade associativa, bastante antiga na Igreja do Senhor (uma
boa referéncia sdo as tradicionais Ordens Terceiras), sempre se renova pela acdo
incessante e fecunda do Espirito Santo. Noés, Leigos e Sacerdotes, partilhamos o
Carisma de Rita Amada de Jesus para o servico da Igreja. Nisso reside o dom do
Espirito. O Espirito é o auténtico protagonista da vocacdo de cada membro de nossa
associacdo, pois Ele mesmo é o Dom oferecido a Igreja. Ver o recente documento da
Congregacdo para a Doutrina da Fé (2016), Carta luvenescit Ecclesia, aos Bispos da
Igreja Catdlica, Sobre a relacdo entre dons hierarquicos e carismaticos para a vida e
missdo da lgreja.

137 Cf. A Autobiografia de Rita Amada de Jesus, Tourais, Diocese da Guarda, 2 de
dezembro de 1894; e a Biografia Documentada de Rita Lopes de Almeida, Congregatio
de Causis Sanctorum (Prot. N. 1806), Diocese de Viseu, 1996.

138 Jodo Paulo Il (1988), Exortacdo Apostélica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e
Missdo dos Leigos na Igreja e no Mundo 10

139 Vaticano Il (1964), Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium, sobre a Igreja 33-36.

140 |dem 31.

1 Cf, Idem 1.

142 Paulo VI (1975), Exortagdao Apostodlica Evangelii Nuntiandi, sobre a Evangelizagao no
Mundo Contemporaneo 70.



13 Vaticano Il (1964), Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium, sobre a Igreja 10.

14 |dem 10.

1s Cf. Jodo Paulo Il (1988), Exortacdo Apostodlica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e
Missao dos Leigos na Igreja e no Mundo 30.

us  Cf. Autobiografia de Rita Amada de Jesus em diversas circunstancias ja
mencionadas, especialmente os nimeros de 57 a 76.

17 \er a anterior referéncia de numero 120.

us Cf. Jo. 17, 21.

1 Cf, Jodo Paulo Il (1988), Exortacdao Apostdlica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e
Missdo dos Leigos na Igreja e no Mundo 20.

150 NOTA 21. A vida de familia esta no coracdo do Carisma de Rita Amada de Jesus, por
forca do seu ingente propdsito em imitar a Sagrada Familia em Nazaré, assim, como o
é também imperativo para nds no seio de nossa associacdo, pelo qual nos
denominamos Fraternidade e nos organizamos em Comunidades. Tal caracteristica de
nossa vida associativa se traduz em um relacionamento fraterno e afetuoso no desejo
de formarmos um sé corpo. Constituir-se em uma verdadeira familia nos move a
contemplacdo e a imitagdo de Jesus, Maria e José em Nazaré. Compreendemos a vida
em familia como partilha dos nossos talentos, numa preocupacdo e aten¢do a cada um
em particular, recusa de toda e qualquer massificacdo, e em empenho de, por amor,
ultrapassar todas as agressdes e as fraquezas por parte dos outros. Nisso temos o
magnanimo e heroico exemplo da vida de nossa Santa Fundadora. Participamos da
vida daqueles que conosco convivem e trabalham no seio da mesma Fraternidade,
sendo os primeiros a nos alegrar com os seus éxitos e a lamentar seus infortunios, ao
querer sempre o melhor para os outros. E oferecer apoio mutuo nas adversidades,
animando-os na missdo, trabalhando sempre em equipe. Essa dimensao se expressa
também na relacdo com os bens materiais, considerando tudo que pertence a
associacdo como nosso e nos empenhando em suas questdes econdmicas e financeiras
e na conservacao dos seus bens. Cf. Jo. 13, 31-35; Jo. 15, 12-17; 1 Cor. 13. 1-2.



151 NOTA 22. A formagao cristd dos adultos volta a ocupar lugar central na Igreja pods-
conciliar. J4 o Apéstolo Paulo escrevia a comunidade de Efeso a indicar os passos para
guem queria tornar-se cristdo no inicio da Igreja Apostélica: o andncio do Evangelho, a
acolhida da fé e a conversdo, a instrug¢do (catequese), a verificacdo das condicdes do
candidato, o Batismo (e compreensdo do dom de Deus recebido), o recebimento do
Espirito Santo, a incorporacdo ao povo de Deus e a participacdo no Corpo de Cristo
(quem adere a Cristo se faz um com Ele e participa na comunidade da qual Ele é a
cabeca). Na lIgreja primitiva o caminho para tornar-se cristdo era o chamado
catecumenato, do qual eram parte: etapa missionaria (primeiro anuncio de Jesus
Cristo, para despertar a fé inicial e a conversdo); catecumenato (formacdo e exames
para garantir a vontade do candidato, o conhecimento do Evangelho e uma vida em
conformidade a ele); preparacdo imediata a celebragcdo dos sacramentos (iniciada com
a eleicdo do candidato e da qual fazia parte a catequese sobre o Creio e a Oracdo do
Senhor); catequese mistagdgica (sobre ritos e sacramentais). Este caminho —
catecumenato — era um tempo para alimentar a fé por meio da instrug¢éo catequética
e da escuta da Palavra de Deus, apoiado pelas celebragdes liturgicas e acompanhado
pela comunidade eclesial, que acolhe, forma e integra o catecimeno em seu meio.
Com a aceitacdo hegemonica da religidao cristd, no periodo chamado Cristandade,
enfraquece-se o processo de Iniciacdo Cristd, com a Igreja a deixar de priorizar a
formacao crista dos adultos; o que o Concilio Vativano Il volta a recomendar vivamente
e que nossa Fraternidade intenta atender pela formacao inicial e permanente,.

152 Cf. DCD. 329.

153 Mt 19, 21.

154 NOTA 23. O Espirito Santo é quem realmente nos forma a cada um, na medida de
nossa abertura a sua agao, pois s6 Ele nos da a compreensao exata “das coisas de
Deus”, em que pesem o positivo e necessario consdrcio de todos os instrumentos
humanos a nossa disposicdo. “Mas o Consolador, que é o Espirito Santo, que o Pai
enviard em meu nome, ele vos ensinara todas as coisas, e vos trard a lembrangas
todas as coisas, tudo quanto eu vos tenho dito.” Jo. 14, 21-26; Cf. Lc. 2, 52. O
Espirito é o grande formador de Jesus no seio da Sagrada Familia em Nazaré, assim
como é n o seio da comunidade eclesial. Ver também Jo. 14, 15-17.

155 NOTA 24. A iniciagdo avida cristaé um processo de crescimento na fé
de forma gradual e permanente, que acontece numa comunidade eclesial, no qual os
ensinamentos catequéticos sdo elementos essenciais. A iniciacdo a vida crista na Igreja
visa transformar a fé inicial em uma fé progressivamente adulta, cada vez mais
convicta e comprometida no seio da comunidade. Nesse processo vai se fortalecendo
o0 encontro pessoal com a Pessoa e a Mensagem de Jesus Cristo. A iniciacdo avida
cristd, pensada como processo consciente de evangelizacdo, forma verdadeiros
discipulos missiondrios de Jesus. A comunidade eclesial inteira vai se transformar e vai
ser sinal do Reino. O mesmo dar-se-a no processo de formac¢do em nossa Fraternidade,
no qual a comunidade é elemento central, considerando que aquele que nela pede o
seu ingresso ja foi devidamente iniciado a vida cristd ou ainda estd em tal processo. A
formacdo que oferecemos no seio de nossas comunidades propicia tanto o
crescimento permanente na fé, necessaria a todo o cristdo, quanto a devida iniciacdo a
espiritualidade e a missdo de nosso Carisma, assim como aos objetivos e estruturas de
nossa associagao.



156 \Ver Lc. 1, 46-55.

17 Recomenda-se ainda a leitura reflexiva e orante do Patrimdnio Espiritual de Rita
Amada de Jesus.

152 Recomenda-se a leitura reflexiva e orante de: Jodo Paulo Il, Carta Enciclica
Redemptor Hominis, de 4 de margo de 1979 e Paulo VI, Exortagao Apostdlica Marialis
Cultus, para a reta ordenacdo e desenvolvimento do culto a Bem-Aventurada Virgem
Maria, de 2 de fevereiro de 1974.

19 Recomenda-se a leitura reflexiva e orante de: Concilio Vaticano Il, Constituicao
Apostdlica Lumen Gentium, sobre a Igreja, de 21 de novembro de 1964 e Jodo Paulo Il
(1988), Exortacao Apostolica Christifidelis Laici, Sobre Vocacdo e Missdo dos Leigos na
Igreja e no Mundo, de 30 de dezembro de 1988.

w0 Cf, CDC 307.1.

1.1 Cf, CDC. 307.1; 316.1.

12 NOTA 25. A Promessa de Compromisso professada publicamente engaja
definitivamente o professando perante Deus e a Sua lIgreja, a viver e cumprir aquilo
gue promete. A proclamacdo da formula, preenchidas todas as exigéncias do direito,
diante de um representante da Igreja e da nossa Fraternidade, reveste o ato da
formalidade juridica necessdria para conferir ao professando todos os deveres e
direitos em nossa associacao. A Promessa de Compromisso é um Sacramental. “A
Santa Made Igreja instituiu os Sacramentais, que sdo sinais sagrados pelos quais, a
imitagdo dos sacramentos, sdo significados efeitos principalmente espirituais, obtidos
pela impetragéo da Igreja. Pelos sacramentais os homens se dispéem a receber o efeito
principal dos sacramentos e s@o santificadas as diversas circunstdncias da vida.”
Concilio Vaticano Il (1963), Constituicdo Conciliar Sacrosanctum Concilium, sobre a
Sagrada Liturgia: “Os Sacramentais séo sinais sagrados, mediante os quais, imitando de
certo modo os Sacramentos, s@o significados principalmente efeitos espirituais que se
alcangam por suplica da Igreja”; Cédigo de Direito Canbnico 1166; Cf. CDC. 1166; 1169.
13 NOTA 26. Neste tocante nossa Fraternidade acolhe as orienta¢des do Santo Padre
Francisco, na Exortagao Apostdlica Pds-Sinodal Amoris Laetitia, sobre o amor na
familia, de 19 de marco de 2016 (301 a 312); bem como as diretrizes do Bispo da
Diocese onde nos encontramos. O Coordenador de cada Comunidade seja diligente e
prudente ao tratar do tema, sempre de comum acordo com a Coordenacdo Geral da
Fraternidade, a quem cabe a Ultima palavra nestes casos.

14 NOTA 27. Na condicdo de membro Cooperador ele poderd usufruir de todos os
beneficios espirituais da Fraternidade, perseguir os seus objetivos (Diretério FIMJ 69),
e viver e difundir o Carisma de Rita Amada de Jesus, sem, no entanto, professar a
Promessa de Compromisso e portar o distintivo de nossa associacdo. O membro
Cooperador ndo é sujeito de direito, ao qual ndo se pode imputar no seio de nossa
associacdo nenhum dever e/ou direito de natureza juridica.

15 “A |greja ndo cresce por proselitismo, mas por atra¢do”. Cf. Bento XVI, Homilia na
Eucaristia de inauguragéo da V Conferéncia Geral do Episcopado Latino-americano e
do Caribe , em 13 de maio de 2007; Francisco (2013), Exortacdao Apostodlica Evangelii
Gaudium, sobre o anuncio do Evangelho no mundo atual 14.

166 Segundo o Papa Francisco “a vitalidade da Igreja estd na alegria”, Homilia de 30 de
setembro de 2013.


http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/speeches/2007/may/documents/hf_ben-xvi_spe_20070513_conference-aparecida_po.html
http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/speeches/2007/may/documents/hf_ben-xvi_spe_20070513_conference-aparecida_po.html
http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/speeches/2007/may/documents/hf_ben-xvi_spe_20070513_conference-aparecida_po.html

167 Concilio Vaticano Il (1965), Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, sobre a Igreja no
Mundo Atual 4.

18 NOTA 28. A Formacao Permanente consiste em um conjunto de processos a fim de
prolongar a iniciacdo a vida cristd recebida da Igreja, bem como a formacdo inicial
recebida na Fraternidade, ao longo de toda a vida dos nossos membros. Busca o
continuo aperfeicoamento da formacdo de todos entre nds, a fim de que nos
tornemos sempre e cada vez mais aptos para a vivéncia dos nossos compromissos
cristdos de discipulos missionarios, segundo o nosso Carisma.

19 NOTA 29. Um compromisso assumido com Deus, por meio de uma Promessa, deve
ser cumprida. (Cf. Mt. 5, 34-37). Um ato de leviandade para com Deus é pecado, pois
com Deus nao se brinca. (Cf. Ecl. 5, 4-7).Por isso sdo necessdrias sérias razdes para que
cesse uma obrigacdo contraida para com Deus cesse e pleno e sinceroa arrepndiemnto
para que dEle se obtenha o perd3o. (Cf. 1 Jo. 1,9).

w Cf. Mt. 5, 37.

71 CDC 308; 316.2.

72 CDC 316.2

7 Cf. Mc. 6, 34; Jo. 8, 7-11; Ef. 2, 4-5; Hb. 2, 17-18, 4, 14-16.

w Cf. Le. 11, 15— 32.

s Cf. At. 2,42-47.

76 NOTA 30. Recomenda-se seu uso sempre que um membro efetivo participar de uma
celebracdo liturgica, sobretudo da Missa Dominical em sua Pardquia. Desde o inicio do
cristianismo os cristdos buscavam usar sinais que lhes recordassem o Cristo e o seu
compromisso com Ele. Nos tempos atuais, de tanta arrogancia e indiferenca religiosa
por parte do homem, de tanto livre-arbitrio, egoismo e hedonismo, portar um crucifixo
€ um testemunho de fé, esperanca e amor, e de que nem tudo esta perdido. Portar um
sinal sob forma de um crucifixo, no entanto, ndao nos faz “santos”, mas nos ajuda e
exige de nds uma postura “santa”, uma vida conforme o Evangelho, o testemunho de
uma vida cristd auténtica. Nao dd para portar um crucifixo e viver na mentira e na
indisponibilidade ao amor ao proximo. Nao devemos jamais usar nosso distintivo como
um amuleto, de forma supersticiosa, mas como sinal da adesdo ao discipulado de
Cristo, dAquele que se humilhou até a morte, e morte de cruz (Cf. Fil. 2, 8). A cruz é um
sinal da presenga salvifica de Deus em nossas vidas, sinal desse discipulado que
assumimos com Cristo, de caminhar com ele em toda a minha vida na Fraternidade
Jesus Maria José. E, claro, sinal dessa redencdo, dessa morte redentora de Cristo,
desse madeiro que se tornou local da sua gldria. Sinal de nossa adesdo a Cristo, somos
convidados a entender a cruz que carregamos no peito traduz o Evangelho que
levamos em nossos coragdes.

177 NOTA 31. Ver abertura da Autobiografia e outros escritos de préprio punho de nossa
Fundadora. Integra os usos e costumes de nossa familia espiritual, os quais nos
aplicamos em utilizar e preservar por fazerem parte de nossas boas tradi¢des.


https://www.bibliaon.com/versiculo/mateus_5_34-37/
https://www.bibliaon.com/versiculo/mateus_5_34-37/
https://www.bibliaon.com/versiculo/eclesiastes_5_4-7/
https://www.bibliaon.com/versiculo/eclesiastes_5_4-7/
https://www.bibliaon.com/versiculo/eclesiastes_5_4-7/
https://www.bibliaon.com/versiculo/1_joao_1_9/
https://www.bibliaon.com/versiculo/1_joao_1_9/

178 Cf. Atos 2, 42. NOTA 32. Nossas Comunidades sdao grupos de cristdaos que animam as
suas vidas a partir do mesmo Carisma. O mais importante ndo estd na denominacao
gue damos aos nossos “grupos”, mas nossa vivéncia na Igreja de Jesus Cristo. Nos
identificamos como uma Comunidade de Vida Apostélica, pois na Missdao reside a
razao Ultima de nos organizamos desta forma, ao nos reunirmos para partilhar a vida a
luz da Palavra de Deus e, assim, crescer na fé. Perseverar nessa forma de organizacao
associativa, na oracdo e na vivéncia da Palavra de Deus, certamente nos ajudara a
adotar novas atitudes e nova pratica de vida cristd. Na sociedade em que estamos
inseridos, encontramos algumas dificuldades, especialmente porque na modernidade
a cultura urbana estimula o anonimato e o individualismo. Nossas Comunidades sdo,
pois, uma forma concreta de recusar tanto a soliddo quanto a massificacdo. Nossa
opcao é a comunhdo, o encontro, o didlogo, enfim, a Comunidade. Os pequenos
grupos oferecem oportunidade de encontro, de amizade e de entreajuda. A principal
funcdo da Igreja e a da Fraternidade Jesus Maria José é evangelizar; e evangelizamos
enormemente quando damos testemunho de vida comunitaria. Aquele que faz a
experiéncia de participar efetivamente de uma Comunidade (pequeno grupo) para
partilhar a sua fé e viver a sua espiritualidade aprenderd o quanto tal pratica
modificard a sua vida e a maneira que se dispde a vivencia-la e a testemunha-la
segundo o Evangelho de Jesus Cristo e o Carisma de Rita Amada de Jesus. A Igreja deve
ser Comunhdo em todos os seus niveis. Algreja é sim Comunhdo e Comunidade. O
futuro da Igreja esta nas pequenas Comunidades.

172 NOTA 33. A expressdo “Escola de Nazaré” (ou por antonomasia a Escola da Casa de
Nazaré) é bastante difundida na espiritualidade cristd desde hd muitos séculos. Ela
refere-se de forma direita a vida oculta da Sagrada Familia em Nazaré e as pessoas de
Jesus, Maria e José. Escola, neste contexto, por ser lugar teoldgico de aprendizado
onde vao os cristdos a haurir inUmeros valores de nossa fé. Tal expressao estd, pois,
desta forma tao eloquente, presente no cerne de nossa espiritualidade. Razdo pela
qual a nossa tradicdo espiritual a incorporou de forma definitiva e indelével, desde os
tempos da Fundadora. Sua utilizagcdo deu-se de forma tao notavel e usual, a ponto de
converter-se no Lema do Instituto Jesus Maria José: Escola de Amor e Converséo!

10 Cf. Mit. 7, 24.

1821 NOTA 34. A Fraternidade Jesus Maria José é um corpo (organismo) organizado e,
assim como a igreja, precisa continuamente de nutrientes para se desenvolver e
crescer. Na Palavra do Senhor os principios sobre o crescimento da lIgreja sdo
amplamente desenvolvidos (Ver Ef. 4, Rom 12-14; 1 Cor. 12-14), entretanto, ainda
assim, tais principios podem parecer um pouco distantes. Em Apocalipse 2, 18-29, vé-
se um exemplo real, concreto, de uma lIgreja (“corpo institucional”) que cresceu e se
desenvolveu, a Igreja em Tiatira. Esta comunidade cristd da Asia Menor, que recebeu a
maior de todas as cartas das Igreja do Apocalipse, nos apresenta sinais claros de
crescimento e desenvolvimento. Estes indicios sdo revelados quando |é-se: “Conhec¢o
as tuas obras, o teu amor, a tua fé, o teu servico, a tua perseveranca e as tuas ultimas
obras, mais numerosas do que as primeiras.” (Ap. 2, 19). Assim, também a nossa
Fraternidade Jesus Maria José, crescerd e se desenvolvera unicamente na medida do
amor, da fé, do servico, da perseveranca e das obras de cada uma de suas
Comunidades.



B2 NOTA 35. Recomenda-se um local institucional fixo para as reunides ordinarias da
Comunidade, distinto da residéncia de um de seus membros. Igualmente é oportuno
um pequeno “contrato” com a entidade, eclesial ou ndo, que ao ceder o espaco acolhe
uma de nossas Comunidades, a fim de regular as condicdes de tal cessao, inclusive
guando a cedente pertencer ao Instituto Jesus Maria José.

183 NOTA 36. A lideranga é essencial para o crescimento e desenvolvimento na Fé e na
Missdo da Fraternidade Jesus Maria José, de suas Comunidades de Vida Apostdlica e
de seus Membros. Ndo raras vezes, no entanto, o poder atrai e, com frequéncia,
aqueles que o detém, abusam dele. Ser lider ndo é mandar, ndo é fazer valer a sua
vontade, o seu desejo. Ser lider é conduzir, é guiar, é aconselhar. Os membros da
Coordenacdo sdo lideres que ajudam na construcdo das Comunidades. Sdo os
responsaveis também por animar e encorajar os demais membros. Tornam-se
exemplos por suas agées e motivagdes, e por elas sustentam a vida comunitaria. As
realidades das Comunidades sdo diversificadas, mas as orientacdes de um lider passam
sempre primeiro pela sua experiéncia e pela sua fidelidade a fé que professa. Sdo os
lideres que ajudam também na organizacdo, na distribuicio de tarefas e no
aconselhamento aos membros. Devem ser exemplo para seus coirmdos de
Comunidade.

14 NOTA 37. A Comunidade deve refletir e votar, decidindo pela maioria de seus
membros efetivos, se deseja ou ndo contar com um Assistente Espiritual. O Assistente
Espiritual é uma opgdo, ndo uma obrigacdo. Caso a opg¢do seja positiva, deverd na
sequencia aprovar, também por maioria, o nome da Irma ou Clérigo. Somente depois o
escolhido sera convidado(a) pelo Coordenador da Comunidade, podendo ou ndo
aceitar o convite. No caso do(da) escolhido(a) ndo aceitar, os processos de opc¢ao e de
escolha se reiniciam.

155 NOTA 38. Cada Comunidade devera reunir-se ordinariamente ao menos doze vezes
ao ano. Por vezes, considerando periodos de férias e/ou outros andlogos, a reunido
ordindria terd que ocorrer em intervalos menos que trinta dias. Nao se consideram
reunides ordindrias os eventos sociais ou os momentos celebrativos. As reunides
ordinarias, quando fixadas mensalmente, devem prever tempo suficiente para
produzir os resultados e efeitos por meio dela desejados (recomenda-se, nestes casos,
uma duracdo de pelo menos 3 horas de reunido).



185 NOTA 39. O planejamento anual, o qual denominamos Plano de Vida Apostélica —
PVA, deve prever detalhadamente todas as atividades da Comunidade, tanto as
destinadas a todos ou apenas a alguns dos seus membros, individual ou
comunitariamente. O PVA deve ser aprovado preferencialmente por consenso e por
unanimidade dos membros da Comunidade, a fim de possibilitar a adesdo e a
participacdo de todos. O PVA estabelece as datas e horarios das reunides ordinarias,
mas igualmente doa momentos de oracdo, celebracdo, retiro; dos eventos sociais e
comemorativos; dos momentos e atividades eclesiais e/ou da Fraternidade; da
execucdo das obrigacGes previstas no Diretério; do orcamento da Comunidade,
incluindo o plano de captacdo de recursos para suas obrigacdes com a Fraternidade e
seus projetos. No PVA deverdo constar as datas religiosas e liturgicas as quais os
membros da Comunidade devem estar atentos. Conste igualmente no PVA a atividade
apostélica de cada membro da Comunidade, seja ela exercida individual ou
comunitariamente, a fim de que esteja claro o engajamento apostélico de cada um dos
seus membros, o que se constitui como prioridade em virtude da identidade de nossa
associacao.

17 NOTA 40. A Unica autoridade em uma Comunidade é o seu Coordenador, eleito pela
maioria dos seus pares, membros efetivos, o que expressa a autonomia da
Comunidade. O Coordenador a representa em todas as circunstancias e ambitos, e age
sempre em conformidade com o presente Diretério. Ele responde a prépria
Comunidade que o elegeu, assim como ao Coordenador Geral, cujas orientacdes e
solicitagcdes deve acolher e providenciar. A Comunidade, em caso de dissonancia com o
préprio Coordenador, a qual deve ser resolvida primeira e principalmente entre os
seus membros, pode recorrer ao Coordenador Geral, o qual, na condicio de
Moderador, dard a situagdao o encaminhamento necessario.

188 NOTA 41. A cooperacdo entre Comunidades é vivamente recomendada. As ac¢des
comuns, no entanto, devem ser aprovadas prévia e separadamente por cada
Comunidade e constar de seu préprio Plano de Vida Apostélica.

189 \/er a este respeito os fundamentos presentes nas anteriores referéncias 179 e 182.
10 CDC 317.3-4; 329. NOTA 42. Na Fraternidade Jesus Maria José, para fins do direito
aplicavel na Igreja, o Coordenador Geral é o seu Unico Moderador.

1 CDC. 317.2.

12 Cf, CDC 119.



193 NOTA 42. Ha muitas maneiras de expressar o significado do termo “colegialidade”.
Para a Igreja, esse termo estd ligado ao seu principio fundante: a Igreja é Povo de
Deus, chamada a missdo de ser sacramento do Reino no mundo. Entre os “sinais dos
tempos”, discernidos pela Igreja no Concilio Vaticano |l, destaca-se a percep¢do da
Ilgreja como Povo de Deus e Sacramento da Salvag¢do. Essa compreensao suscitou a
necessidade de criar crescentes niveis de colegialidade na Igreja, pois, pelo Batismo,
todos participam do projeto salvifico de Deus e, portanto, da missdo de evangelizar.
Durante muito tempo essa consciéncia ficou adormecida na vida da Igreja. A partir do
Concilio Vaticano Il, sob a luz do Espirito Santo, uma nova consciéncia eclesial emergiu
e comunicou ao mundo um novo modo de ser Igreja. Por essa razdo, todos os
batizados sdo chamados a participar dessa missdo, que nasce do préprio Cristo. Por
isso, na dignidade de batizados, somos todos convocados a participar, em comunhdo
fraterna, na animacao, governo e promocdao da vitalidade de nossa Fraternidade Jesus
Maria José, pela qual somos todos igualmente corresponsaveis. Como comunidade de
fé, pelo testemunho fraterno, nela atuamos todos colegiadamente animados pela
presenca vivificadora do Espirito Santo.

14 Cf, Mc. 10, 43.

15 Cf. Mt. 20, 28.

16 Cf, 1 Tim. 3, 1-7; Tito 1, 5-9.

197 CDC 1257.1.

198 CDC 1287.

199 CDC 1282.

200 Cf, Atos 2, 44.

201 "Cada um contribua segundo tiver proposto no cora¢éo, ndo com tristeza ou por
necessidade; porque Deus ama a quem dd com alegria." (2 Cor. 9, 7). Cf. 1 Cor. 16, 1-2;
At. 4, 34-35.

22 Jodo Paulo Il (1988), Exortacdo Apostélica Christifidelis Laici, Sobre Vocagdo e
Missao dos Leigos na Igreja e no Mundo 20.

203 |nstituto Jesus Maria José, Diretério Geral 13.2 (2013).

204 CDC. 311.

20s Cf. CDC 303.

206 NOTA 43. O presente Diretdrio, fruto da deliberacdo do Cendaculo Internacional da
Fraternidade Jesus Maria José, confere aquela que exerce o cargo de Superiora Geral
no Instituto Jesus Maria José, diversas consideragGes e prerrogativas (ver artigos 71,
72, 188, 214, 216, 218 e 231). Tais prerrogativas ndo ferem nem limitam, de forma
alguma, a plena autonomia juridica da Fraternidade Jesus Maria José, na forma que o
direito universal outorga as pessoas juridicas de direito publico na Igreja. A deliberacao
consubstanciada nos mencionados artigos, para além do amparo que encontra no
CDC. 311, fundamenta-se, sobretudo e em primeiro lugar, no fato de que a Irma a
exercer o cargo de Superiora Geral no Instituto Jesus Maria José, se constitui nesta
condicdo na lidima sucessora de Rita Amada de Jesus (ainda que seu o exerca
temporariamente). Por esta razdo fundamental, nossa Fraternidade acolhe na
Superiora Geral no Instituto Jesus Maria José ndo a autoridade de moderadora de
outra pessoa juridica, mas a da Sucessora daquela de quem herdamos nosso Carisma e
a quem consideramos nossa Fundadora.

27 Cf, Rm. 11, 29.



208 Cf, 2Tm. 4,7.

200 Cf, Mit. 24, 42.

210 Cf, Jodo Paulo Il (1988), Exortagdo Apostolica Christifidelis Laici, Sobre Vocagdo e
Missao dos Leigos na Igreja e no Mundo 28.

21 Cf, Idem 20.
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